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Raporu

42. Hafta (16 — 22 Ekim 2017)

OZET

Ulkemizde 2017 yili 42. hafta calisilan Sentinel Grip Benzeri Hastalik
(GBHI/ILI) siirveyans numunelerinde (98 numune) influenza pozitifligi
saptanmamigtir.

Calisilan Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) siirveyans
numunelerinde (27 numune) influenza pozitifligi saptanmamustir,
numunelerin 26’sinda diger solunum yolu viriisleri pozitiflik ylizdesi % 26,9
olarak saptanmistir. Diger solunum yolu viriisleri arasinda en ¢ok saptanan
viriis parainfluenzaviriis (5) olmustur.

Cesitli merkezlerden alinan nonsentinel influenza siirveyans numunesinde
influenza pozitifligi % 2,1 olarak saptanmistir. Calisilan 48 nonsentinel
numunenin 1’inde influenza A (HIN1) viriisii tespit edilmistir. Numunelerin
42’sinde diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi % 47,6 olarak
saptanmistir. Diger solunum yolu viriisleri arasinda en ¢ok saptanan viriis
parainfluenzaviriis (9) ve rhinoviriis (8) olmustur.
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Avrupa’da, 2017-2018 influenza sezonunun 42. haftasinda (9 — 15 Ekim
2017) influenza aktivitesi bildiren 40 iilkenin 39’u disik yogunluk
bildirmistir. Malta orta diizeyde yogunluk bildirmistir. Sentinel numunelerde
influenza pozitifligi %3(14) olarak saptanmistir. Tespit edilen viriislerin
2/3’i influenza A, 1/3’t4 influenza B virtsudir. 2017-2018 influenza
sezonunun 42. haftasi i¢cin EuroMOMO projesine rapor sunan 19 iilke veya
bolgeden alinan veriler, tiim nedenlere bagl 6liimlerin yilin bu dénemi igin
beklenen diizeyde oldugunu gostermistir.

Giliney yarim kiirenin 1liman bdlgesinde ve Giiney ve Giineydogu Asya’da
bazi lilkelerde azalan diizeylerde influenza aktivitesi bildirilmistir. Orta
Amerika’da ve Karayiplerde birka¢ iilkede diisiikk influenza aktivitesi
bildirilmistir. Diinya genelinde dolasan viriis influenza A (H3N2) ve B viriisii
olmustur.

Ulusal Inflenza Merkezleri (NICs; National Influenza Centres) ve diger
ulusal influenza laboratuvarlarindan 2 — 15 Ekim 2017 tarihleri arasinda
FluNet’e 73 iilke, bolge veya alandan veri bildirilmistir. DSO GISRS (Global
Influenza Surveillance and Response System) laboratuvarlarinda 84217°den fazla
numune degerlendirilmistir. Influenza viriisii, 4193 numunede tespit edilmis
olup, numunelerin % 78.0’inde influenza A, % 22.0’sinde influenza B viriisii
saptanmugtir. influenza A tespit edilenlerin % 20.6’s1 influenza A (HIN1)
pdm09, % 79.4’ii ise influenza A(H3N2) alt tipidir. influenza B tespit
edilenlerin % 71.8’inin B/Yamagata soyundan, % 28.2’sinin ise B/Victoria
soyundan oldugu bildirilmistir.

Giliney Yarimkiirede 2018 grip mevsiminde kullanilacak grip asilarinin
bilesimi hakkinda DSO Danisma ve Bilgilendirme Toplantis1 25-28 Eyliil
2017'de Avustralya'da Melbourne’de yapilmistir. Trivalan as1 igerigi i¢in ;
A/ Michigan / 45/2015 (H1N1) pdmO9 benzeri viriis, A / Singapur /
INFIMH-16-0019 / 2016 (H3N2) benzeri viriis ve B / Phuket / 3073/2013
benzeri viriis 6nerilmistir. Ayrica, iki influenza B viriisiinii igeren quadrivalan
as1 igerigi i¢in yukaridaki ti¢ viriis ve bir B / Brisbane / 60/2008 benzeri virilis
onerilmistir.
(http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_south
len/)

Giiney yarim kiirede ihman bolgedeki iilkeler

Giliney yarim kiirenin 1liman boélgesinde influenza aktivitesi genel olarak
azalmis goriinmektedir.

Iliman Giiney Amerika’da influenza ve RSV (Respiratory Sinsityal Viriis)
aktivitesi alt bolgenin ¢ogunda diislis egilimini siirdiirmiistiir. Uruguay’da
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RSV aktivitesi artmistir. Genel olarak agir akut solunum yolu enfeksiyonu
(SARI) ve influenza benzeri hastalik (ILI) gostergeleri azalmistir; Son birkag
haftada SARI nedeniyle yogun bakim {initelerine kabullerin arttig1 Uruguay
hari¢. Sili’de ILI diizeyinin mevsimsel esigin altinda olmasina ragmen son
haftalarda bildirilen influenza B viriis baskinligi ile influenza pozitiflik hizi
artmistir.

Okyanusya’da mevsimsel influenza aktivitesi azalmaya devam etmistir.
Baskin viriis influenza A (H3N2) viriisiinii influenza B viriisii izlemistir.
Avustralya’da ILI ve influenza aktivitesinin genel olarak azaldigi
bildirilmistir. Yeni Kaledonya’da influenza aktivitesi influenza A (H3N2)
viriisii baskinligr ile yiiksek kalmaistir.

Giliney Afrika'nin giineyinde influenza aktivitesi en ¢ok tespit edilen
influenza B viriisii ile azalmaya devam etmistir.

Tropik bolgelerdeki iilkeler

Orta Amerika, Karayipler ve Giiney Amerika'nin Tropikal iilkeleri

Karayipler ve Orta Amerika’daki {ilkelerde solunum yolu hastaligi
gostergeleri ve influenza aktivitesi genel olarak diisiik diizeyde kalmistir.
Ancak RSV aktivitesi birkag tilkede yiiksek kalmistir. Costa Rika’da
influenza aktivitesi dolasimdaki influenza A (H3N2) ve B viriisii birlikteligi
ile ytiksek kalmstir.

Tropikal Giiney Amerika’da influenza ve diger solunum yolu viriisleri
aktivitesi genel olarak diisiik diizeyde kalmistir. Kolombiya’da influenza A
(H3N2) viriisii tespit edilmeye devam etmistir. Ancak aktivite mevsimsel
esigin altinda kalmistir. Brezilya’da influenza B viriisii tespiti azalmigtir.
Peru’da 5 yas alt1 gocuklarda SARI ve pndmoni son birkag haftada artmistir,
influenza pozitifligi ortalama epidemi esiginin altinda kalmistir, influenza A
(H3NZ2) viriisii baskin viriis olarak bildirilmistir.

Afrika bolgesi

Bat1 Afrika'da, Cote d'Ivoire, Gana ve Sierra Leone’de bolgedeki mevcut tiim
mevsimsel influenza alt tipleri ile influenza aktivitesi bildirilmistir. Orta
Afrika’da artmus ILI aktivitesi bildirilmistir, Kamerun’da influenza
A(HIN1)pdm09 and A(H3N2) viriis tespiti, Orta Afrika Cumhuriyeti’nde
influenza B viriis tespiti bildirilmistir. Dogu Afrika’da Réunion Adasi harig
diisiik influenza aktivitesi bildirilmistir. Réunion Adasi’nda influenza tespiti
ve ILI aktivitesi yiliksek kalmistir. Ancak dolasimdaki influenza A ve B
viriisleri ile pik yaptig1 goriilmektedir.
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Tropikal Asya

Asya’nin giineyinde genel olarak influenza aktivitesi diisiik kalmistir.
Hindistan'da influenza A (H1N1)pdmOQ9 ve influenza A (H3N2) viriis tespiti
bildirilmeye devam etmistir.

Giineydogu Asya’da Kambogya hari¢ birgok iilkede influenza aktivitesi
azalmistir. Kambogya’da influenza A (H3N2) viriis baskinligi influenza
aktivitesinin artma egiliminde oldugu bildirilmistir. influenza aktivitesi
Cin’in giineyinde, Lao PDR ve Taylant’ta en ¢ok tespit edilen influenza A
(H3N2) ve B viriisleri ile azalmistir. Lao PDR'de ILI ve SARI gostergeleri
yiiksek kalmistir.

Kuzey yarim kiirede ihman bolgedeki iilkeler

Kuzey Amerika’da genel olarak influenza virlis aktivitesi son birkag
haftadaki influenza A(H3N2) ve B viriisleri baskinligi ile diisiik seyretmistir.
Solunum yolu hastalig1 gostergeleri Meksika hari¢ mevsimsel esik degerin
altinda kalmistir. Meksika’da Akut Solunu Yolu Enfeksiyonlari (ARI) alarm
esik degerin iistiinde kalmistir.

Avrupa’da influenza aktivitesi diisiik seyretmistir.

Kuzey Afrika’da hi¢ influenza viriis tespiti bildirilmemistir.

Bati Asya’da Uman’da influenza aktivitesi dolasimdaki influenza A
(HIN1)pdmO9 baskinligi ve influenza A (H3N2) ve B viriisleri ile artmaya

devam etmistir.

Orta Asya’da Kazakistan, Tacikistan ve Ozbekistan’da ILI ve SARI
gostergelerinin influenza viriis tespitleri ile arttigi gériinmektedir.

Dogu Asya’da influenza aktivitesi diisiik kalmistir.
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HAFTALIK INFLUENZA (GRiP) SURVEYANS RAPORU

Mevsimsel grip tilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insani etkilemekte, genel
olarak bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatislarina ve déliimlere neden olmaktadir.
Influenza (grip), influenza viriisiiniin neden oldugu bir akut solunum yolu hastaligidir ve
diinyada yaygin olarak gériilmektedir. Influenza klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu
akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt edilememektedir. Grip genellikle 1-2 haftalik bir
sirede tamamen iyilesmekte, ancak yaslilar, cocuklar ve diger riskli gruplarda agir
komplikasyonlarla seyredebilmektedir. Bunun yani sira liimlere, ciddi is giicii kayiplarina ve
ekonomik kayiplara neden olabilmekte, epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu
nedenlerle influenza hastaliginin takip edilmesi 6nemlidir.

Sentinel siirveyans, belirlenmis noktalardan sinirl sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu siirveyans tiirii ile ger¢cek zamanli ve etkin bir bigimde yiiksek kalitede
veri toplanabilmektedir.

Sentinel Influenza Siirveyans::
Neden Yapihyor?

Influenza siirveyans: kapsaminda tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel
siirveyans, ‘Influenza Benzeri Hastalik Siirveyansi® bigiminde 2005 yilindan bu yana
stirdiiriilmektedir. Ancak iilkemizde siirdiiriilen influenza benzeri hastalik siirveyansinin
agir/siddetli influenza vakalarinin takip edilmesi ve influenza nedeniyle hastaneye yatan agir
vakalarin risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi agisindan yetersiz olmasi nedeniyle
Aralik 2015 tarithinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
uygulanmaya baglanmistir.

Genel olarak influenza siirveyansinin amact

- Influenza sezonunun baslangi¢ ve bitis zamanin tespit etmek ve bunlar1 izlemek,

- Dolasimdaki viriis suslarini tespit etmek,

- Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,

- Dolasimda farkli bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken
tespit etmek,

- Influenza tedavisinde kullanilan antiviral ilaglara karsi viriis direncini
degerlendirmek,

- Mevsimsel grip icin iiretilen asilarda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,
etkili aginin zamaninda giincellenmesini saglamak i¢in viriisiin alt tiplerini veya yeni
varyantlarini tanimlamak ve erken dénemde saptamak,

- Agir/siddetli influenza vakalarini degerlendirmek,

- Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorlerini tespit ve takip
etmek ve degerlendirmek

- Hastaligin siddetini ve viriis suslari ile hastalik siddeti arasindaki iliskiyi belirlemek

- Mortalite agisindan yiiksek risk gruplarini saptamak, izlemek ve viriis suslar1 ile olan
iliskisini degerlendirmek,
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- Influenza sezonu disinda ortaya ¢ikan beklenmedik influenza vakalarin1 ya da
salginlarin1 6nceden saptamak,
- Y1l boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.

Haftalik influenza Siirveyans Raporu, bu siirveyansmn haftalik sonuglari ile birlikte
iilkemiz ve diinyadaki son durumu 6zetleyen bir rapordur.

Nasil Yapiliyor?

Gribin takibi diinya genelindeki iilkelerde oldugu gibi ililkemizde de bolgesel olarak
yapilmakta ve bu sayede grip yakindan ve giivenli olarak izlenmektedir. influenza hastaliginin
takibine yonelik sentinel siirveyans galismasi “Influenza (Grip) Benzeri Hastalik Siirveyansi”
ve “Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari (SARI) Siirveyansi” seklinde
yiritilmektedir.

Influenza benzeri hastalik siirveyans: kapsaminda iilkemizin farkli bdlgelerinden
secilmis 17 ilimizde (Adana, Ankara, Antalya, Bursa, Diyarbakir, Edirne, Erzurum, Istanbul,
Izmir, Kocaeli, Konya, Malatya, Mugla, Samsun, Tekirdag, Trabzon, Van) Istanbul’da 20,
diger illerde 10 aile hekimi olmak iizere toplam 180 aile hekimi gorev almaktadir. Aile
hekimleri her hafta kendilerine basvuran kisiler i¢erisinde “grip benzeri hastalik” gegiren hasta
sayllarini ve bu hastalarin en az birinden aldiklari numuneleri degerlendirilmek tizere
gondermektedir.

SARI siirveyans1 kapsaminda ise iilkemizin farkli bolgelerinden secilmis 5 ilde
(Adana, Ankara, Erzurum, Istanbul, Samsun) se¢ilmis hastaneler gérev almaktadir. Hekimler
hastanede yatan ve SARI vaka tanimina uyan tiim hastalardan aldiklari numuneleri ve hastaneye
yatan hasta sayilarin1 degerlendirilmek tizere gondermektedir.

Numuneler Halk Saghig Genel Miidiirliigii Viroloji Laboratuvari, Istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi Viroloji Laboratuvari, Samsun Halk Sagligi Laboratuvari, Erzurum
Halk Saglig1 Laboratuvari, Adana Halk Sagligi Laboratuvari, Izmir Halk Sagligi Laboratuvari
ve Istanbul Halk Sagligi Laboratuvari’nda ¢alisiimaktadir.

Aile hekimleri tarafindan haftalik bildirilen “grip benzeri hastalik” ve belirlenmis
hastanelerden bildirilen “agir akut solunum yolu enfeksiyonlar1” sayilar1 ve laboratuvarlardan
aliman numune sonuglar1 birlikte degerlendirilmekte ve Halk Sagligi Genel Miidiirliigii Bulasici
Hastaliklar Daire Baskanlig1 tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglari
ile bu raporda yer alan tablolar, grafikler ve degerlendirmeler yaymlanmaktadir.

Sentinel Dis1 (Nonsentinel) Siirveyans
Tiirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda

vaka tanimia uyan kisilerden génderilen 6rnekler ve vaka bilgi formlar1 degerlendirmeye
alimaktadir.
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Tablo ve Grafiklerin Ac¢iklamalari:

Tablo-1: Bu tabloda, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyans1’ kapsaminda raporda
yer alan hafta igerisinde ¢aligilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo-2: Bu tabloda, 40. haftadan (02 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan
hafta da dahil olmak iizere tiim sezonun ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi’ toplam
sonuclar1 yer almaktadir.

Tablo 3: Bu tabloda, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansi’
kapsaminda, raporda yer alan hafta i¢erisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer
almaktadir.

Tablo 4: Bu tabloda, 40. haftadan (02 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan
hafta da dahil olmak iizere tim sezonun ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar
Siirveyanst’ toplam sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo-5: Bu tabloda, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1’ kapsaminda raporda yer alan
hafta igerisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo-6: Bu tabloda, 40. haftadan (02 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan
hafta da dahil olmak iizere tiim sezonun ‘Nonsentinel influenza Siirveyans1’ toplam sonuglari
almaktadir.

Grafik-1: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi” kapsaminda
haftalik ¢alisilan Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayis1 ve poliklinik basvurulari
icerisinde Grip Benzeri Hastalik yiizdesi yer almaktadir. Her hafta tespit edilen Grip Benzeri
Hastalik sayisinin, o haftaki sentinel siirveyans kapsaminda saptanan poliklinik sayisina orani
esas alinmaktadir.

Grafik-2: Bu grafikte ise, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi’ kapsaminda
haftalik tespit edilen Influenza viriislerinin, alt tiplerine gére sayilar1 ve ¢alisilan tiim numuneler
ierisindeki Influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik-3: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlart Siirveyansi’
kapsaminda haftalik calisgilan Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI)
numune sayist ve hastaneye yatan hastalar i¢inde Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar
yiizdesi yer almaktadir. Her hafta tespit edilen Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar
sayisinin, o haftaki sentinel siirveyans kapsaminda hastaneye yatan hasta sayisina orani esas
alinmaktadir.

Grafik-4: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansi’
kapsaminda haftalik tespit edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gore sayilari ve galisilan
tiim numuneler icerisindeki Influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik-5: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyanst’
kapsaminda haftalik tespit edilen Diger Solunum Yolu Viriisleri alt tipleri sayis1 ve dagilimi yer
almaktadir.

7|1Sayfa



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

Grafik-6: Bu grafikte, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1’ kapsaminda haftalik tespit
edilen Influenza viriislerinin, alt tiplerine gére sayilar1 ve calisilan tiim numuneler icerisindeki
Influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik—7: Bu grafikte, Nonsentinel Influenza Siirveyans1’ kapsaminda haftalik tespit
edilen Diger Solunum Yolu Viriisleri alt tipleri sayis1 ve dagilimi yer almaktadir.

NOT: Siitunlarda ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyanst’ kapsaminda 17 sentinel ilin
bulundugu bélgelere ait sonuglar, Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansi’
kapsaminda 7 sentinel hastanenin bulundugu 5 sentinel ile ait sonuglar ayri ayri ve Tiirkiye
toplami yer alirken, satirlarda tespit edilen viriis tipleri yer almaktadir.

8|Sayfa



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

TABLO -1
2017-2018 GRIiP SEZONU
SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI (42. Hafta)

AKDENIZ D ANADOL .. . NEYD IC ANADOL KARADENIZ MARMARA
BOLGESI OGBIi')LGESiO '| FoE BOLGEsi Agﬁn OLUO]S(;JL. CB(")LGE(S)i ’ BOLGESI BOLGESI TOPLAM
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Gelen Numune 2 23 9 4 14 18 28 98
Calisilan Numune 2 23 9 4 14 18 28 98
Influenza Toplam Poyzitiflik * 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
InfA 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf A HIN1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
InfB 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

*[nfluenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadr.
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TABLO -2
2017-2018 GRiP SEZONU
SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI (40 - 42. Hafta)

AKDENIZ D ANADOL .. . EYD IC ANADOL KARADENIZ MARMARA
BOLGESI O(;%LGESIO | cr BoLEsi ASgOLUOSgL. CB(")LGE(;i i BOLGESI BOLGESI TOPLAM
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Gelen Numune 8 46 18 8 41 37 49 207
Caliglan Numune 8 46 18 8 41 37 49 207
Influenza Toplam Pozitiflik* 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf A HIN1 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
InfB 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0

*Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir.
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42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

Haftalik influenza Benzeri Hastahk Numune Sayisi ve Poliklinik
Basvurularinda Grip Benzeri Hastalk Yiizdesi
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Grafik-1: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyans1 kapsaminda haftalik ¢alisilan Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayisi ve poliklinik

bagvurular igerisinde Grip Benzeri Hastalik yiizdesi.
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42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

Haftahk Influenza Alt tipleri Sayisi ve Influenza Pozitiflik Yiizdesi , GBH
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Grafik-2: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi kapsaminda haftalik tespit edilen influenza alt tipleri say1s1 ve Influenza pozitiflik yiizdesi.
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TABLO -3 2017-2018 GRiP SEZONU SENTINEL SARI SURVEYANSI (42. Hafta)

Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

ADANA ANKARA ERZURUM ISTANBUL SAMSUN TOPLAM
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Influenza Calislan Numune 3 18 2 2 2 27

Influenza Toplam Pozitiflik* 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
DSYV Cahsilan Numune 3 18 2 2 1 26

DSYYV Toplam Pozitiflik** 0 0,0 5 27,8 1 50,0 1 1,0 0 0,0 7 26,9
InfA 0 0 0 0 0 0 0,0
inf A HIN1 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0 0 0 0 0 0,0
InfB 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 0 0 0 0 0 0 0,0
Adenovirus 0 0 0 0 0 0 0,0
Birden fazla etken 0 0 0 0 0 0 0,0
Coronaviris 0 0 0 0 0 0 0,0
Enteroviris 0 0 0 1 0 1 14,3
Hum.Metapneumoviriis 0 0 0 0 0 0 0,0
Human Bocaviris 0 0 0 0 0 0 0,0
Parechoviriis 0 0 0 0 0 0 0,0
Parainfluenza 0 4 1 0 0 5 71,4
Rhinoviriis 0 1 0 0 0 1 14,3
RSV 0 0 0 0 0 0 0,0
Diger 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 0 5 1 1 0 7 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir

DSYV:Diger Solunum Yolu Viriisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden hesaplanmnaktadwr
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TABLO -4 2017-2018 GRIiP SEZONU SENTINEL SARI SURVEYANSI (40 - 42. Hafta)

Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

ADANA ANKARA ERZURUM ISTANBUL SAMSUN TOPLAM

Sayi % Say1 % Sayi % Sayi % Say1 % Sayi %
Influenza Cahsilan Numune 4 56 5 8 4 77
Influenza Toplam Pozitiflik* 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
DSYV Calisilan Numune 4 56 5 8 2 75
DSYYV Toplam Pozitiflik** 0 0,0 19 33,9 3 60,0 2 25,0 1 50,0 25 33,3
Inf A 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf A HIN1 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0 0 0 0 0 0,0
InfB 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 0 0 0 0 0 0 0,0
Adenovirus 0 0 0 0 0 0 0,0
Birden fazla etken 0 0 0 1 0 1 4,0
Coronavirls 0 1 1 0 0 2 8,0
Enterovirus 0 0 0 1 0 1 40
Hum.Metapneumoviriis 0 0 0 0 0 0 0,0
Human Bocavirtis 0 0 0 0 0 0 0,0
Parechovirtis 0 0 0 0 0 0 0,0
Parainfluenza 0 13 0 0 0 13 52,0
Rhinovirtiis 0 5 1 0 1 7 28,0
RSV 0 0 1 0 0 1 4,0
Diger 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 0 19 3 2 1 25 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist tizerinden hesaplanmnaktadir
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

Haftahik Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Numune Sayisi ve Yatan
Hastalar icinde SARI Yiizdesi
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Grafik-3: Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans: kapsaminda haftalik ¢alisilan Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari (SARI) numune
sayisi ve yatan hastalar icinde SARI yiizdesi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)
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Grafik — 4: Ulkemizde Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar (SARI) Siirveyans: kapsanminda haftalik tespit edilen influenza alt tipleri sayis1 ve
Influenza pozitiflik yiizdesi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri, SARI Siirveyansi
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Grafik — 5: Ulkemizde Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans: kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum

yolu virisleri alt tipleri sayis1 ve dagilimi.
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TABLO -5 2017-2018 GRiP SEZONU NONSENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (42. Hafta)

Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

AISDENIZ DOGU"AN AD.OLU EGE BOLGESI GUNEYDOG}J IC AN ADOFU KAl}ADEN.IZ M AR M AR'A TOPLAM
BOLGESI BOLGESI ANADOLU BOL.| BOLGESI BOLGESI BOLGESI

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Caligilan Numune 3 0 1 3 29 4 8 48
Influenza Toplam Pozitiflik* 0 0,0 0 0,0 1 100,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 2,1
DSYV Calisilan Numune 2 0 0 2 28 3 7 42
DSYV Toplam Pozitiflik** 1 50,0 0 0,0 0 0,0 1 50,0 10 35,7 2 66,7 6 85,7 20 47,6
Inf A 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf AHINI 0 0 1 0 0 0 0 1 100,0
Inf A/H3N2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
InfB 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 0 0 1 0 0 0 0 1 100,0
Adenovirus 0 0 0 0 1 1 0 2 10,0
Birden fazla etken 0 0 0 0 0 0 1 1 5,0
Coronavirlis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Enteroviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Hum.Metapneumoviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Human Bocaviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Parechoviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Parainfluenza 1 0 0 0 5 0 3 9 45,0
Rhinoviriis 0 0 0 1 4 1 2 8 40,0
RSV 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Diger 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 1 0 0 1 10 2 6 20 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri. ** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist tizerinden hesaplanmnaktadir
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TABLO -6 2017-2018 GRiP SEZONU NONSENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (40 - 42. Hafta)

Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

AIfDENIZ DOGU"AN AD.OLU EGE BOLGESI GUNEYDOG}J IC AN ADOPU KAl}ADEN.IZ MABMARA TOPLAM
BOLGESI BOLGESI ANADOLU BOL. BOLGESI BOLGESI BOLGESI
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calisilan Numune 10 1 3 7 97 11 13 142
Influenza Toplam Povzitiflik* 0 0,0 0 0,0 1 33,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,7
DSYV Calisilan Numune 7 0 2 4 91 7 12 123
DSYV Toplam Pozitiflik** 5 714 0 0,0 2 100,0 2 50,0 38 418 5 714 10 83,3 62 50,4
InfA 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Inf A HIN1 0 0 1 0 0 0 0 1 100,0
Inf A/H3N2 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
infB 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 0 0 1 0 0 0 0 1 100,0
Adenovirus 0 0 0 0 2 2 0 4 6,5
Birden fazla etken 0 0 0 0 3 2 2 7 11,3
Coronaviriis 0 0 0 1 4 0 0 5 8,1
Enterovirtis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Hum.Metapneumovirtis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Human Bocavirtis 1 0 0 0 1 0 0 2 3,2
Parechovirtis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Parainfluenza 2 0 2 0 17 0 6 27 43,5
Rhinoviriis 2 0 0 1 11 1 2 17 27,4
RSV 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Diger 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 5 0 2 2 38 5 10 62 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri. ** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist tizerinden hesaplanmnaktadwr
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

Haftalik influenza Alt Tipleri ve Influenza Pozitiflik Yiizdesi, Nonsentinel

Influenza Siirveyansi
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Grafik — 6: Ulkemizde Nonsentinel influenza Siirveyans: kapsaminda haftalik tespit edilen Influenza alt tipleri sayis1 ve influenza pozitiflik yiizdesi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri, Nonsentinel influenza Siirveyansi

180
160
£ 140
=
<
5 10
=
=
> 100
zz
=
b 7]
£ 80
=1
g
2 60
wn
5
A 40
20 1 I
0 -L|_! T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
Q X 0 X\ & Q > 6 & & Q ™ o .\ & N
A \’\\b‘\\’\\@\’\\p\’\\b‘ \’\\bb\(\\b‘ s \’\\@\’\\6 Qﬁ\Qf)W\%Q\\Q&Q'*’\Q%\%Q \°°\Q6\°°\Q G \°§q\°°\\ \°°\\\\°°}0§'b\0\°3\ \°°\\6\°°\\ & & \°‘>\q\°°\w
R S S I S i S i i I i i i i S S S S S A N NN
Haftalar
Adenoviriis m Birden Fazla Etken ® Coronaviriis ® Enteroviriis Hum. Metapneumoviriis

® Human Bocaviriis

® Parainfluenza

H Rhinoviriis RSV

Grafik — 7: Ulkemizde Nonsentinel influenza Siirveyans1 kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri say1s1 ve

dagilima.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 42. Hafta (16 - 22 Ekim 2017)

GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*Hasta kisiler ile yakin temastan kaginmalidir.

*Grip benzeri bir hastalik gecirildiginde evde istirahat etmelidir.

*Hastayken, hastaligi bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
siirlandirilmalidir.

*Aksirma ve oksiirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan kagit
mendil ¢6p kutusuna atilmalidir.

*Sabun ve su ile eller sik sik yikanmalidir.

*Bulagma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere kirli ellerle temas etmekten kaginmalidir.

*Yiizeyler sik sik temizlenmelidir.

2- Grip Asisi

Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tasiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar igin
korunma biiyiik 6nem tasir. Bu sebeple, 65 yas ve tizerindeki kisiler ile yash bakimevi ve huzurevinde
kalan kisilerin bu durumlarint belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeler, astim
dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan erigkin ve ¢ocuklar, seker hastaligi dahil
herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi, kan hastaligi veya bagisiklik
sistemi baskilanmis olan erigkin ve ¢ocuklar ile 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi
alan ¢ocuk ve genclerin hastaliklarini belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan recete
edildiginde, yilda bir defaya mahsus olmak iizere grip asisi bedelleri, Sosyal Gilivenlik Kurumu
tarafindan Saglik Uygulama Tebligi kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime bagvurarak
recete ile eczanelerden asilarini alabilirler.

Diger 6nemli bir risk grubu da saglik calisanlaridir. Saglik calisanlari, hem kendileri bir¢ok
hastayla karsilastiklart i¢in risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda bagka insanlara
hastalik bulastirma riski tasirlar. Saglik ¢alisanlar1 i¢in Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip
asis1 temin edilmekte ve iicretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler icin ise grip asis1 uygulanmasi tibbi agidan sakincali olacagi i¢in yasaktir. Bunlar
yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gecirenler), gegmiste grip asisi
uygulanmasiyla ciddi alerjik reaksiyon gelismis olanlar ve 6 aydan kiiciik bebeklerdir. Orta dereceli
ya da ciddi atesli bir hastalik ge¢irmekte olan kisilerin gecirdigi hastaligin belirtileri azaldiktan sonra
asilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Yukarida sayilan risk gruplarindaysamz grip gecirdiginizi diisiindiigiiniizde hekime
miiracaat ediniz. Ayrica, grip gecirdiginizde belirtileriniz agirlasirsa (nefes darhgi, gogiis
agrisi, bilin¢ bulanikhg, yiiksek ates, oksiiriik gibi belirtilerin ortaya cikmasi) bir hekime
basvurun ve tavsiyelerine gore gerekli ilaclar1 kullanin. Antibiyotikler gribi tedavi etmezler, bu
nedenle hekim tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayin.
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