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Ulkemizde 2018 yili 2. hafta ¢alisilan Sentinel Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) siirveyans
numunelerinde influenza pozitifligi bir 6nceki haftaya (% 40,2) gore diisiis gostererek % 30,1
saptanmistir. Calisilan 136 sentinel numunede 19 (% 46,3) influenza A(HLN1), 16 (%39,0)
influenza B, 6 (% 14,4) influenza A (H3N2) viriisii tespit edilmistir. Gonderilen 6rneklerden
Dogu Anadolu bélgesinde 4, i¢ Anadolu bélgesinde 2, Karadeniz bolgesinde 4, Marmara
bolgesinde 9 influenza A(HINT1) viriisii; Akdeniz bolgesinde 2, Dogu Anadolu bolgesinde 5,
Ege bolgesinde 2, i¢ Anadolu bolgesinde 1, Karadeniz Bélgesinde 1, Marmara Bolgesinde 5
influenza B viriisii ; Dogu Anadolu bélgesinde 3, I¢ Anadolu bélgesinde 3 influenza A(H3N2)
viriisii saptanmistir (tablo 1).

Calisilan Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) siirveyans numunelerinde
influenza pozitifligi bir dnceki haftaya (% 33,8 ) gore diisiis gostererek % 26,8 saptanmustir.
Calisilan 157 sentinel numunede 35 (% 83,3) influenza A(H1N1) viriisii, 5 (% 11,9) influenza
B, 2 (% 4,8) influenza A(H3N2) viriisii tespit edilmistir. Numunelerin 139’unda diger solunum
yolu viriisleri pozitiflik ylizdesi % 41,7 saptanmistir. Diger solunum yolu viriisleri arasinda en
cok saptanan viriis RSV (Respiratory Sensityal Virus) ve H. Bocaviriis olmustur (tablo 3).
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Cesitli merkezlerden alinan non-sentinel influenza siirveyans numunelerinde influenza
pozitifligi % 40,5 saptanmigtir. Calisilan 338 non-sentinel numunede 94 (% 68,6) influenza
A(HIN1) viriisti, 30 (% 21,9) influenza B, 13 (% 9,5) influenza A(H3N2) viriisii tespit
edilmistir. Akdeniz bolgesinde 5, Dogu Anadolu bdlgesinde 3, Ege bolgesinde 11, I¢ Anadolu
bolgesinde 30, Karadeniz bolgesinde 31, Marmara bolgesinde 14 influenza A(HIN1) viriisii;
Akdeniz bolgesinde 1, Dogu Anadolu bolgesinde 3, Ege bolgesinde 7, i¢ Anadolu bélgesinde
14, Karadeniz bolgesinde 3, Marmara bolgesinde 2 influenza B viriisii; Akdeniz bélgesinde 1,
I¢ Anadolu bélgesinde 11, Karadeniz bélgesinde 1 influenza A (H3N2) viriisii saptanmustir.
Calisilan numunelerin 173’tinde diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi % 45,1
saptanmistir. Diger solunum yolu viriisleri arasinda en ¢ok saptanan RSV ve rhinoviriis
olmustur (tablo 5).

2017/18 Sezonu 40 - 2. Hafta (2 Ekim 2017 — 14 Ocak 2018)

2017/18 sezonu 40 - 2. hafta ¢alisilan 1571 sentinel ILI siirveyans numunelerinde influenza
pozitifligi % 13,9 saptanmistir. 219 pozitif numunenin 147 (% 67,1)’sinde influenza A (HIN1),
61 (% 27,9 )’inde influenza B, 11 (% 5 )’inde influenza A(H3N2) viriisii tespit edilmistir (tablo
2). Calisilan numunelerde influenza pozitifligi erkeklerde % 12,6, kadmnlarda % 15,0
saptanmustir (tablo 7).

2017/18 sezonu 40 - 2. hafta galisilan 709 sentinel SARI siirveyans numunelerinde influenza
pozitifligi % 16,1 saptanmustir. 114 pozitif numunenin 85 (% 74,6)’inde influenza A (HIN1),
20 (% 17,5)’sinde influenza B, 8 (% 7 )’inde influenza A (H3N2), 1’inde influenza A viriisi
tespit edilmistir. Diger solunum yolu viriisleri arasinda en ¢ok RSV ve rhinoviriis saptanmigtir
(tablo 4). Calisilan numunelerde influenza pozitifligi erkeklerde % 14,1, kadinlarda % 18,7
saptanmugstir (tablo 7).

2017/18 sezonu 40 - 2. hafta caligilan 1328 non-sentinel siirveyans numunelerinde influenza
pozitifligi % 30,8 saptanmistir. 409 pozitif numunenin 334 (% 81,7 )’iinde influenza A (HIN1),
52 (% 12,7)’sinde influenza B, 23 (% 5,6)’tinde influenza A (H3N2), viriisii tespit edilmistir.
Diger solunum yolu viriisleri arasinda en ¢ok rhinovirlis ve RSV saptanmistir. Caligilan
numunelerde influenza pozitifligi erkeklerde % 26,7 kadinlarda % 35,7 saptanmistir (tablo 7).

2017/18 sezonu 40 - 2. hafta calisilan 3608 sentinel ve non-sentinel numunelerde influenza
pozitifligi % 20,6 saptanmistir. 742 pozitif numunenin 566 (% 76,3)’sinda influenza A (HIN1),
133 (% 17,9)’iinde influenza B, 42 (% 5,7 )’sinde influenza (H3N2), 1’inde influenza A viriisii
tespit edilmistir. Calisilan numunelerde influenza pozitifligi erkeklerde % 18,6, kadinlarda %
22,6 saptanmustir (tablo 7).

Bazi iilkelerde influenza A (HIN1) pdm09 viriisiiniin baskin olmasina ragmen diinya genelinde
tespit edilen influenza viriislerinin ¢ogunu influenza A (H3N2) ve B viriisleri olusturmustur.
Avrupa’da influenza B viriisii baskin olarak dolasimdadir. Ulkemiz 2017/18 sezonu 40 - 2. hafta
slirveyans verileri influenza A (HIN1) virlisiiniin baskin viriis oldugunu ve influenza B
viriisiiniin onu takip ettigini gdstermektedir. Diinya genelinde, Avrupa’da ve Ulkemizde
dolasimdaki influenza B viriisleri B Yamagata soyundan olan viriislerdir.
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AVRUPA
2018/2. Hafta ( 8 - 14 Ocak 2018)

2017-2018 influenza sezonunun 2. haftasi influenza aktivitesinin Avrupa’nin bati, kuzey ve
giineyindeki {iilkelerde arttigi influenza A ve B viriislerinin her ikisinin de yaygin olarak
dolasimda oldugu goriilmektedir. Sentinel birinci basamak saglik kuruluglarina ILI/ARI
nedeniyle basvuranlardan alinan 6rneklerde influenza pozitifligi onceki haftalar (% 42-50) ile
benzerlik gostererek % 46 saptanmustir.

2017/18 Sezonuna Genel Bakis

Sentinel numunelerde tespit edilen influenza B viriislerinin sayisi influenza A viriislerinden
daha yiiksektir. Tespit edilen influenza A(H3N2) virlisleri, A(HIN1) pdm09 influenza
viriislerinden daha ytiksektir.

Non - sentinel numunelerde tespit edilen influenza B ve A viriislerinin orani benzerdir. Tespit
edilen influenza A(H3N2) virtisleri, A(HIN1) pdm09 influenza viriislerinden daha yiiksektir.

Hem sentinel hem de non-sentinel numunelerde tespit edilen influenza B viriislerinden
B/Yamagata soyundan olanlar B/Victoria soyundan olanlardan ¢ok daha yiiksektir.

20 Aralik 2017°de ECDC tarafindan Avrupa Birligi/Avrupa Ekonomik Bolgesindeki
(EU/EAA) iilkelerden alinan verilere dayali erken risk degerlendirme yayimlanmistir. Ilk
degerlendirmeler dolasimda influenza A(H3N2) ve influenza B/Yamagata soyundan viriislerin
en yiiksek oranda oldugunu gostermistir. Ge¢gmis sezonda influenza A(H3N2) alt tipi baskin
oldugu i¢in niifusun biiyiik bir kism1 korunmalidir karar1 alinmstir.

Avrupa 2017/18 Influenza Sezonu Sentinel Numunelerdeki Influenza Alt tipleri ve
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DUNYA
(7 Ocak 2018 tarihine kadar olan verilere dayali 22 Ocak 2018 'de giincellenmiy bilgi)

Gliney yarim kiirenin iliman bdlgesinde influenza aktivitesi sezonlar arasi diizeyde seyretmekte
iken, Kuzey yarim kiirenin 1liman bolgesinde artmaya devam etmistir. Diinya genelinde tespit
edilen influenza virtislerinin ¢ogunu influenza A (%62) olusturmaktadir. Ancak influenza B
viriisleri (¢ogunlugu yamagata soyundan) oransal olarak artmaktadir.

Su ana kadar sezonun basladig1 bir¢ok tilkede 6nceki yillarla karsilastirildiginda orta diizeyde,
az iilkede yiiksek diizeyde influenza benzeri hastalik (ILI) bildirilmistir. Bazi {ilkeler 6nceki
sezonlardaki pik diizeyine ulasan ya da asan hastaneye ve yogun bakima yatis diizeyi
bildirmistir. Diinya Saglk Orgiitii, influenza aktivitesi mevcut olan veya influenza sezonuna
giren iilkelere; uygun vaka yonetimi, enfeksiyon kontrol 6nlemlerine uyum ve yiiksek riskli
gruplar i¢cin mevsimsel influenza asilamasini saglamak i¢in gerekli Onlemleri almalarim
onermektedir ( http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs211/en/ ).

Asilar tam koruma saglayamamasina ragmen, en iyi dnleme yontemi olmaya devam etmektedir
ve influenza dolasimda oldugu siirece onerilmelidir.

Dolasimdaki mevcut viriislerin antiviral ilaglar oseltamivir ve zanamivire duyarli oldugu
beklenmektedir.

Ulusal Inflenza Merkezleri (NICs; National Influenza Centres) ve diger ulusal influenza
laboratuvarlarindan 25 Aralik — 7 Ocak 2017 tarihleri arasinda FluNet’e 108 {ilke, bolge veya
alandan veri bildirilmistir. DSO GISRS (Global Influenza Surveillance and Response System)
laboratuvarlarinda 225174’den fazla numune degerlendirilmistir. Influenza viriisii, 70504
numunede tespit edilmis olup, numunelerin % 62.3°tinde influenza A, % 37.7’sinde influenza
B viriisii saptanmistir. Influenza A tespit edilenlerin % 41.1°i influenza A (H1IN1) pdm09, %
58.9’u ise influenza A(H3N2) alt tipidir. Influenza B tespit edilenlerin % 89.2’sinin
B/Yamagata soyundan, % 10.8’inin ise B/Victoria soyundan oldugu bildirilmistir.

Giiney Yarimkiirede 2018 grip mevsiminde kullanilacak grip asilarinin bilesimi hakkinda DSO
Danigma ve Bilgilendirme Toplantis1 25-28 Eyliill 2017'de Avustralya'da Melbourne’de
yapilmugtir. Trivalan as1 igerigi i¢in; A/ Michigan / 45/2015 (HIN1) pdm09 benzeri viriis, A /
Singapur / INFIMH-16-0019 / 2016 (H3N2) benzeri viriis ve B / Phuket / 3073/2013 benzeri
virlis Onerilmistir. Ayrica, iki influenza B viriislinii igeren quadrivalan as1 i¢erigi i¢in yukaridaki
ti¢ viriis ve bir B / Brisbane / 60/2008 benzeri viriis Onerilmistir.

(http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018 south/en/)

Kuzey yarim kiirede ihhman bolgedeki iilkeler

Kuzey Amerika’da influenza viriis aktivitesi genel olarak yiliksek seyretmistir. Kanada’da
influenza ve influenza benzeri hastalik (ILI) aktivitesi artmaya devam etmistir ve yilin bu
donemi igin beklenen diizey araligindan daha yiiksek oldugu bildirilmistir. influenza A viriisleri
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baskinligini siirdiirmiistiir, ancak ge¢mis yedi sezonun ayni donemi icin haftalik en yliksek
degere ulasan influenza B viriisleri son haftalarda artmistir. Amerika Birlesik
Devletleri(ABD)’nde influenza aktivitesi artmaya devam etmistir (en sik tespit edilen influenza
A (H3N2) virtisleri). ILI nedeniyle ayaktan bagvurularin oran1 2011 yilindan bu yana goriilen
en yiksek mevsimsel pik diizeyine ulasmistir. Kanada’da ve Amerika Birlesik
Devletleri(ABD)’nde influenza vakalarinin ve influenza iligkili hastaneye yatislarin ¢ogunu 65
yas tlizeri erigkinler olusturmaktadir. Meksika’da tespit edilen influenza A(H3N2) viriisii
baskinligi ile influenza aktivitesi artmistir.

Avrupa’da baz ilkelerdeki influenza aktivitesindeki belirgin artisla birlikte Avrupa’nin
kuzey, bat1 ve giineybatisindaki ¢ogu iilkede influenza aktivitesi bazeline diizeyin lizerine
cikmistir. Aktivite Avrupa’nin dogusundaki iilkelerde diislik kalmistir. Sik tespit edilen viriis
influenza B viriisleri (temel olarak yamagata soyun) olmustur ve influenza A viriislerinin alt
tipleri iilke ve siirveyans sistemine (ayaktan veya yatan hasta) gore degismektedir. Yiiksek ILI
hiz1 bildiren irlanda, Italya ve Birlesik Krallik (Ingiltere, Kuzey Irlanda) hari¢ ¢ogu iilke diisiik
ile orta diizey araliklarinda ILI hiz1 bildirmistir. Hastane gostergeleri Birlesik Krallik’ta yiiksek
diizeye ulasmustir (dolasimdaki influenza A (H3N2) ve influenza B Yamagata soyundan
viriislerin baskinligir ile) ve Fransa’da oOnceki bes sezondan daha yiliksek diizeydedir
(dolasimdaki influenza A (H1IN1)pdmO9 ve influenza B Yamagata soyundan viriislerin
baskinlig ile).

Kuzey Afrika’da Cezayir ve Tunus’ta influenza A(HIN1)pdmO9 viriis tespitleri belirgin bir
sekilde artmigtir. Misir (influenza A(HIN1)pdmO09 viriis tespitleri ile birlikte) ve Fas’ta
influenza B viriisleri yiiksek seyretmistir.

Bat1 Asya’da bazi iilkelerde artan influenza aktivitesi bildirilmistir. Urdiin’de influenza A
(HIN1)pdmO9 baskin viriis iken, Israil ve Irak’ta influenza A (HIN1)pdmO09 ve influenza B
viriis tespitleri bildirilmistir.

Orta Asya’da influenza aktivitesi diisiik diizeyde seyretmistir.

Dogu Asya’da yiiksek diizeyde influenza aktivitesi bildirilmistir. Cin’in kuzeyinde ve
giineyinde ILI ve influenza aktivitesi onceki ii¢ influenza sezonundan daha yiiksek diizeyde
artmaya devam etmistir. Influenza B Yamagata soyundan viriisleri takip eden influenza
A(H3N2) viriisleri baskindir. Hong Kong ve Cin’de solunum yolu numunelerindeki influenza
pozitiflik ylizdesi bazeline esigi asmistir. En sik tespit edilen viriisler influenza B virtisleri
olmustur. Mogolistan’da son haftalarda influenza B Yamagata soyundan viriislerin tespiti
artmistir ve hastaneye yatislar arasinda pndmonili hastalarin yilizdesinin 6nceki sezonla benzer
oldugu goriilmiistiir. Kore Cumhuriyeti’nde influenza A(H3N2) ve influenza B viriis tespitleri
influenza aktivitesi artamaya devam etmistir.

5|Sayfa



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Tropik bolgelerdeki iilkeler
Karayipler, Giiney Amerika ve Orta Amerika’min Tropikal iilkeleri

Karayipler ve Orta Amerika’daki tilkelerde solunum yolu hastaliklar1 gostergeleri ve influenza
aktivitesi genel olarak diisiikk diizeyde seyretmistir. Kuba, Jamaika ve Haiti’de influenza B ve
Porto Riko’da influenza A (H3N2) viriisleri baskin viriis olarak tespit edilmistir. CARPHA,
Surinam ve Panama’da RSV aktivitesi bildirilmistir. Fransa’nin bazi bolgelerinde IL1 aktivitesi
bildirilmistir.

Giliney Amerika’nin tropikal iilkelerinde influenza ve RSV aktivitesi ve solunum yolu
hastaliklar1 gostergeleri birkag tlilke harig¢ genel olarak diisiik diizeyde seyretmistir. EKvador’da
influenza aktivitesi son haftalarda artan influenza A (HLN1)pdmQ9 viriis tespitleri ile dnceki
yillarin ayn1 doneminden daha yiiksek saptanmistir. Kolombiya’da influenza A (H3N2) trendi
bildirilmistir. Brezilya ve Peru’da azalan influenza aktivitesi bildirilmistir. Fransiz Guyana’da
son haftalarda artan ILI konsultasyonlarinda influenza A (HIN1)pdmO09, influenza A (H3N2)
ve B Yamagata soyundan viriisler tespit edilmistir.

Afrika bolgesi

Bati Afrika’da influenza aktivitesi bolge genelinde azalmaya devam etmistir. Orta Afrika’da
onceki haftalarda artmis influenza aktivitesi bildirilmisti, bu bildirim déneminde giincelleme
mevcut degildir. Afrika’nin dogusunda influenza aktivitesi bolge genelinde diisiik diizeyde
kalmistir.

Tropikal Asya

Asya’nmn giineyinde tiim mevsimsel influenza alt tiplerinin tespiti ile iran’da influenza
aktivitesi artmaya devam etmistir.

Gilineydogu Asya’da diisiik diizeyde influenza aktivitesi bildirilmistir.
Giiney yarim kiirede iiman bolgedeki iilkeler

Giiney yarim kiirenin 1liman bolgesinde influenza aktivitesi genel olarak sezonlar arasi diizeyde
devam etmektedir.
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HAFTALIK INFLUENZA (GRiP) SURVEYANS RAPORU

Mevsimsel grip iilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insani etkilemekte, genel
olarak bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatislarina ve dliimlere neden olmaktadir.
Influenza (grip), influenza viriisiiniin neden oldugu bir akut solunum yolu hastaligidir ve
diinyada yaygin olarak goriilmektedir. Influenza klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu
akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt edilememektedir. Grip genellikle 1-2 haftalik bir
stirede tamamen iyilesmekte, ancak yaslhlar, cocuklar ve diger riskli gruplarda agir
komplikasyonlarla seyredebilmektedir. Bunun yani sira 6liimlere, ciddi is giicii kayiplarina ve
ckonomik kayiplara neden olabilmekte, epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu
nedenlerle influenza hastaliginin takip edilmesi 6nemlidir.

Sentinel siirveyans, belirlenmis noktalardan sinirli sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu siirveyans tiirli ile gergek zamanli ve etkin bir bi¢imde yiiksek kalitede
veri toplanabilmektedir.

Sentinel Influenza Siirveyans::
Neden Yapihyor?

Influenza siirveyans1 kapsaminda tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel
siirveyans, ‘Influenza Benzeri Hastalik Siirveyans® biciminde 2005 yilindan bu yana
stirdiiriilmektedir. Ancak iilkemizde siirdiiriilen influenza benzeri hastalik siirveyansinin
agir/siddetli influenza vakalarinin takip edilmesi ve influenza nedeniyle hastaneye yatan agir
vakalarin risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi agisindan yetersiz olmasi nedeniyle
Aralik 2015 tarihinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyanst’
uygulanmaya baglanmistir.

Genel olarak influenza siirveyansinin amact

- Influenza sezonunun baslangic ve bitis zamanini tespit etmek ve bunlar1 izlemek,

- Dolasimdaki viriis suslarini tespit etmek,

- Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,

- Dolasimda farkli bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken
tespit etmek,

- Influenza tedavisinde kullamlan antiviral ilaglara karsi viriis direncini
degerlendirmek,

- Mevsimsel grip i¢in iiretilen asilarda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,
etkili aginin zamaninda giincellenmesini saglamak i¢in viriisiin alt tiplerini veya yeni
varyantlarini tanimlamak ve erken déonemde saptamak,

- Agir/siddetli influenza vakalarini degerlendirmek,

- Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorlerini tespit ve takip
etmek ve degerlendirmek

- Hastaligin siddetini ve viriis suslari ile hastalik siddeti arasindaki iliskiyi belirlemek

- Mortalite agisindan yiiksek risk gruplarini saptamak, izlemek ve viriis suslar1 ile olan
iliskisini degerlendirmek,

- Influenza sezonu disinda ortaya cikan beklenmedik influenza vakalarini ya da
salginlarin1 6nceden saptamak,
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- Y1l boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.

Haftalik influenza Siirveyans Raporu, bu siirveyansin haftalik sonuglari ile birlikte
iilkemiz ve diinyadaki son durumu 6zetleyen bir rapordur.

Nasil Yapiliyor?

Gribin takibi diinya genelindeki iilkelerde oldugu gibi tlilkemizde de bolgesel olarak
yapilmakta ve bu sayede grip yakindan ve giivenli olarak izlenmektedir. influenza hastaliginin
takibine yonelik sentinel siirveyans ¢alismas1 “Influenza (Grip) Benzeri Hastalik Siirveyans1”
ve “Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansi” seklinde
yiritiilmektedir.

‘Sentinel Influenza Benzeri Hastalik (ILI/IBH/GBH) Siirveyans’ kapsaminda
tlkemizin farkli bolgelerinden segilmis 17 ilimizde (Adana, Ankara, Antalya, Bursa,
Diyarbakir, Edirne, Erzurum, Istanbul, izmir, Kocaeli, Konya, Malatya, Mugla, Samsun,
Tekirdag, Trabzon, Van) Istanbul’da 20, diger illerde 10 aile hekimi olmak iizere toplam 180
aile hekimi goérev almaktadir. Aile hekimleri her hafta kendilerine basvuran kisiler igerisinde
“grip benzeri hastalik” geciren hasta sayilarin1 ve bu hastalarin en az birinden aldiklar
numuneleri degerlendirilmek tizere gondermektedir. Bu Orneklerde influenza viriisleri
calisilmaktadir.

‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansr’
kapsaminda ise iilkemizin farkli boélgelerinden secilmis 5 ilde (Adana, Ankara, Erzurum,
Istanbul, Samsun) sec¢ilmis hastaneler goérev almaktadir. Hekimler hastanede yatan ve SARI
vaka tanimina uyan tiim hastalardan aldiklar1 numuneleri ve hastaneye yatan hasta sayilarim
degerlendirilmek iizere gondermektedir. Bu 6rneklerde influenza ve diger solunum yolu
viriisleri ¢alisilmaktadir.

Numuneler Halk Saghig Genel Miidiirliigii Viroloji Laboratuvari, Istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi Viroloji Laboratuvari, Samsun Halk Saglig1 Laboratuvari, Erzurum
Halk Saglhig Laboratuvari, Adana Halk Sagligi Laboratuvari, Izmir Halk Sagligi Laboratuvari
ve Istanbul Halk Sagligi Laboratuvari’nda ¢alisiimaktadir.

Aile hekimleri tarafindan haftalik bildirilen “grip benzeri hastalik” ve belirlenmis
hastanelerden bildirilen “agir akut solunum yolu enfeksiyonlar1” sayilar1 ve laboratuvarlardan
aliman numune sonuglar1 birlikte degerlendirilmekte ve Halk Sagligi Genel Miidiirliigii Bulasici
Hastaliklar Daire Baskanlig1 tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglari
ile bu raporda yer alan tablolar, grafikler ve degerlendirmeler yaymlanmaktadir.

Sentinel Dis1 (Non-Sentinel) influenza Siirveyansi
Tirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda

vaka tanimia uyan kisilerden gonderilen drnekler ve vaka bilgi formlar1 degerlendirmeye
alinmaktadir. Bu 6rneklerde influenza ve diger solunum yolu viriisleri ¢alisilmaktadir.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Tablo ve Grafiklerin Aciklamalari:

Tablo 1: Bu tabloda, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi” kapsaminda raporda yer alan
hafta i¢erisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 2: Bu tabloda, Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyanst’ kapsaminda 40. haftadan (02
Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere calisilan
numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 3: Bu tabloda, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda, raporda yer alan hafta igerisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer
almaktadir.

Tablo 4: Bu tabloda, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyanst’
kapsaminda 40. haftadan (02 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil
olmak iizere ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 5: Bu tabloda, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1” kapsaminda raporda yer alan hafta
icerisinde calisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 6: Bu tabloda, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1” kapsaminda 40. haftadan (02 Ekim
2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere ¢alisilan numunelerin
sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 7: Bu tabloda, ‘Influenza Siirveyansi’ kapsaminda 40. haftadan (02 Ekim 2017
tarthinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere calisilan numunelerin
sonuglarina ait bilgiler siirveyans tipine gore ve cinsiyete gore sunulmustur.

Tablo 8: Bu tabloda, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyanst’ kapsaminda 40. haftadan (02
Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere yas gruplarina gore
caligilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 9: Bu tabloda, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda 40. haftadan (02 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil
olmak tizere yas gruplarina gore ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 10: Bu tabloda, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyansi® kapsaminda 40. haftadan (02 Ekim
2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere yas gruplarina gore
caligilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 11: Bu tabloda, ‘Sentinel ve Nonsentinel Influenza Siirveyans1” kapsaminda 40. haftadan
(02 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak {izere yas gruplarina
gore calisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

NOT: Siitunlarda ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyanst’ kapsaminda 17 sentinel ilin
bulundugu béolgelere ait sonuglar, Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansi’
kapsaminda 7 sentinel hastanenin bulundugu 5 sentinel Il’e ait sonuglar ayri ayri ve Tiirkiye
toplami yer alirken, satirlarda tespit edilen viriis tipleri yer almaktadwr (Tablo 1,2,3,4,5,6)
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Grafik 1: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi’ kapsaminda haftalik
calisilan Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayisi ve poliklinik basvurulart igerisinde
Grip Benzeri Hastalik yiizdesi yer almaktadir. Her hafta tespit edilen Grip Benzeri Hastalik
sayisinin, o haftaki sentinel siirveyans kapsaminda saptanan poliklinik sayisina orani esas
alinmaktadir.

Grafik 2: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi’ kapsaminda haftalik tespit
edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve ¢alisilan tiim numuneler igerisindeki
influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 3: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda haftalik ¢alisilan Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari (SARI)
numune sayisi ve hastaneye yatan hastalar icinde Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar
yiizdesi yer almaktadir. Her hafta tespit edilen Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar
sayisinin, o haftaki sentinel siirveyans kapsaminda hastaneye yatan hasta sayisina orani esas
alinmaktadir.

Grafik 4: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyanst’
kapsaminda haftalik tespit edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve ¢alisilan
tiim numuneler igerisindeki influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 5: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansi’
kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayis1 ve ve poziflik
yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 6: Bu grafikte, ‘Nonsentinel influenza Siirveyans:’ kapsaminda haftalik tespit edilen
influenza virlislerinin, alt tiplerine gére sayilari ve c¢alisilan tiim numuneler igerisindeki
influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 7: Bu grafikte, Nonsentinel Influenza Siirveyans1’ kapsaminda haftalik tespit edilen
diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayilar1 ve poziflik yilizdeleri yer almaktadir.

Grafik 8: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyanst’ kapsaminda 40. haftadan
(02 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere yas gruplarina
gore Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayis1 yer almaktadir.

Grafik 9: Bu grafikte, ¢ influenza Siirveyans1’ kapsaminda 40. haftadan (02 Ekim 2017
tarthinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak {izere siirveyans tipine gore tespit
edilen influenza virtislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve influenza pozitiflik yiizdelerinin
cinsiyete gore dagilimi yer almaktadir.

Grafik 10: Bu grafikte, ‘Influenza Siirveyans1® kapsaminda 40. haftadan (02 Ekim 2017
tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere siirveyans tipine gore tespit
edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayilar ve poziflik yiizdelerinin cinsiyete gore
dagilimi yer almaktadir.

Grafik 11: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi” kapsaminda 40. haftadan
(02 EKim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere yas gruplari
diizeyinde tespit edilen Influenza viriislerinin, alt tiplerine gére sayilar1 ve influenza pozitiflik
yiizdeleri yer almaktadir
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Grafik 12: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda 40. haftadan (2 EKim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil
olmak iizere yas gruplarima gore Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI)
numune sayisi ve yas gruplarina gore hastaneye yatan hastalar icinde Agir Akut Solunum Yolu
Enfeksiyonlar yiizdesi yer almaktadir.

Grafik 13: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansi’
kapsaminda 40. haftadan (2 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil
olmak iizere yas gruplari diizeyinde tespit edilen Influenza viriislerinin, alt tiplerine gore
sayilar1 ve influenza pozitiflik yilizdeleri yer almaktadir.

Grafik 14 Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansi’
kapsaminda 40. haftadan (2 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil
olmak {izere yas gruplarina gore tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayis1 ve
poziflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 15: Bu grafikte, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1” kapsaminda 40. haftadan (2 Ekim
2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak {izere yas gruplarina gére alinan
numune sayisi yer almaktadir.

Grafik 16: Bu grafikte, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1® kapsaminda 40. haftadan (2 Ekim
2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak {izere yas gruplarina goére tespit
edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve influenza pozitiflik ylizdeleri yer
almaktadir.

Grafik 17: Bu grafikte, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1’ kapsaminda 40. haftadan (2 Ekim
2017 tarithinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak tizere yas gruplarina gore tespit
edilen diger solunum yolu virisleri alt tipleri sayist ve poziflik ylizdeleri yer almaktadir.

Grafik 18: Bu grafikte, ‘Sentinel ve Nonsentinel Influenza Siirveyans’’ kapsaminda 40.
haftadan (2 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere yas
gruplarina gore alinan numune sayis1 yer almaktadir.

Grafik 19: Bu grafikte, ‘Sentinel ve Nonsentinel Influenza Siirveyans’’ kapsaminda 40.
haftadan (2 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere yas
gruplarina gore tespit edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve influenza
pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 20: Bu grafikte, ‘Sentinel ve Nonsentinel Influenza Siirveyans® kapsaminda 40.
haftadan (2 Ekim 2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere yas
gruplarina gore tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayist ve poziflik ylizdeleri
yer almaktadir.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

TABLO -1
2017-2018 GRIiP SEZONU
SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI (2. Hafta)

poLces | BoLcesl | FOEPOLGES! |G ohorupoL| BOLGesl | BOLGesl | BOLesl | TOPAM
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Calbgsilan Numune 24 32 10 7 15 13 35 136

Influenza Toplam Pozitiflik* 2 8,3 12 37,5 2 20,0 0 0,0 6 40,0 5 38,5 14 40,0 41 30,1
InfA 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 0 0,0 4 333 0 0,0 0 0,0 2 333 4 80,0 9 64,3 19 46,3
Inf A/H3N2 0 0,0 3 25,0 0 0,0 0 0,0 3 50,0 0 0,0 0 0,0 6 14,6
infB 2 100,0 5 41,7 2 100,0 0 0,0 1 16,7 1 20,0 5 35,7 16 39,0
Toplam 2 100,0 12 100,0 2 100,0 0 0,0 6 100,0 5 0,0 14 100,0 41 100,0

*Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

TABLO -2
2017-2018 GRiP SEZONU
SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI (40 - 2. Hafta)

AKDENIZ DOGU ANADOLU .. . GUNEYDOGU IC ANADOLU KARADENIZ MARMARA
BOLGESI BOLGESI EGE BOLGESI ANADOLU BOL. CB(")LGESI BOLGESI BOLGESI TOPLAM
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

Caligilan Numune 149 282 166 55 209 269 441 1571
Influenza Toplam Pozitiflik* 8 54 37 13,1 21 12,7 0 0,0 49 23,4 31 11,5 73 16,6 219 13,9
InfA 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 3 375 23 62,2 0 0,0 0 0,0 36 73,5 27 87,1 58 79,5 147 67,1
Inf A/H3N2 0 0,0 4 10,8 0 0,0 0 0,0 5 10,2 0 0,0 2 2,7 11 5,0
InfB 5 62,5 10 27,0 21 100,0 0 0,0 8 16,3 4 12,9 13 17,8 61 27,9
Toplam 8 100,0 37 100,0 21 100,0 0 0,0 49 100,0 31 100,0 73 100,0 219 | 100,0

*Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Haftahk Influenza Benzeri Hastahlkk Numune Sayisi ve Poliklinik Basvurularinda
Grip Benzeri Hastalik Yiizdesi
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Grafik-1: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyans1 kapsaminda haftalik ¢alisilan Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayis1 ve
poliklinik bagvurulari igerisinde Grip Benzeri Hastalik yiizdesi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Haftahk Influenza Alt tipleri Sayis1 ve Influenza Pozitiflik Yiizdesi , GBH
Siirveyansi
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Grafik-2: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi kapsaminda haftalik tespit edilen Influenza alt tipleri sayis1 ve Influenza pozitiflik

yiizdesi.
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TABLO -3 2017-2018 GRIiP SEZONU SENTINEL SARI SURVEYANSI (2. Hafta)

Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

ADANA ANKARA ERZURUM ISTANBUL SAMSUN TOPLAM

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calisilan Numune 3 37 71 28 18 157
Influenza Toplam Pozitiflik * 0 0,0 10 27,0 27 38,0 4 14,3 1 5,6 42 26,8
DSYV Calisilan Numune 3 20 71 28 17 139
DSYV Toplam Pozitiflik** 1 33,3 10 50,0 31 43,7 9 9,0 7 0,0 58 41,7
InfA 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
InfA HIN1 0 0,0 4 40,0 27 100,0 3 0,0 1 0,0 35 83,3
Inf A/H3N2 0 0,0 2 20,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 4,8
InfB 0 0,0 4 40,0 0 0,0 1 0,0 0 0,0 5 11,9
Toplam 0 0,0 10 100,0 27 100,0 4 0,0 1 0,0 42 100,0
Adenovirus 0 0 0 1 0 1 1,7
Birden fazla etken 1 1 4 1 2 9 15,5
Coronaviriis 0 0 1 0 2 3 52
Enterovirtis 0 0 0 0 1 1 1,7
Hum.Metapneumoviriis 0 0 0 0 0 0 0,0
Human Bocavirlis 0 1 3 0 0 4 30,8
Parechoviris 0 0 0 0 0 0 0,0
Parainfluenza 0 1 0 0 0 1 1,7
Rhinoviriis 0 3 3 2 0 8 13,8
RSV 0 4 20 5 2 31 53,4
Diger 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 1 10 31 9 7 58 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV:Diger Solunum Yolu Virtisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi tizerinden hesaplanmnaktadir
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TABLO -4 2017-2018 GRiP SEZONU SENTINEL SARI SURVEYANSI (40 - 2. Hafta)

Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

ADANA ANKARA ERZURUM ISTANBUL SAMSUN TOPLAM

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Cahsilan Numune 13 297 121 180 98 709
Influenza Toplam Pozitiflik * 0 0,0 55 18,5 41 33,9 10 5,6 8 8,2 114 16,1
DSYV Calsilan Numune 13 122 121 180 77 513
DSYV Toplam Pozitiflik** 4 30,8 49 40,2 52 43,0 89 49,4 18 23,4 212 41,3
InfA 0 0,0 1 1,8 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,9
Inf A HIN1 0 0,0 32 58,2 38 92,7 9 90,0 6 75,0 85 74,6
Inf A/H3N?2 0 0,0 7 12,7 0 0,0 0 0,0 1 12,5 8 7,0
InfB 0 0,0 15 27,3 3 7,3 1 10,0 1 12,5 20 17,5
Toplam 0 0,0 55 100,0 41 100,0 10 100,0 8 100,0 114 100,0
Adenovirus 0 2 0 2 0 4 1,9
Birden fazla etken 1 3 6 20 4 34 16,0
Coronaviris 1 2 2 3 3 11 5,2
Enterovirtis 0 0 0 1 0 1 0,5
Hum.Metapneumoviriis 0 0 0 1 1 2 0,9
Human Bocaviriis 0 2 3 4 0 9 4,2
Parechovirlis 0 0 0 0 0 0 0,0
Parainfluenza 0 18 5 2 1 26 12,3
Rhinoviriis 2 15 7 16 3 43 20,3
RSV 0 7 29 37 6 79 37,3
Diger 0 0 0 3 0 3 1,4
Toplam 4 49 52 89 18 212 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden hesaplanmnaktadir
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-3: Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans: kapsaminda haftalik calisilan Agir Akut Solunum Yolu
Enfeksiyonlar1 (SARI) numune sayis1 ve yatan hastalar i¢inde SARI yiizdesi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Haftalik influenza Alt Tipleri ve Influenza Pozitiflik Yiizdesi, SARI Siirveyansi
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Grafik — 4: Ulkemizde Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari (SARI) Siirveyansi kapsaminda haftalik tespit edilen Influenza alt tipleri

sayist ve Influenza pozitiflik yiizdesi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Haftalik Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri ve Pozitiflik Yiizdesi SARI Siirveyansi
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Grafik — 5: Ulkemizde Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari (SARI) Siirveyansi kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu
virtsleri alt tipleri sayis1 ve poziflik yiizdesinin dagilim.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

TABLO -5 2017-2018 GRiP SEZONU NON-SENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (2. Hafta)

AISDENIZ DOGU"AN AD.OLU EGE BOLGESI GUNEYDOG}J IC AN ADOPU KAI}ADEN.IZ M AR M AR.A TOPLAM
BOLGESI BOLGESI ANADOLU BOL. BOLGESI BOLGESI BOLGESI

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calisilan Numune 18 21 38 5 139 72 45 338
Influenza Toplam Pozitiflik* 7 38,9 6 28,6 18 47,4 0 0,0 55 39,6 35 48,6 16 35,6 137 40,5
DSYV Calisilan Numune 8 15 1 2 65 37 45 173
DSYV Toplam Pozitiflik** 4 50,0 6 40,0 0 0,0 2 100,0 34 52,3 13 35,1 19 42,2 78 45,1
Inf A 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 5 714 3 50,0 11 61,1 0 0,0 30 54,5 31 88,6 14 87,5 94 68,6
Inf A/H3N2 1 14,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 11 20,0 1 29 0 0,0 13 9,5
InfB 1 14,3 3 50,0 7 38,9 0 0,0 14 25,5 3 8,6 2 12,5 30 219
Toplam 7 100,0 6 100,0 18 100,0 0 0,0 55 100,0 35 100,0 16 100,0 137 100,0
Adenovirus 0 0 0 0 1 2 0 3 3,8
Birden fazla etken 1 0 0 0 6 0 2 9 11,5
Coronaviriis 0 1 0 0 2 1 1 5 6,4
Enteroviriis 0 0 0 0 0 1 0 1 1,3
Hum.Metapneumoviriis 1 1 0 0 1 3 0 6 1,7
Human Bocaviriis 0 0 0 1 3 0 1 5 6,4
Parechoviriis 0 0 0 0 1 0 0 1 1,3
Parainfluenza 0 0 0 0 1 0 0 1 1,3
Rhinoviriis 1 1 0 0 6 0 0 8 10,3
RSV 1 3 0 1 13 6 12 36 46,2
Diger 0 0 0 0 0 0 3 3 3,8
Toplam 4 6 0 2 34 13 19 78 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist tizerinden hesaplanmnaktadir
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TABLO -6 2017-2018 GRiP SEZONU NON-SENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (40 - 2. Hafta)

Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

AIfDENIZ DOGU“AN AD.OLU EGE BOLGESI GUNEYDOG}J IC AN ADOFU KAl}ADEN.IZ M AR M AR.A TOPLAM
BOLGESI BOLGESI ANADOLU BOL. BOLGESI BOLGESI BOLGESI

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calisilan Numune 77 75 88 50 522 325 191 1328
Influenza Toplam Poxzitiflik* 8 10,4 23 30,7 31 35,2 0 0,0 131 25,1 180 55,4 36 18,8 409 30,8
DSYV Caligilan Numune 50 66 22 14 305 115 181 753
DSYV Toplam Pozitiflik** 25 50,0 12 0,0 8 36,4 7 50,0 156 51,1 42 36,5 83 45,9 333 442
InfA 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 6 75,0 18 78,3 22 71,0 0,0 0,0 87 66,4 168 93,3 33 91,7 334 81,7
Inf A/H3N2 1 12,5 0 0,0 0,0 0,0 0,0 16 12,2 6 3,3 0 0,0 23 5,6
InfB 1 12,5 5 21,7 9 29,0 0,0 0,0 28 214 6 3,3 3 8,3 52 12,7
Toplam 8 100,0 23 100,0 31 100,0 0,0 0,0 131 100,0 180 100,0 36 100,0 409 | 100,0
Adenovirus 0 0 0 0 5 7 1 13 39
Birden fazla etken 2 0 2 3 13 7 9 36 10,8
Coronaviriis 6 2 2 1 13 4 3 31 9,3
Enterovirtis 0 0 0 0 0 2 0 2 0,6
Hum.Metapneumoviriis 1 2 0 0 3 3 0 2,7
Human Bocaviriis 1 0 0 1 13 2 2 19 5,7
Parechoviriis 0 0 1 0 2 0] 0 3 0,9
Parainfluenza 4 2 1 0 34 2 15 58 17,4
Rhinoviriis 10 2 2 1 45 4 20 84 25,2
RSV 1 4 0 1 28 11 28 73 21,9
Diger 0 0 0 0 0 0 5 5 15
Toplam 25 12 8 7 156 42 83 333 | 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri. ** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist tizerinden hesaplanmnaktadwr
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Haftalik influenza Alt Tipleri ve Influenza Pozitiflik Yiizdesi, Non-sentinel

Influenza Siirveyansi
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Grafik — 6: Ulkemizde Non-sentinel Influenza Siirveyans: kapsaminda haftalik tespit edilen Influenza alt tipleri sayis1 ve influenza pozitiflik yiizdesi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Haftahk Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri ve Pozitiflik Yiizdesi, Non-sentinel

80 Influenza Siirveyansi
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Grafik — 7: Ulkemizde Non-sentinel Influenza Siirveyansi1 kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayis1 ve poziflik

ylizdesinin dagilima.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

TABLO -7

2017-2018 GRIP SEZONU INFLUENZA SURVEYANSI (40 - 2. Hafta)
SURVEYANS SEKLINE GORE CALISILAN NUMUNELER iCERISINDEKIi INFLUENZA VE DIGER SOLUNUM
YOLU VIRUSLERININ CiNSIYETE GORE DAGILIMI

(2 EKiM 2017 - 14 OCAK 2018)

iNFLUENZA POZITiFLIK iNFLUENZA DIGER SOLUNUM YOLU | DSYV CALISILAN
SURVEYANS TiPi CiNSIYET AveB CALISILAN VIiRUSLERI NUMUNE
A A A B Toplam NUMUNE POZITIFLIK
(HIN1) (H3N2)| A" Toplam | Toplam | sayi %* %** sayl %* sayl %* %** sayl %*
Erkek 51 7 0 58 27 85 38,8 12,6 677 43,1 1 50,0 50,0 2 50,0
SENTINEL ILI/IBH Kadin 96 4 0 100 34 134 61,2 15,0 894 56,9 1 50,0 50,0 2 50,0
SENTINEL SARI Erkek 41 1 47 11 58 50,9 14,1 410 57,8 130 61,3 45,1 288 56,1
Kadin 44 0 47 9 56 49,1 18,7 299 42,2 82 38,7 36,4 225 43,9
NON-SENTINEL Erkek 153 11 0 164 29 193 47,2 26,7 723 54,4 192 65,3 43,9 437 58,0
SURVEYANS Kadin 181 12 0 193 23 216 52,8 35,7 605 45,6 102 34,7 32,3 316 42,0
SENTINEL ve Erkek 245 23 1 269 67 336 45,3 186 | 1810 | 50,2 323 63,6 44,4 727 57,2
NON-SENTIiNEL Kadin 321 19 0 340 66 406 54,7 226 | 1798 | 49,8 185 36,4 34,1 543 42,8
TOPLAM Toplam 566 42 1 609 133 742 100,0 | 20,6 | 3608 | 100,0 508 | 100,0 | 40,0 1270 | 100,0
%** 92,9 6,9 0,2 82,1 17,9 | 100,0

+: tiplendirilemeyen

*: kolon yiizdesi

** satwr ylizdesi (¢alisilan numune i¢erisindeki pozitiflik yiizdesi)
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Siirveyans Tipine Gore Yigiliml Influenza Alt tipleri Sayisi ve Influenza Pozitiflik
Yiizdesinin Cinsiyete Gore Dagilimi (2 Ekim 2017 - 14 Ocak 2018)
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Grafik 8: Siirveyans tipine gore 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen influenza alt tipleri sayisi ve influenza pozitiflik yiizdesinin cinsiyete
gore dagilimi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Siirveyans Tipine Gore Yigilmh Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri Sayisi
ve Pozitiflik Yiizdesi Dagilimi (2 Ekim 2017 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-9: Siirveyans tipine gore 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri ve pozitiflik ytizdesinin cinsiyete
gore dagilimi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

TABLO -8
2017-2018 GRiP SEZONU
SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI (40 - 2. Hafta)

(2 EKiM 2017 - 14 OCAK 2018)
INFLUENZA POZITIFLIK INFLUENZA
YAS GRUP AveB CALISILAN
(yil) A A A B Toplam NUMUNE
(H1N1) (H3N2) A" Toplam | Toplam sayl %* %** sayl %*
<1 1 0 0 1 1 2 0,9 8,0 25 1,6
14 11 1 0 12 0 12 5,5 16,0 75 4,8
5-14 26 4 0 30 26 56 25,6 19,4 288 18,3
15-24 18 2 0 20 11 31 14,2 11,2 277 17,6
25-44 57 2 0 59 11 70 32,0 13,3 527 33,5
45-64 27 1 0 28 7 35 16,0 11,4 307 19,5
265 7 1 0 8 5 13 5,9 18,6 70 4,5
Bilinmeyen 0 0 0 0 0 0,0 0,0 2 0,1
Toplam 147 11 0 158 61 219 100,0 13,9 1571 100,0
%** 93,0 7,0 0,0 72,1 27,9 100,0
+: tiplendirilemeyen *: kolon yitizdesi ** satwr yiizdesi (influenza ¢alisilan numune icerisindeki pozitiflik yiizdesi)
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Yas Gruplarina Gore Yigilimh influenza Benzeri Hastahk Numune Sayisi
GBH Siirveyansi (2 Ekim 2017 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-10: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren galisilan Grip Benzeri Hastalik
(GBH/ILI) numune sayisinin yas gruplarina gore dagilima.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Yas Gruplarina Gore Yigilimh influenza Alt tipleri Sayisi ve influenza Pozitiflik
Yiizdesi , GBH Siirveyansi (2 Ekim 2017 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-11: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyans: kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen influenza alt tipleri

sayis1 ve influenza pozitiflik yilizdesinin yas gruplarina gére dagilima.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

TABLO -9 2017-2018 GRiP SEZONU SENTINEL SARI SURVEYANSI (40 - 2. Hafta)

(2 EKiM 2017 - 14 OCAK 2018)
iINFLUENZA POZITiFLIK iINFLUENZA DIGER SOLUNUM YOLU | DSYV CALISILAN
YAS GRUP Ave B CALISILAN VIRUSLERI NUMUNE
(yil) A A A B Toplam NUMUNE POZITIFLIK

(HIN1) (H3N2) A Toplam | Toplam sayl %* %** sayl %* sayl %* %** sayl %*
<1 8 0 0 8 1 9 7,9 4,2 214 30,2 127 59,9 70,2 181 35,3
1-4 18 2 0 20 5 25 21,9 16,3 153 21,6 41 19,3 42,7 96 18,7
5-14 14 2 1 17 7 24 21,1 25,0 96 13,5 15 7,1 26,3 57 11,1
15-24 4 0 0 4 0 4 3,5 13,8 29 4,1 3 1,4 15,8 19 3,7
25-34 4 0 0 4 0 4 3,5 36,4 11 1,6 1 0,5 0,0 10 1,9
35-44 6 0 0 6 1 7 6,1 33,3 21 3,0 1 50,0 0,0 16 3,1
45-54 8 1 0 9 1 10 8,8 26,3 38 5,4 2 0,9 6,7 30 5,8
55-64 5 1 0 6 1 7 6,1 23,3 30 4,2 6 2,8 27,3 22 43
>65 17 2 0 19 3 22 19,3 20,2 109 15,4 15 7,1 18,8 80 15,6
Bilinmeyen 1 0 0 1 1 2 1,8 25,0 8 1,1 1 0,5 50,0 2 0,4

16,1

Toplam 85 8 1 94 20 114 | 1000 | 161 | 709 | 1000 | 212 | 1495 | 413 513 | 100,0
9%** 90,4 8,5 1,1 82,5 17,5 | 100,0
+: tiplendirilemeyen *: kolon ytizdesi ** satir yiizdesi (¢alisilan numune icerisindeki pozitiflik yiizdesi)
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-12: Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar: (SARI) Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren ¢alisilan Agir Akut
Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) numune sayis1 ve yatan hastalar i¢inde SARI ylizdesinin yas gruplarina gore dagilima.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Yas Gruplarina Gore Yigihmh Influenza Alt Tipleri ve influenza Pozitiflik Yiizdesi,

SARI Siirveyansi (2 Ekim 2017 - 14 Ocak 2018)

120 100
- 90
100 —

80 §
£ £
i) =
= =
< =
< 60 S
N )
g A

3

40 =

25,0 o=
16,3
13,8
® ~
. l
0 | | == wm BB . . | | 0
<1 1-4 5-14 15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 Bilinmeyen Toplam
Yas Gruplan
INFA mmmiNF A HIN1 = iNF A H3N2 iINFB  =—@=iNF.POZITIiFLiK YUZDESI

Grafik-13: Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen influenza

alt tipleri sayis1 ve influenza pozitiflik yiizdesinin yas gruplarina gore dagilimai.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Yas Gruplarina Gore Yigihimh Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri ve
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Grafik-14: Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlart (SARI) Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen diger
solunum yolu viriisleri alt tipleri ve poziflik ylizdesinin yas gruplarina gére dagilimi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

TABLO - 10 2017-2018 GRiP SEZONU NON-SENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (40 - 2. Hafta)

(2 EKiM 2017 - 14 OCAK 2018)
INFLUENZA POZITIFLIK iINFLUENZA DIGER SOLUNUM YOLU | DSYV CALISILAN
YAS GRUP AveB CALISILAN VIRUSLERI NUMUNE
(yl) A A A B Toplam NUMUNE POZITIFLIK
(HIN1) (H3N2) A Toplam | Toplam sayl %* %** sayl %* sayl %* %** sayl %*
<1 8 1 0 9 1 10 2,4 0,0 187 14,1 96 28,8 58,9 163 21,6
1-4 84 3 0 87 10 97 23,7 0,0 267 20,1 112 33,6 64,4 174 23,1
5-14 74 4 0 78 10 88 21,5 0,0 189 14,2 31 9,3 34,8 89 11,8
15-24 12 2 0 14 2 16 3,9 0,0 67 5,0 10 3,0 27,8 36 4,8
25-34 31 2 0 33 0 33 8,1 42,9 77 5,8 9 2,7 25,0 36 4,8
35-44 31 3 0 34 5 39 9,5 0,0 98 7,4 9 2,7 20,9 43 5,7
45-54 31 1 0 32 4 36 8,8 0,0 92 6,9 7 2,1 17,1 41 5,4
55-64 24 1 0 25 8 33 8,1 0,0 94 7,1 8 2,4 17,8 45 6,0
265 29 3 0 32 7 39 9,5 0,0 133 10,0 15 4,5 25,0 60 8,0
Bilinmeyen 10 3 0 13 5 18 4,4 0,0 124 9,3 36 10,8 54,5 66 8,8
Toplam 334 23 0 357 52 409 100,0 308 | 1328 | 1000 333 100,0 44,2 753 100,0
%** 93,6 6,4 0,0 87,3 12,7 100,0

+: tiplendirilemeyen

*: kolon yiizdesi

** satwr yiizdesi (¢alisilan numune i¢erisindeki pozitiflik yiizdesi)
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Yas Gruplarina Gore Yigilimli Numune Sayis, Non-sentinel Influenza Siirveyansi
(2 Ekim 2017 - 14 Ocak 2018)
1400
1200
1000
£ 800
[72]
S
>
E 600
Z
400
200 I
; l l m = H = = . ]
15-24 25-34 35-44 45-54 55-64 Bilinmeyen Toplam
Yas Gruplan
= NUMUNE SAYISI

Grafik-15: Non-sentinel Influenza Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren ¢alisilan numune sayisinin yas gruplarina gore dagilima.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Yas Gruplarina Gore Yigihmh Influenza Alt Tipleri ve influenza Pozitiflik
Yiizdesi, Non-sentinel Influenza Siirveyansi (2 Ekim 2017 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-16: Non-sentinel Influenza Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen influenza alt tipleri sayis1 ve influenza
pozitiflik yiizdesinin yas gruplaria gére dagilimi.

37|Sayfa



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Yas Gruplarina Gore Yigihimh Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri ve
250 Pozitiflik Yiizdesi, Non-sentinel Influenza Siirveyansi (2 Ekim 2017 -14 Ocak 100
2018)
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Grafik-17: Non-sentinel Influenza Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri ve
pozitiflik yiizdesinin yas gruplarina gore dagilimai.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

TABLO - 11 2017-2018 GRiP SEZONU SENTINEL VE NON-SENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (40 - 2. Hafta)

(2 EKiM 2017 - 14 OCAK 2018)
INFLUENZA POZITIFLIK iINFLUENZA DIGER SOLUNUM YOLU | DSYV CALISILAN
YAS GRUP AveB CALISILAN VIRUSLERI NUMUNE
(yil) A A A B Toplam NUMUNE POZITIFLIK
(HIN1) (H3N2) A* Toplam | Toplam sayl %* %** sayl %* sayl %* %** sayl %*
<1 17 1 0 18 3 21 2,8 0,0 426 11,8 223 40,8 64,8 344 27,1
1-4 113 6 0 119 15 134 18,1 0,0 495 13,7 153 28,0 56,5 271 21,3
5-14 114 10 1 125 43 168 22,6 0,0 573 15,9 46 8,4 31,5 146 11,5
15-24 34 4 0 38 13 51 6,9 0,0 373 10,3 14 2,6 25,0 56 4,4
25-34 59 3 0 62 1 63 8,5 19,4 325 9,0 11 2,0 23,4 47 3,7
35-44 70 4 0 74 16 90 12,1 0,0 409 11,3 10 1,8 16,7 60 4,7
45-54 56 3 0 59 8 67 9,0 0,0 319 8,8 9 1,6 12,7 71 5,6
55-64 39 2 0 41 13 54 7,3 0,0 242 6,7 14 2,6 20,9 67 5,3
265 53 6 0 59 15 74 10,0 0,0 312 8,6 30 5,5 21,4 140 11,0
Bilinmeyen 11 3 0 14 6 20 2,7 0,0 134 3,7 37 6,8 54,4 68 5,4
Toplam 566 42 1 609 133 742 | 1000 [ 206 | 3608 | 1000 [ 547 [ 1000 | 431 | 1270 | 100,0
%** 92,9 6,9 0,2 82,1 17,9 100,0

+: tiplendirilemeyen

*: kolon yiizdesi

** satwr yiizdesi (¢alisilan numune i¢erisindeki pozitiflik yiizdesi)
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

Yas Gruplarma Gore Yigilmhi Numune Sayisi, Sentinel ve Non-sentinel
Influenza Siirveyansi (2 Ekim 2017 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-18: Sentinel ve Non-sentinel influenza Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren ¢alisilan numune sayisinin yas gruplarina
gore dagilimi.

40| Sayfa



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)
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Yas Gruplara Gore Yigihmh Influenza Alt Tipleri ve influenza Pozitiflik
Yiizdesi, Sentinel ve Non-sentinel Influenza Siirveyansi
(2 EKim 2017 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-19: Sentinel ve Non-sentinel influenza Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen influenza alt tipleri sayis1 ve
influenza pozitiflik yilizdesinin yas gruplarina gore dagilimi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)
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Grafik-20: Non-sentinel Influenza Siirveyansi kapsaminda 2 Ekim 2017 tarihinden itibaren tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri ve
pozitiflik yiizdesinin yas gruplarina gére dagilima.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu 2. Hafta (8 - 14 Ocak 2018)

GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*Hasta kisiler ile yakin temastan kaginmalidir.

*Grip benzeri bir hastalik gecirildiginde evde istirahat etmelidir.

*Hastayken, hastaligi bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
sinirlandirilmalidir.

*Aksirma ve 0kslirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan kagit
mendil ¢6p kutusuna atilmalidir.

*Sabun ve su ile eller sik sik yikanmalidir.

*Bulagma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere kirli ellerle temas etmekten kaginmalidir.

*Yiizeyler sik sik temizlenmelidir.

2- Grip Asisi

Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tasiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar i¢in
korunma biiyiik 6nem tasir. Bu sebeple, 65 yas ve tlizerindeki kisiler ile yash bakimevi ve huzurevinde
kalan kisilerin bu durumlarint belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeler, astim
dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan eriskin ve ¢ocuklar, seker hastaligi dahil
herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi, kan hastaligi veya bagisiklik
sistemi baskilanmis olan erigkin ve ¢ocuklar ile 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi
alan ¢ocuk ve genglerin hastaliklarini belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan regete
edildiginde, yilda bir defaya mahsus olmak tizere grip asis1 bedelleri, Sosyal Giivenlik Kurumu
tarafindan Saglik Uygulama Tebligi kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime basvurarak
recete ile eczanelerden asilarini alabilirler.

Diger 6nemli bir risk grubu da saglik calisanlaridir. Saglik caligsanlari, hem kendileri birgok
hastayla karsilastiklari i¢in risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda baska insanlara
hastalik bulastirma riski tasirlar. Saglik calisanlari i¢in Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip
asis1 temin edilmekte ve iicretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler icin ise grip asis1 uygulanmasi tibbi agidan sakincali olacagi i¢in yasaktir. Bunlar
yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gecirenler), gegmiste grip asisi
uygulanmasiyla ciddi alerjik reaksiyon gelismis olanlar ve 6 aydan kiiciik bebeklerdir. Orta dereceli
ya da ciddi atesli bir hastalik ge¢irmekte olan kisilerin gecirdigi hastaligin belirtileri azaldiktan sonra
asilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Yukarida sayilan risk gruplarindaysamz grip gecirdiginizi diisiindiigiiniizde hekime
miiracaat ediniz. Ayrica, grip gecirdiginizde belirtileriniz agirlasirsa (nefes darhgi, gogiis
agrisi, bilin¢ bulanikh@, yiiksek ates, oksiiriik gibi belirtilerin ortaya c¢ikmasi) bir hekime
basvurun ve tavsiyelerine gore gerekli ilaglar1 kullanin. Antibiyotikler gribi tedavi etmezler, bu
nedenle hekim tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayin.
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