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OZET
2019/7. Hafta (11 — 17 Subat 2019)

Ulkemizde 2019 yili 7. hafta galisilan Sentinel Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) siirveyans
numunelerinde influenza pozitifligi bir 6nceki haftaya (% 35,1) gore belirgin diisiis gostererek
% 21,0 saptanmustir. Caligilan 105 sentinel numunede 12 influenza A (H3N2), 4 influenza A
(H1N1), 5 influenza B viriisii tespit edilmistir (tablo 1).

Calisilan Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) siirveyans numunelerinde
influenza pozitifligi bir onceki haftaya (% 8,7) gore hafif diisiis gostererek % 6,7 saptanmistir.
Calisilan 90 sentinel numunede 6 influenza A (H3N2) virisii tespit edilmistir. Calisilan
numunelerin 88’inde diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi % 54,5 saptanmistir. Diger
solunum yolu virtisleri arasinda en ¢ok saptanan RSV (Respiratory Syncytial Virus) olmustur
(tablo 3).

Cesitli merkezlerden alinan non-sentinel influenza siirveyans numunelerinde influenza
pozitifligi bir 6nceki haftaya (% 12,7) gore diisiis gostererek % 8,0 saptanmustir. Caligilan 87
non-sentinel numunede 5 influenza A (H3N2), 2 influenza A (H1N1) viriisii tespit edilmistir.
Calisgtlan numunelerin 71’inde diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi % 62,0
saptanmugtir. Diger solunum yolu viriisleri arasinda en ¢ok saptanan RSV olmustur (tablo 5).
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2018/19 Sezonu Genel Degerlendirme

Ulkemizde birinci basamak saglik kurumlarina solunum yolu hastaliklar1 nedeni ile basvuran
bireylerden alinan sentinel 6rneklerdeki influenza pozitifligi 2018/49. haftasi %10’nun tizerine
cikmustir ve 2019/1. haftas1 % 65,4 ile pik yapmistir. 2019/1. haftasi ile 2019/5. haftas1 aras1 %
50’nin lizerinde seyretmis olup 2019/1. haftasindan sonra diismeye baslamistir ve diisiis devam
etmektedir. Tiim boélgelerde influenza A (H3N2) viriisiiniin baskin oldugu tespit edilmistir.
2019/7. haftas1 influenza B tespitlerinde artis olmustur. 2018/40. haftas: ile 2019/7. haftasi
arasinda calisilan 2489 numunede 777 (% 31,2) influenza pozitifligi saptanmistir. Pozitif
numunelerin % 90,2 (701)’sini influenza A (H3N2) viriisii, % 8,2 (64)’sini influenza A (HIN1)
virtisti, % 1,3 (10)’tinii influenza B viriisii olusturmustur.

Sendromik silirveyans kapsaminda birinci basamak saglik kurumlarina bagvuran bireyler
arasinda grip benzeri hastalik ylizdesi 2019/1. haftasi ile 2019/5. haftas1 aras1 % 10’un tlizerinde
seyretmis 2019/1. haftas1 % 13,3 ile pik yapmustir. Influenza pozitiflik yiizdesindeki diismeye
parelel olarak diismeye baslamistir ve diisiis devam etmektedir.

2018/40.haftas1 ile 2019/7. haftas1 arasinda agir akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI)
nedeniyle hastaneye yatan hastalardan alinan 1180 sentinel ornekte 165 (%14,0) influenza
pozitifligi saptanmistir. Pozitif numunelerin % 94,5 (156)’ini influenza A (H3N2) virtisii, %
4,8 (8)’ini influenza A (HIN1) viriisii, % 0,6 (1)’si1 influenza B viriisii olusturmustur.

SARI nedeniyle hastaneye yatan 1180 hastanin 423 (% 35,8)’ii yogun bakimda yatarken, 757
(% 64,2)’si diger servislerde yatmaktadir. Yogun bakimda yatanlarin % 9,0 (38)’unda, diger
servislerde yatanlarm % 16,8 (127)’inde influenza pozitifligi saptanmigtir. Serviste yatan
influenza pozitif vakalari % 95,1 (115)’i influenza A (H3N2), % 4,1 (5)’i influenza A (H1N1)
ile iligkili iken, yogun bakimda yatan influenza pozitif vakalarin % 92,1 (35)’1 influenza A
(H3N2), % 7,8 (3)’1 influenza A (HIN1) ile iliskilidir.
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2018-2019 influenza Sezonu Sentinel ILI Numunelerindeki Influenza Pozitiflik Yiizdesi,
Influenza Alt tipleri Sayis1 ve Pozitif Numunelerin Alt Tipinin Yiizde Dagilimi.
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2018-2019 influenza Sezonu Sentinel SARI Numunelerindeki influenza Pozitiflik Yiizdesi,

Influenza Alt tipleri Sayis1 ve Pozitif Numunelerin Alt Tipinin Yiizde Dagilim.
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2018-2019 influenza Sezonu Yogun Bakimda ve Diger Servislerde Yatan influenza Pozitif SARI

Numunelerindeki Influenza Alt tipleri Dagilimi
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Influenza aktivitesi Avrupa bdlgesinde yayginlasmistir ve artmaya devam etmistir. Birinci
basamak saglik kurumlarina solunum yolu hastaliklart nedeni ile bagvuran bireylerde influenza
pozitifligi bir 6nceki haftaya (% 55,9) gore hafif diisiis gostererek % 53 saptanmustir.

Dolasimda influenza A viriisleri baskin olup, tespit edilen influenza A (H1N1) viriisleri yiizdesi
influenza A (H3N2)’den hafif yiiksektir. Cok az influenza B viriisii tespit edilmistir.

2019/7. haftas1 agir akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI )nedeniyle yatan hastalardan alinan
numunelerde % 36’sinda influenza pozitifligi saptanmustir. Influenza pozitif numunelerin

tamamini influenza A alt tipi olusturmustur.

EuroMOMO projesine veri saglayan 22 Avrupa Birligi iilkesinin ve bolgesinin verileri 65 yas
ve listli ve 15-64 yas erigkin grupta 6liimlerin arttigin1 géstermistir.
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2018/19 Sezonu Genel Degerlendirme

Avrupa bolgesinde sentinel 6rneklerdeki influenza pozitifligi 2018/49. haftasi %10°nun iizerine
cikmustir ve 2019/3. haftasindan beri % 50’nin {izerinde seyretmektedir.

Bazi iilkelerde influenza A (HIN1), bazi iilkelerde influenza A (H3N2) viriisleri baskinken
bazilarinda her iki influenza A viriisii de baskin viriis olarak tespit edilmistir

Yogun bakimda yatan influenza pozitif vakalar arasinda influenza A saptananlarin % 37’sinin
alt tiplendirilmesi yapilmistir, bunlarinda % 76,2’sini influenza A(H1N1) alt tipi olusturmustur.
Diger servislerde yatan influenza pozitif vakalar arasinda influenza A saptananlarin % 31’inin
alt tiplendirilmesi yapilmistir, bunlarinda % 70’ini influenza A(H1NT1) alt tipi olusturmustur.

2018/40. haftasindan beri SARI siirveyansinda tespit edilen influenza A’larin % 90’dan
fazlasinin alt tiplendirilmesi yapilmistir, bunlarin da % 81,4’tinii influenza A(H1N1) alt tipi
olusturmustur.

Mevcut influenza asilarinin, influenza A (HIN1) pdm09 ve influenza B viriislerine karsi
koruyuculugu influenza A (H3N2) viriislerine gore daha yiiksektir. As1 etkinlik ¢aligmalar1 6n
sonuclart as1 yapilmasmi desteklemektedir. Erken sonuglar asinin etkin oldugunu ve
dolagimdaki influenza A virlisii alt tipi oranlarina ve ¢aligilan niifusa gore degismekte oldugunu
gostermektedir (¢ocuklarda daha yiiksek etkinlik gibi). Alti Avrupa calismasi, Kanada,
Finlandiya, Hong Kong, Isve¢ ve Amerika Birlesik Devletleri verilerine bakilabilir.

Ulusal rehberlere gore profilaksi ve tedavi amachh kullanilmakta olan ndraminidaz
inhibitorlerine kars1 dolagimdaki viriislerin duyarliligi devam etmektedir.

Isve¢’te 26 Aralik 2018de, ulusal siirveyans kapsaminda almmis bir numunede insan
mevsimsel influenza A (HIN1) pdm09 viriisiiniin HA ve NS genlerinden ve insan mevsimsel
influenza A (H3N2) viriisiiniin M, NA, NP, PA, PB1 ve PB2 genlerinden olusan bir mevsimsel
reassortant influenza A (HIN2) viriisii tespit edilmistir. Numune 68 yasinda, mevsimsel grip
asis1 olmayan bir kadin hastaya aittir. Hasta iyilesmistir. H ve N’nin dolasimdaki mevsimsel
A(HINT) pdm09 ve A(H3N2)’den kaynakli oldugu ve bu sezon kullanilan mevsimsel grip
asisindaki antijenlere benzedigi bildirilmistir. insan mevsimsel reassortant A(HIN2) influenza
virtisleri, 2017-2018 sezonunda Hollanda'da iki yas alt1 bir ¢ocuktan, 1988-1989°da Cin'de ve
2000-2003 yillar arasinda diinya genelinde bazi vakalarda tespit edilmistir. ECDC reassortant
viriis genomunun, dolasimda olan mevsimsel influenza virlis genlerinin bir karigimini
icerdigini, bu nedenle viriilansta bir artig beklenmedigini, dolasimdaki A(HIN1) pdm09 suslari
ile benzer HA'ya sahip olmasi nedeniyle mevcut asinin bu reassortant viriise karsi koruyuculuk
saglayacagini belirtmistir
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Numunelerdeki pozitif influenza sayisi

2018-2019 influenza Sezonu Sentinel Numunelerdeki Haftalara Gore influenza Pozitiflik Yiizdesi
ve influenza Alt tipleri Sayisi, Avrupa
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Kaynak: Flue News Europe, Joint ECDC-WHO/Europe weekly influenza update

DUNYA

(3 Subat 2019 tarihine kadar olan verilere dayalr 18 Subat 2019 da giincellenmis bilgi)

Kuzey yarim kiirenin 1liman bolgesinde influenza aktivitesi artmaya devam etmistir.

Kuzey Amerika’da influenza A (HIN1) viriis baskinligi ile influenza aktivitesinin devam
ettigi bildirilmistir.

Avrupa’da influenza aktivitesi dolagimdaki influenza A (H3N2) ve influenza A (HINTI)
viriisleri ile artmaya devam etmistir. Cogu tilkede salgin esiginin iizerinde seyretmektedir.
Kuzey Afrika’da influenza A (H1N1) tespitleri belirgin bir sekilde artmistir.

Bat1 Asya’da Kibris, Israil, Urdiin, Liibnan’da influenza aktivitesi artmaya devam etmistir.
Arap yarimadasindaki bircok iilkede pik yapmistir. Solunum yolu hastalhiklar:
gostergeleri ve influenza tespitleri Ermenistan, Giircistan ve Tiirkiye’de azalmistir.
Dogu Asya’da dolasimdaki influenza A (HIN1) viriis baskinlig1 ile influenza aktivitesi pik
yapmistir.

Giiney Asya’da influenza tespitleri artmaya devam etmistir. iran’da influenza A (H3N2)
baskinligi ile influenza aktivitesi azalmistir.

254%

426 %
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Giiney yarim kiirenin 1liman bolgelerinde influenza aktivitesi sezonlar arasi diizeyde
seyretmistir.

Influenza A alt tipi diinya genelinde tespit edilen influenza viriislerinin cogunu olusturmustur.

Ulusal influenza Merkezleri (NICs; National Influenza Centres) ve diger ulusal influenza
laboratuvarlarindan 21 Ocak — 3 Subat 2019 tarihleri arasinda FluNet’e 111 iilke, bolge veya
alandan veri bildirilmistir. DSO GISRS (Global Influenza Surveillance and Response System)
laboratuvarlarinda 213440°dan fazla numune degerlendirilmistir. Influenza viriisii, 69007
numunede tespit edilmis olup, numunelerin % 98,2’sinde influenza A, % 1,8’inde influenza B
viriisii saptanmistir. Tiplendirmesi yapilan influenza A virtislerinin % 72,0’si influenza A
(HIN1) pdm09, % 28,0’i ise influenza A(H3N2) alt tipidir. Influenza B tespit edilenlerin %
27,8’inin B/Yamagata soyundan, % 72,2’sinin ise B/Victoria soyundan oldugu bildirilmistir.

influenza Bulas Zonlarina Gére Solunum Numunelerindeki influenza Pozitiflik Yiizdesi,
WHO, 15 Subat 2019.

Percentage of respiratory specimens that tested positive for influenza
By influenza transmission zone Status as of 15 February 2019
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Kuzey Amerika’da influenza Alt Tiplerine Gore Pozitif Numune Sayisi.
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Data source: FluNet (www.who.int/flunet). Global Influenza Surveillance and Response System (GISRS)
Data generated on 15/02/2019

Dogu Asya’da Influenza Alt Tiplerine Gore Pozitif Numune Sayisl.
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Giiney Asya’da influenza Alt Tiplerine Gore Pozitif Numune Sayisi.
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Data source: FluNet (www.who.int/flunet). Global Influenza Surveillance and Response System (GISRS)
Data generated on 15/02/2019

Giineydogu Asya’da influenza Alt Tiplerine Gore Pozitif Numune Sayisi.
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Data generated on 15/02/2019
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Giiney Yarim Kiirede influenza Alt Tiplerine Gore Pozitif Numune Sayisi.
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2019-2020 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIiGi

Kuzey Yarimkiirede 2019-2020 grip mevsiminde énerilen grip asisi icerigi, 21 Subat 2019
Dortlii(quadrivalan) asi icerigi icin;
- A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdmQ9-benzeri viriis,

- A(H3N2) viriisii 21 Mart 2019°da bildirilecek*,
- B/Colorado/06/2017- benzeri viriis (B/Victoria/2/87 soyu),

- B/Phuket/3073/2013- benzeri viriis (B/Yamagata/16/88 soyu) onerilmistir.
Uclii (trivalan) as1 icerigi icin;
- A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmQ9-benzeri viriis,

- A(H3N2) viriisii 21 Mart 2019°da bildirilecek*,
- B/Colorado/06/2017- benzeri viriis (B/Victoria/2/87 soyu) onerilmistir.

*Genetik ve antijenik olarak ¢esitlilik gosteren influenza A (H3N2) viriislerinin
oranlarindaki son degisiklikler 1s1ginda, A (H3N2) bileseni igin Oneri ertelenmistir.

https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/201902 recommendation.

pdf?ua=1 linkinden detayli rapora ulasabilirsiniz.
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2018-2019 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIGi

Giliney Yarimkiirede 2018-2019 grip mevsiminde kullanilacak grip asilarinin bilesimi hakkinda
DSO Danisma ve Bilgilendirme Toplantisi 24-26 Eyliil 2018'de ABD’de Atlanta’da
yapilmustir.https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/201809_recomme
ndation.pdf?ua=1 linkinden detayli rapora ulasabilirsiniz.

Giiney Yarimkiirede 2018-2019 grip mevsiminde onerilen as1 icerigi;
Dortlii(quadrivalan) asi icerigi icin;

- A/Michigan/45/2015 (HIN1)pdmOQ9 - benzeri viriis,

- A/Switzerland/8060/2017 (H3N2) - benzeri viriis,

- B/Colorado/06/2017-benzeri viriis (B/Victoria/2/87 soyu)

- B/Phuket/3073/2013-benzeri viriis (B/Yamagata/16/88 soyu) viriis onerilmistir.
Uclii (trivalan) as1 icerigi icin;

- A/Michigan/45/2015 (H1IN1)pdmOQ9 - benzeri viriis,

- A/Switzerland/8060/2017 (H3NZ2) - benzeri viriis,

- B/Colorado/06/2017-benzeri viriis (B/Victoria/2/87 soyu) onerilmistir.

Kuzey Yarimkiirede 2018-2019 grip mevsiminde kullanilacak grip asilarinin bilesimi hakkinda
DSO Damisma ve Bilgilendirme Toplantist 19-21 Subat 2018'de yapilmistir.  Rapora
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018 19 north/en linkinden
ulasabilirsiniz;

Kuzey Yarimkiirede 2018-2019 grip mevsiminde onerilen asi icerigi;
Dortlii(quadrivalan) asi icerigi icin;

- A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO09-benzeri viriis,

- A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)- benzeri virtis,

- B/Colorado/06/2017- benzeri viriis (B/Victoria/2/87 soyu),

- B/Phuket/3073/2013- benzeri viriis (B/Yamagata/16/88 soyu) Onerilmistir.
Uclii (trivalan) as1 icerigi icin;

- A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO09-benzeri viriis,

- A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)- benzeri viriis,

- B/Colorado/06/2017- benzeri viriis (B/Victoria/2/87 soyu) onerilmistir.
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HAFTALIK INFLUENZA (GRiP) SURVEYANS RAPORU

Mevsimsel grip iilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insani etkilemekte, genel
olarak bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatislarina ve dliimlere neden olmaktadir.
Influenza (grip), influenza viriisiiniin neden oldugu bir akut solunum yolu hastaligidir ve
diinyada yaygin olarak goriilmektedir. Influenza klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu
akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt edilememektedir. Grip genellikle 1-2 haftalik bir
stirede tamamen iyilesmekte, ancak yashlar, cocuklar ve diger riskli gruplarda agir
komplikasyonlarla seyredebilmektedir. Bunun yani sira 6liimlere, ciddi is giicli kayiplarina ve
ekonomik kayiplara neden olabilmekte, epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu
nedenlerle influenza hastaliginin takip edilmesi 6nemlidir.

Sentinel siirveyans, belirlenmis noktalardan sinirli sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu siirveyans tiirli ile ger¢cek zamanli ve etkin bir bigimde yiiksek kalitede
veri toplanabilmektedir.

Sentinel Influenza Siirveyansi:
Neden Yapihyor?

Influenza siirveyans: kapsaminda tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel
siirveyans, ‘Influenza Benzeri Hastalik Siirveyans’’ bi¢iminde 2005 yilindan bu yana
stirdiirilmektedir. Ancak iilkemizde siirdiiriilen influenza benzeri hastalik siirveyansinin
agir/siddetli influenza vakalarinin takip edilmesi ve influenza nedeniyle hastaneye yatan agir
vakalarin risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi agisindan yetersiz olmasi nedeniyle
Aralik 2015 tarithinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyanst’
uygulanmaya baglanmistir.

Genel olarak influenza siirveyansinin amaci

- Influenza sezonunun baslangi¢ ve bitis zamanin1 tespit etmek ve bunlar1 izlemek,

- Dolasimdaki viriis suslarini tespit etmek,

- Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,

- Dolasimda farkli bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken
tespit etmek,

- Influenza tedavisinde kullanilan antiviral ilaglara kars1 viriis direncini
degerlendirmek,

- Mevsimsel grip i¢in iiretilen asilarda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,
etkili aginin zamaninda giincellenmesini saglamak i¢in viriisiin alt tiplerini veya yeni
varyantlarini tamimlamak ve erken donemde saptamak,

- Agir/siddetli influenza vakalarini degerlendirmek,

- Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarin risk faktdrlerini tespit ve takip
etmek ve degerlendirmek

- Hastaligin siddetini ve viriis suslari ile hastalik siddeti arasindaki iliskiyi belirlemek

- Mortalite agisindan yiiksek risk gruplarini saptamak, izlemek ve viriis suslar1 ile olan
iliskisini degerlendirmek,
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- Influenza sezonu disinda ortaya ¢ikan beklenmedik influenza vakalarin1 ya da
salginlarin1 6nceden saptamak,
- Y1l boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.

Haftalik influenza Siirveyans Raporu, bu siirveyansin haftalik sonuglari ile birlikte
tilkemiz ve diinyadaki son durumu 6zetleyen bir rapordur.

Nasil Yapiliyor?

Gribin takibi diinya genelindeki iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de bdlgesel olarak
yapilmakta ve bu sayede grip yakindan ve giivenli olarak izlenmektedir. influenza hastaliginin
takibine yonelik sentinel siirveyans ¢alismasi “Influenza (Grip) Benzeri Hastalik Siirveyans1”
ve “Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans1” seklinde
yiirtitiilmektedir.

‘Sentinel Influenza Benzeri Hastahk (ILI/IBH/GBH) Siirveyans1’ kapsaminda
tilkemizin farkli bolgelerinden secilmis 21 ilimizde (Adana, Ankara, Antalya, Bursa,
Diyarbakir, Edirne, Erzurum, Istanbul, izmir, Kars, Kocaeli, Konya, Malatya, Mugla, Samsun,
Sivas, Sanlurfa, Tekirdag, Trabzon, Usak, Van) Istanbul’da 20, diger illerde 10 aile hekimi
olmak tizere toplam 220 aile hekimi gorev almaktadir. Aile hekimleri her hafta kendilerine
basvuran kisiler igerisinde “grip benzeri hastalik” gegiren hasta sayilarini ve bu hastalarin en az
birinden aldiklart numuneleri degerlendirilmek iizere gondermektedir. Bu 6rneklerde influenza
virisleri ¢calisilmaktadir.

‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansr’
kapsaminda ise iilkemizin farkli bolgelerinden segilmis 5 ilde (Adana, Ankara, Erzurum,
Istanbul, Samsun) secilmis hastaneler gdrev almaktadir. Hekimler hastanede yatan ve SARI
vaka tanimina uyan tiim hastalardan aldiklar1 numuneleri ve hastaneye yatan hasta sayilarini
degerlendirilmek iizere gondermektedir. Bu orneklerde influenza ve diger solunum yolu
viriisleri ¢alisilmaktadir.

Numuneler Halk Sagligi Genel Midiirliigii Viroloji Laboratuvari, Adana Halk Sagligi
Laboratuvari, Antalya Halk Saghg Laboratuvari, Erzurum Halk Saghg Laboratuvari, Izmir
Halk Saghg Laboratuvari, Istanbul Halk Saghgi Laboratuvari ve Samsun Halk Saglig
Laboratuvari’nda ¢alisilmaktadir.

Aile hekimleri tarafindan haftalik bildirilen “grip benzeri hastalik” ve belirlenmis
hastanelerden bildirilen “agir akut solunum yolu enfeksiyonlar1” sayilar1 ve laboratuvarlardan
alinan numune sonuglari birlikte degerlendirilmekte ve Halk Sagligi Genel Miidiirliigii Bulasict
Hastaliklar Daire Bagkanlig1 tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglari
ile bu raporda yer alan tablolar, grafikler ve degerlendirmeler yaymlanmaktadir.
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Sentinel Dis1 (Non-Sentinel) influenza Siirveyansi
Tiirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda

vaka tanimima uyan kisilerden gonderilen 6rnekler ve vaka bilgi formlar1 degerlendirmeye
alinmaktadir. Bu 6rneklerde influenza ve diger solunum yolu viriisleri ¢alisilmaktadir.
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Tablo ve Grafiklerin Aciklamalari:

Tablo 1: Bu tabloda, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyans1’ kapsaminda raporda yer alan
hafta igerisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 2: Bu tabloda, Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi1’ kapsaminda 40. haftadan (01
Ekim 2018 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak {izere calisilan
numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 3: Bu tabloda, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda, raporda yer alan hafta i¢erisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer
almaktadir.

Tablo 4: Bu tabloda, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyanst’
kapsaminda 40. haftadan (01 Ekim 2018 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil
olmak iizere ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 5: Bu tabloda, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1® kapsaminda raporda yer alan hafta
igerisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 6: Bu tabloda, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1® kapsaminda 40. haftadan (02 Ekim
2017 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere ¢alisilan numunelerin
sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Grafik 1: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi” kapsaminda haftalik
calisilan Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayist ve poliklinik bagvurulari i¢erisinde
Grip Benzeri Hastalik yiizdesi yer almaktadir. Her hafta tespit edilen Grip Benzeri Hastalik
sayisinin, o haftaki sentinel siirveyans kapsaminda saptanan poliklinik sayisina orani esas
alinmaktadir.

Grafik 2: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi” kapsaminda haftalik tespit
edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve ¢aligilan tiim numuneler igerisindeki
influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 3: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda haftalik calisilan Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI)
numune sayisi ve hastaneye yatan hastalar i¢inde Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar
yiizdesi yer almaktadir. Her hafta tespit edilen Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari
sayisinin, o haftaki sentinel slirveyans kapsaminda hastaneye yatan hasta sayisina orani esas
alinmaktadir.

Grafik 4: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda haftalik tespit edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve galisilan
tiim numuneler icerisindeki influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 5: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayisi ve ve poziflik
yiizdeleri yer almaktadir.
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Grafik 6: Bu grafikte, ‘Nonsentinel influenza Siirveyans1’ kapsaminda haftalik tespit edilen
influenza virGislerinin, alt tiplerine gore sayilart ve c¢alisilan tiim numuneler igerisindeki
influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 7: Bu grafikte, Nonsentinel Influenza Siirveyans1’ kapsaminda haftalik tespit edilen
diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayilar1 ve poziflik yilizdeleri yer almaktadir.

NOT: Siitunlarda ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyanst’ kapsaminda 21 sentinel ilin
bulundugu bélgelere ait sonuglar, Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Stirveyansi’
kapsaminda 7 sentinel hastanenin bulundugu 5 sentinel Il’e ait sonuglar ayri ayri ve Tiirkiye
toplami yer alirken, satirlarda tespit edilen viriis tipleri yer almaktadwr (Tablo 1,2,3,4,5,6)
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TABLO -1
2018-2019 GRIiP SEZONU
SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI ( 7. Hafta)

gD oSO o porcrs | CTNEROCY | o | st | AR |

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Caligilan Numune 7 8 14 7 21 16 32 105
Influenza Toplam Pozitiflik* 0 0,0 2 25,0 2 14,3 0 0,0 3 14,3 4 25,0 11 34,4 22 21,0
Inf A 0 0,0 0 0,0 1 50,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 4,5
Inf A HIN1 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 50,0 2 18,2 18,2
Inf A/H3N2 0 0,0 1 50,0 1 50,0 0 0,0 2 66,7 2 50,0 6 54,5 12 54,5
InfB 0 0,0 1 50,0 0 0,0 0 0,0 1 33,3 0 0,0 3 27,3 22,7
Birden fazla etken 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0,0
Toplam 0 0,0 2 100,0 2 100,0 0 0,0 3 100,0 4 100,0 11 100,0 22 100,0

*Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadr.
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TABLO -2
2018-2019 GRiP SEZONU
SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI (40 - 7. Hafta)

AKDENiZ

DOGU ANADOLU

.. . EYD IC ANADOL RADENIZ MARMARA
BOLGESI BOLGESI EGE BOLGESI AﬁgowosgL. CB(';\LAGE(;i ’ K[l:(")iGEin BOLGESI TOPLAM

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Caliglan Numune 303 225 271 237 420 346 687 2489
Influenza Toplam Poxzitiflik* 174 57,4 44 19,6 75 27,7 49 20,7 98 23,3 121 35,0 216 31,4 777 31,2
Inf A 0 0,0 0,0 1 1,3 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,1
Inf A HIN1 18 10,3 0,0 4 53 0,0 4,1 20 16,5 18 8,3 64 8,2
Inf A/H3N2 156 89,7 42 95,5 70 93,3 48 98,0 93 94,9 101 83,5 191 88,4 701 90,2
infB 0 0,0 2 4,5 0,0 1 2,0 1,0 0 0,0 6 2,8 10 1,3
Birden fazla etken 0 0,0 0,0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,5 1 0,1
Toplam 174 100,0 44 100,0 75 100,0 49 100,0 98 100,0 121 100,0 216 100,0 777 100,0

*Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir.
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Haftalhk Influenza Benzeri Hastallk Numune Sayisi ve Poliklinik Bagvurularinda
Grip Benzeri Hastalik Yuzdesi
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Grafik-1: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyans1 kapsaminda haftalik ¢alisilan Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayis1 Ve
poliklinik bagvurulari igerisinde Grip Benzeri Hastalik yiizdesi.
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Grafik-2: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi kapsaminda haftalik tespit edilen Influenza alt tipleri sayis1 ve Influenza pozitiflik

yiizdesi.
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TABLO -3 2018-2019 GRIiP SEZONU SENTINEL SARI SURVEYANSI (7. Hafta)

Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (11 - 17 Subat 2019)

ADANA ANKARA ERZURUM ISTANBUL SAMSUN TOPLAM

Say1 %0 Say1 %0 Say1 %0 Say1 %0 Say1 % Say1 %0
Influenza Cahsilan Numune 6 18 46 7 13 90
Influenza Toplam Pozitiflik * 0 0,0 2 11,1 3 6,5 0 0,0 1 7,7 6 6,7
DSYV Caligilan Numune 6 16 46 7 13 88
DSYV Toplam Pozitiflik** 4 66,7 9 56,3 26 56,5 4 57,1 5 38,5 48 54,5
Inf A 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
InfA HIN1 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A/H3N?2 0 0,0 2 100,0 3 100,0 0 0,0 1 100,0 6 100,0
InfB 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Birden fazla etken 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Toplam 0 0,0 2 100,0 3 100,0 0 0,0 1 100,0 6 100,0
Adenovirus 0 1 0 0 3 4 8,3
Birden fazla etken 0 2 4 0 1 7 14,6
Coronavirilis 0 0 0 0 0 0 0,0
Enterovirtis 0 0 0 0 0 0 0,0
Hum.Metapneumoviriis 0 0 0 1 0 1 2,1
Human Bocaviris 0 0 0 0 0 0 0,0
Parechovirlis 0 0 0 0 0 0 0,0
Parainfluenza 0 0 0 1 0 1 2,1
Rhinoviriis 0 1 1 2 1 5 10,4
RSV 4 5 21 0 0 30 62,5
Diger 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 4 9 26 4 5 48 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV:Diger Solunum Yolu Virtisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi tizerinden hesaplanmaktadir
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TABLO —4 2018-2019 GRiP SEZONU SENTINEL SARI SURVEYANSI (40 - 7. Hafta)

ADANA ANKARA ERZURUM ISTANBUL SAMSUN TOPLAM

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calisilan Numune 85 287 410 243 155 1180
Influenza Toplam Pozitiflik* 22 25,9 28 9,8 83 20,2 12 4,9 20 12,9 165 14,0
DSYV Calisilan Numune 85 266 410 243 153 1157
DSYV Toplam Pozitiflik** 59 69,4 150 56,4 211 51,5 166 68,3 34 22,2 620 53,6
InfA 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 2 9,1 0 0,0 1 1,2 2 16,7 3 15,0 8 4,8
Inf A/H3N2 20 90,9 28 100,0 82 98,8 9 75,0 17 85,0 156 94,5
InfB 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 8,3 0 0,0 1 0,6
Birden fazla etken 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Toplam 22 100,0 28 100,0 83 100,0 12 100,0 20 100,0 165 100,0
Adenovirus 3 6 12 4 8 33 5,3
Birden fazla etken 24 17 42 28 3 114 18,4
Coronaviriis 10 7 5 3 3 28 4,5
Enterovirtis 0 1 1 0 0 2 0,3
Hum.Metapneumoviriis 0 5 5 6 2 18 2,9
Human Bocavirlis 0 8 3 4 0 15 2,4
Parechoviriis 1 0 0 0 0 1 0,2
Parainfluenza 2 10 10 11 1 34 5,5
Rhinoviriis 3 31 35 47 10 126 20,3
RSV 16 64 95 63 7 245 39,5
Diger 0 1 3 0 0 4 0,6
Toplam 59 150 211 166 34 620 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri. ** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden hesaplanmaktadir
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Haftahk Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar:1 (SARI) Numune Sayisi ve Yatan
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Grafik-3: Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar: (SARI) Siirveyans: kapsaminda haftalik ¢aligilan Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar
(SARI) numune sayisi ve yatan hastalar iginde SARI yiizdesi.
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Grafik — 4: Ulkemizde Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans1 kapsaminda haftalik tespit edilen influenza alt tipleri
sayisi ve Influenza pozitiflik yiizdesi.
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Haftalik Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri ve Pozitiflik Yiizdesi SARI
Siirveyansi
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. RSV s Diger Pozitiflik Yiizdesi

Grafik — 5: Ulkemizde Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansi kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu
viriisleri alt tipleri sayis1 ve poziflik yiizdesinin dagilimu.
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TABLO -5 2018-2019 GRIiP SEZONU NON-SENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (7. Hafta)

AIfDENI; DOG[{AN AD‘OLU EGE BOLGESI GUNEYDOG}J IC AN ADO_LU KAl}ADEN.IZ M AR M AR.A TOPLAM
BOLGESI BOLGESI ANADOLU BOL. BOLGESI BOLGESI BOLGESI

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calisilan Numune 9 12 0 3 36 9 18 87
Influenza Toplam Pozitiflik* 4 44,4 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 5,6 0 0,0 1 5,6 7 8,0
DSYV Calisilan Numune 5 12 0 2 29 5 18 71
DSYV Toplam Pozitiflik** 5 100,0 8 66,7 0 0,0 0 0,0 21 72,4 3 60,0 7 38,9 44 62,0
InfA 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 1 25,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 50,0 0 0,0 0 0,0 2 28,6
Inf A/H3N2 3 75,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 50,0 0 0,0 1 100,0 5 71,4
InfB 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Birden fazla etken 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Toplam 4 100,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 2 100,0 0 0,0 1 100,0 7 100,0
Adenovirus 0 0 0 0 2 0 0 2 4,5
Birden fazla etken 1 1 0 0 0 1 1 4 9,1
Coronaviriis 1 0 0 0 1 1 1 4 9,1
Enteroviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Hum.Metapneumoviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Human Bocaviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Parechoviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Parainfluenza 0 0 0 0 1 0 0 1 2,3
Rhinoviriis 0 0 0 0 2 1 0 3 6,8
RSV 3 7 0 0 15 0 5 30 68,2
Diger 0 0 0 0 0 0 0 0 0,0
Toplam 5 8 0 0 21 3 7 44 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri. ** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist tizerinden hesaplanmaktadir
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TABLO -6 2018-2019 GRiP SEZONU NON-SENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (40 - 7. Hafta)

AIfDENIZ DOGU“AN AD.OLU EGE BOLGESI GUNEYDOG}J IC AN ADOFU KAl}ADEN‘IZ M AR MARA TOPLAM
BOLGESI BOLGESI ANADOLU BOL. BOLGESI BOLGESI BOLGESI

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calislan Numune 113 207 14 59 513 266 362 1534
Influenza Toplam Pozitiflik* 29 25,7 33 15,9 4 28,6 13 22,0 80 15,6 59 22,2 35 9,7 253 16,5
DSYV Caligilan Numune 90 204 9 34 418 214 361 1330
DSYV Toplam Pozitiflik** 69 76,7 109 53,4 2 22,2 19 55,9 222 53,1 75 35,0 215 59,6 711 53,5
Inf A 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 5 17,2 2 6,1 0 0,0 4 30,8 6 0,0 10 0,0 1 0,0 28 11,1
Inf A/H3N2 23 79,3 31 93,9 4 100,0 9 69,2 74 100,0 49 100,0 33 100,0 223 88,1
InfB 1 3,4 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 0,0 2 0,8
Birden fazla etken 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Toplam 29 100,0 33 100,0 4 100,0 13 100,0 80 100,0 59 100,0 35 100,0 253 100,0
Adenovirus 7 15 1 1 4 2 4 34 4,8
Birden fazla etken 26 11 0 6 20 20 51 134 18,8
Coronaviriis 9 4 0 1 14 7 9 44 6,2
Enterovirlis 0 0 0 0 2 0 0 2 0,3
Hum.Metapneumoviriis 0 3 0 0 4 2 5 14 2,0
Human Bocaviriis 0 2 0 1 10 1 4 18 2,5
Parechoviriis 0 1 0 1 0 0 0 2 0,3
Parainfluenza 3 3 1 0 20 6 11 44 6,2
Rhinoviriis 6 10 0 1 39 16 30 102 14,3
RSV 18 59 0 8 107 20 98 310 43,6
Diger 0 1 0 0 2 1 3 7 1,0
Toplam 69 109 2 19 222 75 215 711 100,0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B i¢in hesaplanmaktadir

DSYV: Diger Solunum Yolu Viriisleri. ** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist tizerinden hesaplanmnaktadr
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Haftahik Influenza Alt Tipleri ve Influenza Pozitiflik Yiizdesi, Non-sentinel
Influenza Siurveyansi
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Grafik — 6: Ulkemizde Non-sentinel Influenza Siirveyans: kapsaminda haftalik tespit edilen Influenza alt tipleri sayis1 ve influenza pozitiflik yiizdesi.

31



Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (11 - 17 Subat 2019)

Haftahk Diger Solunum Yolu Viriisleri Alt Tipleri ve Pozitiflik Yiizdesi, Non-sentinel
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Grafik — 7: Ulkemizde Non-sentinel Influenza Siirveyansi1 kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayis1 ve poziflik
yiizdesinin dagilima.
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GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*Hasta kisiler ile yakin temastan kaginmalidir.

*Grip benzeri bir hastalik gecirildiginde evde istirahat etmelidir.

*Hastayken, hastaligi bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
siirlandiriimalidir.

*Aksirma ve oksiirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan kagit
mendil ¢6p kutusuna atilmalidir.

*Sabun ve su ile eller sik sik yikanmalidir.

*Bulagma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere kirli ellerle temas etmekten kaginmalidir.

*Yiizeyler sik sik temizlenmelidir.

2- Grip Asisi

Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tasiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar icin
korunma biiyiik 6nem tasir. Bu sebeple, 65 yas ve tlizerindeki kisiler ile yash bakimevi ve huzurevinde
kalan kisilerin bu durumlarini belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeler, astim
dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan eriskin ve gocuklar, seker hastaligi dahil
herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi, kan hastalifi veya bagisiklik
sistemi baskilanmis olan erigkin ve ¢ocuklar ile 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi
alan ¢ocuk ve genglerin hastaliklarini belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan regete
edildiginde, yilda bir defaya mahsus olmak iizere grip asis1 bedelleri, Sosyal Giivenlik Kurumu
tarafindan Saglik Uygulama Tebligi kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime bagvurarak
recete ile eczanelerden asilarini alabilirler.

Diger 6nemli bir risk grubu da saglik calisanlaridir. Saglik caligsanlari, hem kendileri birgok
hastayla karsilastiklar i¢in risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda baska insanlara
hastalik bulastirma riski tasirlar. Saglik ¢alisanlar i¢in Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip
asis1 temin edilmekte ve iicretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler icin ise grip asis1 uygulanmasi tibbi agidan sakincali olacagi i¢in yasaktir. Bunlar
yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gegirenler), gecmiste grip asist
uygulanmasiyla ciddi alerjik reaksiyon gelismis olanlar ve 6 aydan kiiciik bebeklerdir. Orta dereceli
ya da ciddi atesli bir hastalik ge¢irmekte olan kisilerin gecirdigi hastaligin belirtileri azaldiktan sonra
asilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Yukarida sayilan risk gruplarindaysamz grip gecirdiginizi diisiindiigiiniizde hekime
miiracaat ediniz. Ayrica, grip gecirdiginizde belirtileriniz agirlasirsa (nefes darhgi, gogiis
agrisi, bilin¢ bulanikhg, yiiksek ates, oksiiriik gibi belirtilerin ortaya c¢ikmasi) bir hekime
basvurun ve tavsiyelerine gore gerekli ilaclar1 kullanin. Antibiyotikler gribi tedavi etmezler, bu
nedenle hekim tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayin.
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INFLUENZA SURVEYANSINA KATKI SAGLAYAN SAGLIK KURULUSLARI

ANKARA
Halk Saglig1 Genel Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Dairesi Bagkanlig,
Halk Saglig1 Genel Miidiirliigii, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlar1 ve Biyolojik Uriinler
Dairesi Bagkanligi,
Ankara 1 Saglik Miidiirliigi,
Saglik Bilimleri Universitesi Diskap1 Yildirim Beyazit Egitim Arastirma Hastanesi,
Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hematoloji ve Onkoloji Egitim
Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;
Abdurrahman Caglar,
Deger Sanlier,
Emel Unal,
Filiz Karatas,
Halit Aslan,
Hatice Uslan,
Hiilya Oztuna,
Seyyide Aysenur Kuzucu Usiimiis,
Suha Ozkan,
Yildirim Bayazit,

ADANA
Adana I Saglhik Miidiirliigii,
Adana Halk Saglig1 Laboratuvari,
Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Emine Aygiil,

Esin Akyildiz,

Esra Akyiirek,

Halit Cabuk,

Is1l Merdan,

Mehmet Can Hilal,

Oya Pilavci,

Seher Siiheyla Evriike,

Sibel incesoy,

Yildiz Segilmis,
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ANTALYA
Antalya il Saglik Miidiirliigii,
Antalya Halk Saglig1 Laboratuvari,
Aile Hekimlert;
Ayten Ozgakar,
Hacer Hale Ozakge,
Halil Ibrahim Yilmaz,
Nazan Cerit,
Osman Arikel,
Ozlem Celayir,
Selma Karakurt,
Sahin Giray Kiifeciler,
Tolga Erdogan,
Ugur Yasar Satiroglu,

BURSA
Bursa il Saglik Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Engin Muhlis Erdogan,
Figen Duygulu,
Iknur Giirel,
Ismail Serkan Ursavas,
Omer Burg,
Remzi Balci,
Rifat Halag,
Salim Erdal Erdem,
Ugur Koksal,
Yesim Telci Kiyim,

DIYARBAKIR
Diyarbakir Il Saglhik Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Berivan Giizel,
Celal Canpolat,
Ekrem Kaplan,
Ferat Ungiir,
Jiyan Demir,
Mehmet Agah Giir,
Mehmet Nevzat Karahan,
Suat Anly,
Seyhmus Cakar,
Zelal Kolgak Dolu,
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EDIiRNE

Edirne 11 Saglhik Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Can Simsek,
Deniz Ozden,
Ersin Berber,
Esra Tekinarslan,
Giliner Atls,
Hakki Ozgﬁr,
Mert Boztas,
Ozlem Onal,
Ruhsar Tuncer,
Sabri Sen,

ERZURUM
Erzurum 11 Saghk Miidiirliigii,
Erzurum Halk Saglig1 Laboratuvari,

Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge Egitim Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;
Ayhan Sendur,
Efrail Cetin,
Muhammet Ali Yildiz,
Orhan Nihat Odabas,
Ozgiir Demir Cinisli,
Ozlem Kiki,
Semra Tan Kamaci,
Sibel Yildirim,
Sunay Sahin,
Temel Macit,

ISTANBUL
Istanbul Il Saghik Miidiirliigii,
Istanbul Halk Sagligi Laboratuvari,

Istanbul Bakirkdy Dr.Sadi Konuk Egitim Arastirma Hastanesi,
Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar Egitim Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;
Abdullah Ozan Polat,
Ahmet Yuvarlan,
Aycan Topaloglu,
Beray Bayar,
Candas Ender Sevindi,
Chaki Rastt,
Cuma Kahveci,
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Fatma Sedef Oztiirkmen,
Figen Yasar Sen,

Hakkan Hekimoglu,

Hamit Saragoglu,

Hiiseyin Y1lmaz Tanca,
Ilgin Karaca Koru,

Koray Cehreli,

Mahmut Civelek,

Necla Icralar Emin,
Sayragiil Sismanlar Rakici,
Selda Handan Karahan Saper,
Selma Unliier,

Soner Toker,

IZMIR
[zmir il Saghik Miidiirligi,
[zmir Halk Saglig1 Laboratuvar,
Aile Hekimleri;
Ahmet Murat Oral,
Ahmet Ozen,
Alper Durmus S6nmez,
Glizin Sehirali,
Kenan Ayik
Levent Gokalp Kaynak,
Mediha Giil Atay,
Mehmet Tuna Altili,
Nur Sehnaz Hatipoglu,
Ozgiir Ulukok,

KARS

Kars i1 Saglik Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Ali Osman Arpaci,
Aygiil Tagdemir,
Esra Yildirim,
Mehmet Kadioglu,
Murat Akbulak,
Saadet Nur Hacisalihoglu,
Sinan Karatas,
Yakup Rasidoglu,
Yusuf Ziya Aydin,
Yesim Tasdemir
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KOCAELI
Kocaeli 11 Saglik Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Canan Inci Giirel,
Erol Altiokka,
Fatih igit,
Hiilya Tayyare,
Mehmet Ayas,
Muhammed Karabulut,
Nazim Uzunca,
Oguzhan Degercan,
Ozlem Sezer,
Serpil Oztiirk

KONYA
Konya i1 Saglik Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Ayse Turhan,
Fadim Ozyurt,
Girhan Civcik,
Mehmet Sadrettin Ozerdem,
Mehmet Saribas,
Muammer Aysu,
Necibe Bayrak,
Ozgiir Onal,
Sule Izgi,
Uzeyir Ozek,

MALATYA
Malatya il Saglik Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Ahmet Karakaya,
Arzu Uymaz,
Ekrem Ardesir Dogan,
Lale Dalkaya,
Mahsuni Karaaslan,
Memet Deniz,
Nur Ekmen Giirbiiz,
Ozlem Sarict Uzmez,
Seyid Ciftci,
Tarkan Sahin,
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MUGLA
Mugla il Saglik Miidiirliigi,
Aile Hekimleri;
Abdullah Daglioglu,
Ayfer Giircan,
Engin Balc,
Ibrahim Halil Boyaci,
[brahim Yagmur Savran,
Ismail Eser,
Mehmet Ali Karaosmanoglu,
Ozer Bektas,

SAMSUN
Samsun il Saghk Miidiirligii,
Samsun Halk Saglig1 Laboratuvari,
Saglik Bilimleri Universitesi Samsun Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Filiz Giiven,

Kenan Karadeniz,

Mustafa Ozkesen,

Mustafa Serdar Bayazit,

Mustafa Turhan,

Ozden Bozkurt,

Ozkan Barutcu,

Pervin Pehlivan,

Sule Solmaz Koksal,

Tolga Dener,

SIVAS

Sivas 11 Saglik Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Abdullah Aydin,
Ahmet Yilmaz,
Cemalettin Giirbiiz,
Girbiz Yildiz,
[lknur Yalgin,
Mehmet Tarik Can,
Meltem Riiyam Baser,
Murat Bulut,
Sedat Metin,
Selami Kurt,
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SANLIURFA
Sanlrurfa 1 Saghik Midiirliigi,
Aile Hekimleri;
Ahmet Fevzi Orer,
Aida Ates,
Enes Yigitbay,
Erhan Ciftci,
Hasan Burak Rastgeldi,
Ibrahim Halil Agrig,
Mehmet Kayacan,
Okan Urkmez,
Sebnem Tercan,
Stikran Atbinici,

TEKIRDAG
Tekirdag 11 Saglik Miidiirliigi,
Aile Hekimleri;
Alisah Biiyiikyatiket,
Aydan Cevik Varol,
Dilara Budak,
Ercan Boyraz,
Gonca Kok,
Nilay Giiliimser,
Nur Figen Akdag,
Sema Bilgili,
Ufuk Cinar,
Yalcin Oztiirk,

TRABZON

Trabzon Il Saglik Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Ahmet Ozceylan,
Ayhan Canakgi,
Aysel imamoglu,
Dilaver Yildirim,
Hiiseyin Tiirkoglu,
Ibrahim Kul,
Medine Bilgin,
Seref Sarag,
Siikrii Ozgiin,
Tamer Coban,
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USAK

Usak I Saglik Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Ali Kus,
Dervis Sahin,
Fatma Donmez,
Filiz Ozer Kaya,
Imran Ekim,
[zzet Goker Kiiciik,
Mehmet Karasu,
Ozkan Ozer,
Tiirker Celik,
Yusuf Gezer,

VAN

Van Il Saghk Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Eyiip Kalkan,
Hiiseyin Celik,
Muhammed Nuri Akbas,
Murat Eren,
Ulas Yurtsever,
Seyfettin Soyalp,
Veysel Baver Acar,
Yakup Aslan,
Zeyneb Umit Bozdogan,
Ziihal Cakmak Peksen



