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OZET
2020/7. Hafta (1016 Subat 2020)

Ulkemizde 2020 yili 7. hafta calisilan Sentinel Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) siirveyans
numunelerinde influenza pozitifligi bir onceki haftaya (% 34,7) gore artig gostererek % 38,7
saptanmustir. Calisilan 142 sentinel numunede 34 influenza B, 20 influenza A(H1IN1), 1
influenza A(H3N2) viriisii tespit edilmistir (tablo 1).

Caligilan Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) siirveyans numunelerinde
influenza pozitifligi bir onceki haftaya (% 22,0) gore diisiis gostererek % 16,3 saptanmustir.
Caligilan 92 sentinel numunede 9 influenza A(H1N1), 5 influenza B viriisii tespit edilmistir.
Diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi % 26,1 saptanmistir. Diger solunum yolu
virtisleri arasinda en ¢ok saptanan RSV olmustur (tablo 3).

Cesitli merkezlerden almman non-sentinel influenza siirveyans numunelerinde influenza
pozitifligi bir 6nceki hafta (% 28,9) ile benzerlik gostererek % 28,4 saptanmistir. Calisilan 162
non-sentinel numunede 27 influenza A(H1N1), 18 influenza B viriisii, 1 influenza A ve B ko-
infeksiyonu tespit edilmistir. Caligilan numunelerin 129’unda diger solunum yolu viriisleri

pozitiflik yiizdesi % 28,6 saptanmistir. Diger solunum yolu viriisleri arasinda en ¢ok saptanan
RSV olmustur (tablo 5).
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2019-2020 Grip Sezonu Genel Degerlendirme

Sentinel birinci basamak saglik kurumlarina grip benzeri hastalik (ILI) nedeni ile basvuran
bireylerden alinan numunelerde influenza pozitiflik hizinin ardigik olarak % 10 {izerine ¢iktig1
2019/49. hafta iilkemizde influenza sezonu baslamistir. Avrupa’ya gore iilkemizde sezon ikKi
hafta ge¢ baslamistir (Avrupa’da 2019/47. haftasi). 2019/52.-2020/5.haftas1 arasinda influenza
pozitiflik hiz1 % 50 iizerinde seyretmistir. Influenza pozitiflik hiz1 2017/18 influenza sezonu
hari¢ son li¢ grip sezonuna gore bir hafta erken % 50 iizerine ¢ikmustir (2017/18 sezonunda %
50’ye hi¢ ¢ikmamistir). 2020/3. haftast % 69,9 ile gegmis influenza sezonlarma gore daha
yiiksek pozitiflik hizi ile pik yapmustir. Son alt1 grip sezonunda saptanan en yiiksek pozitiflik
hiz1 % 43,7 - % 65,4 arasinda degismektedir. Okullarin tatil oldugu 2020/4. haftasi ve 2020/5.
haftasi influenza pozitiflik hiz1 sirasi ile % 54,5 ve %51,6’ya diismiistiir. 2020/6. haftasi ise
belirgin bir diisiis gostermistir (% 34,7). 2020/7. haftas1 dolagimdaki influenza B viriislerindeki
artis ile hafif yiikselme egilimine girmistir (% 38,7).

2019/45. haftasina kadar dolasimda influenza B virlisii yer alirken, 2019/45. haftasindan
itibaren influenza A(HINT1) viriisii dolasima girmistir ve 2019/49. haftasindan itibaren tespit
edilen influenza A(HI1NT1) viriislerinde artis olmustur. 2020/6. haftasindan itibaren dolagimda
tespit edilen influenza B viriisleri sayica influenza A viriislerinden daha fazladir. influenza
A(HINT) ve influenza B virlisleri birlikte dolasimda (co-dominance) yer almaktadir. Sezon
geneli dikkate alindiginda tilkemizde dolagimdaki baskin viriisler agisindan bdlgeler arasinda
farkliliklar mevcuttur. Akdeniz bdlgesinde influenza B, Marmara bolgesinde influenza
A(HINT) viriisti baskin viriis olarak dolasimda yer alirken Dogu Anadolu, Ege, Glineydogu
Anadolu, I¢ Anadolu ve Karadeniz bolgesinde influenza B ve influenzaA (HIN1) viriislerinin
birlikte dolasimda yer aldig1 goriilmektedir (tablo 2).

Sentinel hastanelere yatan hastalar arasinda influenza pozitiflik hiz1 2020/3. haftas1 % 56 ile
gecmis sezonlara gore daha yiiksek saptanmistir (Son ii¢ grip sezonu en yiiksek influenza
pozitiflik hiz1 % 30-34 arasinda, 2015-16 sezonunda % 52,9 saptanmustir). 2020/4-6.haftas1
influenza pozitiflik hiz1 siras1 ile % 35,4, % 31,2, % 22’ye dismiistiir. Sentinel hastanelere
SARI nedeni ile yatan hastalar arasinda influenza A(HIN1)’in influenza B’ye gore daha fazla
yatisa neden oldugu goriilmektedir. Bu beklenen bir durumdur. Ancak sezon geneli dikkate
alindigunda iller arasinda SARI nedeni ile yatan hastalar arasinda, saptanan viriisler agisindan
farklilik mevcuttur. Ankara, Erzurum, Istanbul, Samsun’da SARI nedeni ile yatan hastalar
arasinda influenza A(H1N1) viriisiiniin, izmir’de influenza B viriisiiniin daha fazla saptandigi,

Adana’da ise influenza A(HIN1) ve influenza B viriislerinin saptandig1 goriilmektedir (tablo
4).

Sentinel hastanelere yatan hastalar arasinda diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi
2019/20 grip sezonu % 19,4 - % 66,7 arasinda saptannustir. Influenza pozitiflik yiizdesinin
arttigr ve pike gittigi haftalarda diger solunum yolu viriisleri pozitiflik ylizdesinde diisiis
goriilmiistiir. Son haftalarda influenza pozitiflik yiizdesinde diisiis goriiliirken diger solunum
yolu viriisleri pozitiflik ylizdesinde artis goriilmiistiir. Haftalik diger solunum yolu viriisleri
pozitiflik yiizdesi son ii¢ grip sezonuna gore daha diisiik seyretmektedir ve diistikligi 2015-
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2016 grip sezonuna benzemektedir. Son ii¢ grip sezonuna gore haftalik RSV pozitiflik ylizdesi
daha diisiik seyretmektedir ve 2015-2016 grip sezonuna benzemektedir. Haftalik RSV pozitiflik
yiizdesindeki disiiklilk Rhinoviriis pozitiflik yiizdesinin daha yiiksek goriinmesine neden
olmaktadir. Oysa haftalik Rhinoviriis pozitiflik yiizdesi son dort grip sezonu ile benzerlik
gostermektedir. Sezonun basglangicinda Rhinovirus ve Parainfluenzavirus tespitlerinde, 2020/3.
haftasindan itibaren RSV tespitlerinde artis oldugu goriilmektedir.

Sentinel Birinci Basamak Saghk Kurumlan Verisi (Sentinel ILI Siirveyansi)

Ulkemizde 2019/40. haftasindan bu yanasentinel birinci basamak saghk kurumlarma grip
benzeri hastalik (ILI) nedeni ile bagvuran bireylerden alinan 2785 sentinel 6rnekte 956 (% 34)
influenza viriisii tespit edilmistir. 956 influenza viriisiiniin% 46,8’ini influenza B, % 48,5’ini
influenza A(H1N1) viriisii, % 3,1’ini birden fazla influenza viriisii, % 1,6’sin1 influenza A
(H3N2) viriisii olusturmaktadir. influenza A(H3N2) viriisii sporadik olarak goriilmektedir.

Ornek alman 2785 ILI vakasinin % 4,8’i 0-4 yas, % 20,8’i 5-14 yas, % 70,5’i 15-64 yas, %
3,9’u >65 yas grubunda yer almaktadir.

Influenza pozitif 956 vakanm % 5,5°1 0-4 yas, % 25,9°u 5-14 yas, % 65,9’u 15-64 yas, % 2,6’s1
>65 yas grubunda yer almaktadir. 447 influenza B pozitif vakanin % 44,1°1 18 yasin altindadir.

2020/7. hafta sentinel birinci basamak saglik kurumlarina bagvuran bireyler arasinda grip
benzeri hastalik yilizdesi bir 6nceki hafta (% 9,4) ile benzerlik gostererek % 9,3 saptanmustir.
2019/51.-2020/5. haftasi arasinda % 10’un lizerinde seyretmistir. 2020/3. haftas1 % 14,9 ile pik
yapmustir. Influenza pozitiflik yiizdesine parelel olarak artmistir ve diismeye devam etmektedir.

Sentinel Hastane Verileri (Sentinel SARI Siirveyansi)

2019/40. haftasindan bu yana agir akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI) nedeniyle hastaneye
yatan hastalardan alinan 1489 sentinel 6rnekte 438 (% 29,4) influenza viriisii tespit edilmistir.
438 influenza viriisiiniin % 71,0’ini influenza A(H1N1), % 22,4’tnii influenza B, % 5,9’unu
influenza A ve B ko-infeksiyonu olusturmaktadir.

Ornek alinan 1489 SARI vakasinin % 42,2°si 0-4 yas, % 9,1’i 5-14 yas, % 30,4’{i 15-64 yas, %
18,2’si >65 yas grubunda yer almaktadir.

Influenza pozitif 438 SARI vakasinm % 33,1’i 0-4 yas, % 11,2’si 5-14 yas, % 40,6’s1 15-64
yas, % 15,1°i >65 yas grubunda yer almaktadir. 93 influenza B pozitif vakanin % 49,51 18
yasin altindadir.

2020/7. hafta influenza siirveyansmm yiiriitiildiigii sentinel hastanelere yeni yatan hastalar
arasimdaki agir akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI) yiizdesi bir 6nceki haftaya (% 3,6) gore
diistis gostererek % 2,8 saptanmustir. 2019/51.-2020/6. haftasi arasinda % 10’un iizerinde
seyretmistir. 2020/4. haftas1 % 4,6 ile pik yapmistir ve diigmeye devam etmektedir.
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Sentinel ILI numunelerindeki influenza alt tipleri sayisi, influenza pozitiflik yiizdesi ve pozitif

numunelerin alt tipinin yiizde dagihm, 2019-2020 influenza sezonu.

INFB wmBirden fazla influenza — Influenza pozitiflik yiizdesi
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Sentinel ILI siirveyans1 numunelerindeki influenza pozitiflik yiizdesi ve poliklinik basvurulari

icerisindeki influenza benzeri hastalik yiizdesi, 2019-2020influenza sezonu.

—— influenza pozitiflik yiizdesi

===Poliklinik basvurular icindeki ILI viizdesi

= o=
[ I ]

g

sapznd I] Papuist Le[eInASeq IIpo

=]
(=31

(== = =]
I -~

e = s o L)
e

30

wsapzn yrpuized ezuanguy

=)
L]

=
—

= = e B =

L=}

0T fOT0T
&1,/020T
BT/020T
Lfonet
ST/0T0T
ST/0T0T
Lafisriors
ET/0T0T
TT0T0T
T1/070T
OT/0207
E0/0T0T
F0,/0702
LO/0T0T
P0/0T0T
S0/0T0T
TOf0T0T
E0/0T0T
T0/0T0T
T0/0207
TE/ET0T
15/6T07
O /ET0T
SrfeToT
FriETOT
LrfET0T
SrETOT
SAETOT
Fr/ETOT
ft/ETeT
Tr/ETOT
ThiET0T
obfEToT

Haftalar



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

2020/7. hafta influenza pozitif numunelerin bolgelere gore alt tipleri dagiim, sentinel ILI
siirveyansi.

Tiirkiye Geneli
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“B
#Birden fazla influenza

2019/40.-2020/7. haftalar arasi influenza pozitif numunelerin bolgelere gore alt tipleri dagilimu,
sentinel ILI siirveyansi, 2019-2020 influenza sezonu.

e

Tiirkiye Geneli

nAF

= A(HIND)

5 A (HIND)

uB

n Birden fazla influenza



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Sentinel ILI siirveyans numunelerindeki influenza pozitif vakalarin yas gruplarina gore influenza
alt tipleri dagihm ve influenza pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.

INFA =miNFAHINI =smiNFAHIN2 INFB Birden fazla influenza  ===Influsnzapozitiflik yiizdesi
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Yas gruplan

Sentinel birinci basamak saghk kurumlarina basvuran bireyler arasinda yas gruplarina gore
grip benzeri hastahk yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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100

Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi, Tiirkiye

ve Avrupa verileri, 2019-2020 influenza sezonu.
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2020/7. hafta Influenza pozitif numunelerin illere (Adana, Ankara, Erzurum, istanbul, izmir,
Samsun) gore alt tipleri dagihmm ve DSYYV alt tipleri dagilimi, sentinel SARI siirveyansi.

Tiirkiye Geneli

influenza

2019/40.-2020/7. haftalar aras:1 influenza pozitif numunelerin illere (Adana, Ankara, Erzurum,
Istanbul, izmir, Samsun) gore alt tipleri dagihmu ve DSYV alt tipleri dagihmu, sentinel SARI
siirveyansi, 2019-2020 influenza sezonu.

Tiirkiye Geneli

influenza

Influenza
" A* mA(HINI = A(HINI) =B »Birden fazls infloenzs

DEYV

" Ademevirus 5 Birden fazls ethen ® Coronavirds = Enterowviras

» Human bocaviris » H metaposumorirds = Parsinflusnzaviris ® Parechovirds
Rhinoviris RSV = Diger
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Sentinel SARI numunelerindeki influenza pozitiflik yiizdesi ve hastaneye yatan hastalar
icerisindeki SARI yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.

100 8
90 ;
80

6
70
60 3

influenza pozitiflik yiizdesi

Yatan hastalar icerisindeki SARI yiizdesi

k]

]

e
2Ty SIYSS IR NE 335858830 5455838
S rnhonrsrasaroNococoooooSSoo000088S
= R N N R R I I I B B B B B B B B O I O O IO O o O O I |
oo o oo Qo Qo QO QoD oQoQ oo oo 3Qo0
Eat B o I o B o I I I ot I o I o B B o B o B BN o B o O o o I O o B o IO ot B I o I I I o I B U o I

Sentinel SARI siirveyansi numunelerindeki influenza pozitif vakalarin yas gruplarina gore
influenza alt tipleri dagilim ve influenza pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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Influenza siirveyansimin yiiriitiildiigii sentinel hastanelere yatan hastalar arasinda; yas gruplarina
gore SARI nedeniyle hastaneye yatan hasta yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan ve numune alinan vakalarin haftalara
gore dagilimi, 2019-2020 influenza sezonu.
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Yogun bakimda yatan Influenza pozitif SARI vakalarimn Influenza alt tipleri sayisi ve influenza
pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu
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e Influenza A HINZ

Influenza B

Birden fazla influenza  ===Influenza pozitiflik yizdezi

100

influenza pozitifik yiizdesi

Diger servislerde yatan influenza pozitif SARI vakalarimin influenza alt tipleri sayisi ve Influenza
pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatis1 yapilan vakalarin haftalara gore diger solunum yolu viriisleri alt tipleri,
sayisi Ve pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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2019/40.-2020/7. haftalar arasi diger solunum yolu viriisleri pozitif SARI numunelerinin diger
solunum yolu viriisleri alt tipi yiizde dagilhim, 2019-2020 influenza sezonu.
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Diger solunum yolu viriisleri (DSYV) pozitif SARI vakalarimin yas gruplarina gore DSYV’ii alt
tipi dagihmm ve DSYV’ii pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarda haftalara gore Rhinovirus dagihmm ve Rhinovirus pozitiflik
yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarda haftalara gore RSV dagilhim ve RSV pozitiflik yiizdesi, 2019-

2020 influenza sezonu.
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Parainfluenzavirus

gore
Parainfluenzavirus pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarda haftalara gore Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-OC43, HCoV-

NL63 ve HKU1-CoV) dagilimu ve Coronavirus pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarda haftalara gore Adenovirus dagihmm ve Adenovirus pozitiflik

yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarda haftalara gore H. bocavirus dagihm ve H. bocavirus pozitiflik
yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarin yas gruplarina gore Rhinovirus dagilhim ve Rhinovirus pozitiflik
yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarin yas gruplarina gore RSV dagilhim ve RSV pozitiflik yiizdesi,
2019-2020 influenza Sezonu.
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Inedeniyle yatan vakalarin yas gruplarina gore Parainfluenzavirus dagihm ve
Parainfluenzavirus pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarin yas gruplarima gore Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-OC43,
HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) dagilmm ve Coronavirus pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza

Sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarin yas gruplarina gore H. Bocavirus dagihm ve H. bocavirus
pozitiflik yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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SARI nedeniyle yatan vakalarin yas gruplarina gore Adenoviriis dagilimi ve Adenoviriis pozitiflik
yiizdesi, 2019-2020 influenza sezonu.
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AVRUPA
2020/7. Hafta (10 — 16 Subat 2020)

Avrupa genelinde influenza 2020/5.hafta pik yapmustir. Bir {ilke ¢ok yiiksek, yedi iilke yiiksek
diizeyde influenza aktivitesi bildirmistir. Bir ¢ok iilke cografi olarak yaygin aktivite bildirmistir.

Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda birinci basamak saglik kurumlarinda alman numunelerde
influenza pozitifligi 6nceki haftaya (% 51) gore daha disiik (% 48) saptanmustir.

Avrupa genelinde ILI siirveyansi kapsaminda tespit edilen viriislerin gogunu influenza A
virtisleri olusturmustur (% 60). Tiplendirmesi yapilan influenza A viriislerinin % 58’ini
influenza A(H1IN1) viriisleri, soy belirlemesi yapilan influenza B viriislerinin ¢ogunlugunu
B/Victoria soyu olusturmaktadir.

A ve B viriislerinin dagilimi iiye iilke ve bdlgelere gore degiskenlik gostermektedir. Ulkelerin
bir ¢ogunda (23 iilke) influenza A viriisii baskinligi mevcut iken 4 iilkede influenza B viriisii
baskinligi, 15 iilkede influenza A ve B viriisii es baskinligi (co-dominance) mevcuttur.

EuroMOMO projesine veri saglayan 23 Avrupa Birligi iilkesinin veya bolgesinin verileri tim
nedenlere bagl 6liim tahminlerinin beklenen diizeyde oldugunu gostermektedir.

2019-2020 Grip Sezonu Genel Degerlendirme
Avrupa bolgesinde influenza aktivitesi gegmis sezonlara gore erken baslamstir.

Sentinel 6rneklerdeki influenza pozitiflik hiz1 ilk 2019/47. hafta % 10’nun {izerine ¢ikmistir.
2020/4. haftas1 % 50 esiginin iizerine ¢ikmistir ve 2020/5. haftasi pik yapmustir. Son iki haftadir
diislis devam etmektedir.

Bolge genelinde iilkeler arasinda baskin viriis tipi ve influenza A alt tipi farklilik
gostermektedir.

Dolasimdaki viriislerin cogunlugu néraminidazi nhibiitérlerine karsi duyarh tespit edilmistir.
Ulkeler influenza asis1 dnerilerine devam etmelidir.

Sentinel ILI siirveyansi kapsamimda 2019/20 sezonu i¢in Avrupa genelinde influenzanet
(http://influenzanet.info/) web sitesi araciligi ile kisilerin kendilerinin bildirimde bulundugu
(self-reported) semptomlara dayali pilot bir uygulama baslatilmistir.

ECDC (Avrupa Hastalik Onleme ve Kontrol Merkezi) ve WHO (Diinya Saglik Orgiitii) Avrupa
Bolge Ofisi 2019/49. haftasinda 2019-2020 influenza sezonu erken durum degerlendirmesi
raporu yayinlamigtir (18 Aralik 2019). Detayl bilgiye
https://www.ecdc.europa.eu/en/publicationsdata/regional-situation-assessment-seasonal-
influenza-2019-2020 linkinden ulasabilirsiniz
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Sentinel Birinci Basamak Saghk Kurumlan Verisi (Sentinel ILI Siirveyansi)

2020/7. haftas1 sentinel birinci basamak saglik kurumlarina solunum yolu hastaliklar1 nedeni
ile bagvuran bireylerden alinan 2794 sentinel numunede 1332 (% 48) influenza pozitifligi
saptanmustir.  Pozitif numunelerin % 60°mi1 influenza A, % 40’m1 influenza B viriisi
olusturmustur. Tiplendirmesi yapilan 643 influenza A viriisiiniin % 57’sini influenza A(H1N1),
% 43’tnii influenza A(H3N2) viriisii olusturmustur. Soy belirlemesi yapilan 200 infuenza B
virtistiniin hemen hemen hepsinin B/Victoria soyundan oldugu belirlenmistir.

2020/7. hafta 36 iiye veya bolgedeki alanlarin her birinden en az 10 sentinel numune ¢aligildigi
bildirilmistir. 14’i influenza viriis tespit hizin1 % 50 ve {lizerinde bildirmistir.

Sezon geneli dikkate alindiginda tespit edilen influenza A viriisleri (n:8852, % 66), influenza
B viriislerinden (n:4475, % 34) sayica daha yiiksektir. Tiplendirmesi yapilan 8208 influenza A
virlisiiniin % 60°1n1 influenza A(HLN1), % 40’ mi1 influenza A(H3N2) viriisii olusturmustur. Soy
belirlemesi yapilan 1651 infuenza B viriisiiniin % 99’unun B/Victoria soyundan oldugu
belirlenmistir.

Influenzanet verisi

SentinelILI siirveyansi kapsaminda Avrupa genelinde influenzanet (http://influenzanet.info/)
web sitesi araciligi ile kisilerin kendilerinin bildirimde bulundugu(self-reported) semptomlara
dayali olarak toplumda influenza benzeri hastaliklarin (ILI) izlenmesini saglayan siirveyans
uygulamasidir. Kayit sirasinda bireyler demografik, cografi, sosyoekonomik ozellikler ve
saglik durumlari ile ilgili sorulardan olusan bir anket doldurmaktadir. Daha sonra, katilimcilara
gripile ilgili semptomlar, saglik hizmetive grip ilaci alip almadiklar1 ile ilgili bildirimde
bulunmalar1 i¢in haftalik hatirlatmalar génderilmektedir. Katilimcilar istedikleri zaman anketi
doldurabilmektedir. Toplumdaki toplam ILI vaka sayis1 igin ECDC ILI vaka tanimi kullanilir
ve her iilkeden katilimer influenzanet.info web adresine bildirimde bulunabilir.

2020/7. haftas1 i¢in Danimarka, Fransa, Italya ve Isvicre 1000 aktif katilime1 basina 15-20 ILI
vakasi, Portekiz, Ispanya ve Birlesik Krallik 10-15 ILI vakasi, Irlanda 5-10 ILI vakas1 rapor
etmistir. Ispanya ve irlanda ILI vakasi bildirmemistir. ILI aktivitesi Danimarka, irlanda, italya
Isvigre, Birlesik Krallik’ta diisiik diizeyde Fransa, ispanya ve Portekiz’de orta diizeyde
saptanmuistir.
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Numunelerdeki influenza pozitif lik sayisi

Haftalara gore sentinel numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi ve influenza alt tipleri sayisi,
2019-2020 influenza Sezonu, Avrupa
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Kaynak: Flue News Europe, Joint ECDC-WHO/Europe weeklyi nfluenza update

Sentinel Hastane Verileri
1.1. Hastaneye yatis1 yapilan influenza viriis pozitif vakalar -yogun bakim iiniteleri

2020/7. haftas1 yogun bakim servislerine 198 influenza viriisii pozitif vaka yatisi bildirilmistir.
Influenza viriislerinin % 86’sin1 influenza A viriisleri olusturmustur.

2019/40. haftasindan bu yana tespit edilen influenza viriislerinin % 92 (2934)’sini influenza A
virtisleri, % 8 (250)’ini influenza B viriisleri olusturmustur. Alt tiplendirmesi yapilan 1000
influenza A viriisiiniin % 46’sm1 influenza A(H3N2), % 54’tnii influenza A(HIN1) viriisii
olugturmustur. Yas bilgisi mevcut olan 1549 vakanin % 49’u 15-64 yas, % 37°si 65 yas ve Ustii
yas grubunda yer almaktadir.

1.2. Hastaneye yatis1 yapilan influenza viriis pozitif vakalar —diger servisler

2020/7. haftas1 yogun bakim disindaki diger servislere 176 influenza viriisii pozitif vaka yatigi
bildirilmistir. Influenza viriislerinin % 80’ini influenza A viriisleri, % 20’sini influenza B
viriisleri olusturmustur.
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2019/40. haftasindan bu yana tespit edilen influenza viriislerinin % 90 (5125)’ 11 influenza A
virtisleri, % 10 (510)’unu influenza B viriisleri olusturmustur. Alt tiplendirmesi yapilan 1367
influenza A viriisiiniin % 46’sin1 influenza A(H3N2), % 54’inii influenza A(HIN1) viriisii
olusturmustur. Yas bilgisi mevcut olan 5684 vakanm % 31°1 15-64 yas, % 45’1 65 yas ve Usti
yas grubunda yer almaktadir.

2.Sentinel SARI Siirveyansi

2020/7. haftas1 14 iilkeden 1849 SARI vakas1 bildirilmistir. Influenza viriisii i¢in test edilen 620
numunenin % 47’sinde influenza viriisii tespit edilmistir: % 63’iind influenza A, % 37’sini
influenza B viriisti olusturmaktadir.

2019/40. haftasindan bu yana 22420 SARI vakasi1 bildirilmistir. Yas kayit bilgisi mevcut olan
22192 SARI vakasimin % 53’1 0-4 yas, % 26°s1 15-64 yas grubunda yer almaktadir.

2019/40. haftasindan beri influenza ¢alisilan SARI vakasinda tespit edilen 2121 influenza
virlisiiniin % 54’tinii influenza A viriisii olusturmustur. Tiplendirmesi yapilan 1011 influenza
A virtistiniin % 63’iniin influenza A(H1IN1), % 37’sinin influenza A(H3N2) viriisii oldugu
belirlenmistir. Soy belirlemesi yapilan 530 influenza B viriisiiniin % 98’inin B/Victoria, %
2’sinin B/Yamagata soyundan oldugu belirlenmistir.
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DUNYA
(2 Subatr 2020 tarihine kadar olan verilere dayali 17 Subat 2020 de giincellenmis bilgi)

Kuzey yarim kiirenin iliman bdlgesinde solunum yolu hastaliklar1 gostergeleri ve influenza
aktivitesi yiliksek diizeyde seyretmistir.

e Kuzey Amerika’da artmus influenza aktivitesi dolasimdaki influenza A(HINI1) ve
influenza B viriisleri ile devam etmistir.

e Avrupa’da influenza aktivitesi bolge genelinde artmaya devam etmistir ve kuzey
Avrupa’daki bazi tilkelerde pik yapmustir.

e Orta Asya’da influenza aktivitesi dolagimdaki tiim mevsimsel influenza alt tipleri le
artmistir.

e Kuzey Afrika’da Cezayir ve Tunus’ta influenza aktivitesi dolasimdaki influenza
A(HINT) ve influenza B viriisleri ile artmustir.

e Bati Asya’da influenza aktivitesi genel olarak artmistir. Ancak bazi iilkelerde
diismiistiir.

e Dogu Asya’da influenza benzeri hastalik(ILI) ve influenza aktivitesi artmaya devam
etmistir.

Karayipler ve Orta Amerika iilkelerinde influenza aktivitesi genel olarak diisiik diizeyde
seyretmistir. Ancak Meksika’da influenza A(HIN1) aktivitesi ile artmustir. Tropikal Giiney
Amerika iilkelerinde diisiik diizeyde influenza aktivitesi bildirilmistir.

Tropikal Afrika’da bildirimde bulunan iilkelerde diisiik diizeyde influenza aktivitesi
bildirilmistir.

Giliney Asya’da influenza aktivitesi bildirimde bulunan iilkelerde diisiik diizeyde seyretmistir.
Ancak Afganistan’da artmis influenza aktivitesi bildirilmistir.

Giineydogu Asya’da bir ¢ok tilkede diisiik diizeyde influenza aktivitesi bildirilmistir.

Giiney yarim kiirenin 1liman bolgesinde influenza aktivitesi sezonlar arasi diizeyde devam
etmistir.

Diinya genelinde tespit edilen influenza viriislerinin ¢ogunu mevsimsel influenza A viriisleri
olusturmustur.

Ulusal Influenza Merkezleri (NICs; National Influenza Centres) ve diger ulusal influenza
laboratuvarlarindan 20 Ocak —2 Subat 2020 tarihleri arasinda FluNet’e 109 iilke, bolge veya
alandan veri bildirilmistir. DSO GISRS (Global Influenza Surveillance and Response System)
laboratuvarlarinda 204655°den fazla numune degerlendirilmistir. influenza viriisii tespit edilen
59702 numunenin %59,2’sinde influenza A, % 40,8’inde influenza B virlisii saptanmustir.
Tiplendirmesi yapilan influenza A viriislerinin % 75,8’inde influenza A (H1IN1)pdmQ9, %
24,2’si ise influenza A(H3N2) alt tipidir. Influenza B tespit edilenlerin % 98,5’inin B/Victoria,
% 1,4’linlin B/Yamagata soyundan oldugu bildirilmistir.
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influenza bulas zonlarina gére solunum numunelerindeki influenza pozitiflik yiizdesi,
WHO, 14 Subat 2020.
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Kuzey Amerika tilkelerinde artmis influenza aktivitesi devam etmistir. Kanada’da influenza A
ve B viriisleri dolasimda yer almaktadir. Influenza A viriisleri i¢inde influenza A(HIN1)
virlisleri baskindir. Ancak influenza B viriisleri(esas olarak B/Victoria soy) ge¢mis sezonlarin
bu donemine gore daha yiiksektir. Kanada’da ILI nedeni ile bagvuru yiizdesi azalmistir ve
gecmis sezonlarin ortalama egrisine benzemektedir. Cocuk hasta yatis sayist artmistir ve yilin
bu dénemi i¢in son bes yiln en yiiksek yatis sayisinim iizerindedir. Onceki haftalardaki diisiis
trendinin ardindan yetiskin hasta sayis1 artmistir. Yetigkin yatislarinin yaklasik % 80’1 influenza
A ile iligkilidir ve influenza A(HINT) baskindir. Ancak sentinel pediatrik hastane yatiglarinin
yaklagik %50’si influenza B viriisii ile iliskilidir. Amerika Birlesik Devletleri’nde dolasimdaki
influenza A ve B viriisleri ile influenza aktivitesi artmistir. Bolgelere gore degismekle birlikte
influenza A(HIN1) viriis baskinligin1 influenzaB/Victoria viriisleri izlemistir. ILI aktivitesi
tekrar artmustir ve yiiksek diizeyde kalmustir, ancak hastane yatig hizlar1 gegmis sezonlarla
benzer diizeyde bildirilmistir. Pndmoni ve influenza iliskili 6liimler epidemik esigin altinda
bildirilmistir.

Bat Asya’da influenza aktivitesi genel olarak artmustir. Influenza aktivitesi Ermenistan’da
artmstir, Israil, Liibnan ve Tiirkiye’de dolasimdaki influenza A(HIN1) ve influenza B viriisleri
ile birlikte yliksek diizeyde seyretmistir. Katar’da bu grip sezonunun ikinci doneminde
influenza pozitiflik ylizdesi artmustir. En sik tespit edilen viriis influenza A(HINT1) viriisleridir.
Irak, Kuveyt, Uman, Bat1 Seria ve Gazze Seridi ve Suudi Arabistan’da influenza aktivitesi
influenza A ve B viriislerinin farkli oaranlari ile azalmaya devam etmistir.
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Diinya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2019/20 influenza sezonu.
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Bati Asya’da(Azerbeycan, Bahreyn, Birlesik Arap emirlikleri, Ermenistan, Gazze Seridi,
Giircistan, Irak, Israil, Katar, Kibris, Kuveyt, Liibnan, Sudi, Arabistan, Suriye, Tiirkiye,
Umman, Urdiin, Yemen) influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2019/20
influenza sezonu.
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Kuzey Amerika’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2019/20 influenza
Sezonu.

30000

25000

20000

15000

10000

Numper or specimens

' 2019 I 2020
Weeks
I B (Lineage not determined) [ A (Not subtyped) 00 A{H1)
B (Victoria lineage) [ A(H3) A(H3) )
B (Yamagata lineage) AHTNT)pdm09 Data from: All sites
Data source: FluNet ( www.who.int/flunet ), GISRS © World Health Organization 2020

28



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Dogu Asya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2019/20 influenza sezonu.
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2019-2020 iINFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIGi
Kuzey yarim kiirede 2019-2020 grip mevsiminde onerilen grip asisi icerigi, 21 Subat 2019
Doértlii(quadrivalan) asi icerigi icin;
- A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,
- A/Kansas /14/2017 (H3N2) benzeri viriis*,
- B/Colorado/06/2017- benzeri (B/Victoria/2/87 soyu) viris,
- B/Phuket/3073/2013- benzeri (B/Yamagata/16/88 soyu) viriis onerilmistir.
Uclii (trivalan) as1 icerigi icin;
- A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,
- A/Kansas /14/2017 (H3N2) benzeri viriis*,

- B/Colorado/06/2017- benzeri (B/Victoria/2/87 soyu) viriis Onerilmistir.

*Genetik ve antijenik olarak ¢esitlilik gosteren influenza A (H3N2) viriis bileseni ise 21 Mart’ta
belirlenmistir.

https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019 20 north/en/
linkinden detayl bilgilere ulasabilirsiniz.

Giiney yarim Kiirede 2019-2020 grip mevsiminde onerilen grip asisi icerigi, 27 Eyliil 2019
Dortlii(quadrivalan) asi icerigi icin;

- A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,

- A/South Australia/34/2019 (H3N2)-benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019-benzeri (B/Victoria/2/87 soyu)viriis,

- B/Phuket/3073/2013- benzeri (B/Yamagata/16/88 soyu) viriis Onerilmistir.
Uclii (trivalan) as1 icerigi icin;

- A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdmO09-benzeri viriis,

- A/South Australia/34/2019 (H3N2)-benzeri viris,

- B/Washington/02/2019-benzeri (B/Victoria/2/87 soyu) viriis 6nerilmistir.

Giiney yarim kiirede 2019-2020 grip mevsiminde kullanilacak grip asilarinmn bilesimi hakkinda DSO
Damsma ve Bilgilendirme Toplantis1 23-26 Eyliil 2019'da Isvigre’de, Cenevre’de yapilmustir.

https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020_south/en/ linkinden detayli

bilgilere ulasabilirsiniz.
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HAFTALIK INFLUENZA (GRiP) SURVEYANS RAPORU

Mevsimsel grip iilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insanmi etkilemekte, genel
olarak bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatiglarina ve 6liimlere neden olmaktadir.
Influenza (grip), influenza viriisiiniin neden oldugu bir akut solunum yolu hastaligidir ve
diinyada yaygim olarak goriilmektedir. Influenza klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu
akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt edilememektedir. Grip genellikle 1-2 haftalik bir
sirede tamamen iyilesmekte, ancak yaslilar, cocuklar ve diger riskli gruplarda agir
komplikasyonlarla seyredebilmektedir. Bunun yani sira 6liimlere, ciddi is giicli kayiplarina ve
ekonomik kayiplara neden olabilmekte, epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu
nedenlerle influenza hastaliginin takip edilmesi 6nemlidir.

Sentinel siirveyans, belirlenmis noktalardan sinirlt sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu silirveyans tiirii ile gergek zamanli ve etkin bir bigimde yiiksek kalitede
veri toplanabilmektedir.

Sentinel influenza Siirveyansi:
Neden Yapihyor?

Influenza siirveyans1 kapsaminda tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel
siirveyans, ‘Influenza Benzeri Hastalik Siirveyans’ bigiminde 2005 yilindan bu yana
strdiiriilmektedir. Ancak iilkemizde siirdiiriilen influenza benzeri hastalik siirveyansinin
agir/siddetli influenza vakalarinin takip edilmesi ve influenza nedeniyle hastaneye yatan agir
vakalarin risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi agisindan yetersiz olmasi nedeniyle
Aralik 2015 tarihinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
uygulanmaya baslanmaistir.

Genel olarak influenza siirveyansinin amaci

- Influenza sezonunun baslangi¢ ve bitis zamanmi tespit etmek ve bunlari izlemek,

- Dolasimdaki virlis suslarini tespit etmek,

- Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,

- Dolasimda farkl: bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken
tespit etmek,

- Influenza tedavisinde kullanilan antiviral ilaclara karsi viriis direncini
degerlendirmek,

- Mevsimsel grip i¢in lretilen asilarda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,
etkili aginin zamaninda giincellenmesini saglamak i¢in viriisiin alt tiplerini veya yeni
varyantlarini tanimlamak ve erken donemde saptamak,

- Agir/siddetli influenza vakalarini degerlendirmek,

- Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarim risk faktorlerini tespit ve takip
etmek ve degerlendirmek

- Hastaligin siddetini ve viriis suslar1 ile hastalik siddeti arasindaki iligkiyi belirlemek

- Mortalite agisindan yiiksek risk gruplarini saptamak, izlemek ve viriis suslar1 ile olan
iliskisini degerlendirmek,
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- Influenza sezonu disinda ortaya cikan beklenmedik influenza vakalarini ya da
salginlarmi 6nceden saptamak,
- Yil boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.

Haftalik influenza Siirveyans Raporu, bu siirveyansmn haftalik sonuglari ile birlikte
iilkemiz ve diinyadaki son durumu &zetleyen bir rapordur.

Nasil Yapihyor?

Gribin takibi diinya genelindeki iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de bolgesel olarak
yapilmakta ve bu sayede grip yakindan ve giivenli olarak izlenmektedir. Influenza hastaligmm
takibine yonelik sentinelsiirveyans calismasi“Influenza (Grip) Benzeri HastalikSiirveyans1” ve
“Sentinel  Agir  Akut  Solunum  Yolu  Enfeksiyonlar1 (SARI)  Siirveyans1”
seklindeytiriitiilmektedir.

‘Sentinel Influenza Benzeri Hastahk (IL1/IBH/GBH) Siirveyans1’ kapsaminda
ilkemizin farkli bolgelerinden secilmis 21 ilimizde (Adana, Ankara, Antalya, Bursa,
Diyarbakir, Edirne, Erzurum, Istanbul, Izmir, Kars, Kocaeli, Konya, Malatya, Mugla, Samsun,
Sivas, Sanlwrfa, Tekirdag, Trabzon, Usak, Van) Istanbul’da 20, diger illerde 10 aile hekimi
olmak ftizere toplam 220 aile hekimi gérev almaktadir. Aile hekimleri her hafta kendilerine
bagvuran kisiler igerisinde “grip benzeri hastalik” gegiren hasta sayilarini ve bu hastalarin en az
birinden aldiklar1 numuneleri degerlendirilmek tizere gondermektedir .Bu 6rneklerde influenza
virilisleri ¢alisiimaktadir.

‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans1’ kapsaminda ise
iilkemizin farkli bolgelerinden segilmis 6 ilde (Adana, Ankara, Erzurum, istanbul, Izmir,
Samsun) se¢ilmis hastaneler gorev almaktadir. Hekimler hastanede yatan ve SARI vaka
tanimima uyan tiim hastalardan aldiklari numuneleri ve hastaneye yatan hasta sayilarini
degerlendirilmek tizere gondermektedir. Bu orneklerde influenza ve diger solunum yolu
virtisleri (Adenoviriis, Coronavirus HKU1, 229E, NL63, OC43, Enterovirus, H.bocavirus, H.
Metapneumovirus, Mycoplasma Pneumoniavirus, Parainfluenzavirus 1,2,3,4, Parechovirus,
Rhinovirus, RSV A/Bgalisilmaktadir.

Numuneler Halk Saglhigi Genel Miidiirliigii Viroloji Laboratuvari, Adana Halk Saglig:

Laboratuvari, Antalya Halk Saglig1 Laboratuvari, Erzurum Halk Saghgi Laboratuvari, Izmir
Halk Sagligi Laboratuvari, Istanbul Halk Saglhg Laboratuvari ve Samsun Halk Sagligi
Laboratuvari’nda ¢alisilmaktadir.

Aile hekimleri tarafindan haftalik bildirilen “grip benzeri hastalik” ve belirlenmis
hastanelerden bildirilen “agir akut solunum yolu enfeksiyonlar1” sayilar1 ve laboratuvarlardan
alinan numune sonugclar1 birlikte degerlendirilmekte ve Halk Sagligi Genel Miidiirliigii Bulasici
Hastaliklar Daire Bagkanlig1 tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglari
ile bu raporda yer alan tablolar, grafikler ve degerlendirmeler yaymlanmaktadir.
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Sentinel Dis1 (Non-Sentinel) influenza Siirveyansi
Tiirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda

vaka tanimina uyan kigilerden gonderilen O6rnekler ve vaka bilgi formlar1 degerlendirmeye
alinmaktadir. Bu 6rneklerde influenza ve diger solunum yolu viriisleri ¢alisiimaktadir.
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Tablo ve Grafiklerin Aciklamalari:

Tablo 1: Bu tabloda, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyans1’ kapsaminda raporda yer alan
hafta igerisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 2: Bu tabloda, Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyans1’ kapsaminda 40. haftadan (30
Eylil 2019 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere c¢alisilan
numunelerin sonug¢larina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 3: Bu tabloda, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda, raporda yer alan hafta igerisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer
almaktadir.

Tablo 4: Bu tabloda, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansi’
kapsaminda 40. haftadan (30 Eyliil 2019 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil
olmak tizere ¢aligilan numunelerin sonuglarma ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 5: Bu tabloda, ‘Nonsentinel Influenza Siirveyans1’ kapsaminda raporda yer alan hafta
icerisinde ¢alisilan numunelerin sonuglarina ait bilgiler yer almaktadir.

Tablo 6: Bu tabloda, ‘Nonsentine linfluenza Siirveyans1® kapsaminda 40. haftadan (30 Eyliil
2019 tarihinden) itibaren raporda yer alan hafta da dahil olmak iizere calisilan numunelerin
sonuglarma ait bilgiler yer almaktadir.

Grafik 1: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi’ kapsaminda haftalik
calisilan Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayis1 ve poliklinik bagvurulari igerisinde
Grip Benzeri Hastalik ylizdesi yer almaktadir. Her hafta tespit edilen Grip Benzeri Hastalik
sayisinin, o haftaki sentinel siirveyans kapsaminda saptanan poliklinik sayisma orani esas
alinmaktadir.

Grafik 2: Bu grafikte, ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi’ kapsaminda haftalik tespit
edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gére sayilar1 ve ¢alisilan tiim numuneler i¢erisindeki
influenza pozitiflik yiizdeleri yer almaktadir.

Grafik 3: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda haftalik calisilan Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI)
numune sayist ve hastaneye yatan hastalar icinde Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari
yiizdesi yer almaktadir. Her hafta tespit edilen Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1
sayisinin, o haftaki sentinel siirveyans kapsaminda hastaneye yatan hasta sayisina orani esas
alinmaktadir.

Grafik 4: Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda haftalik tespit edilen influenza viriislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve galisilan
tiim numuneler igerisindeki influenza pozitiflik ylizdeleri yer almaktadir.

Grafik 5:Bu grafikte, ‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansi’
kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayis1 ve poziflik
yiizdeleri yer almaktadir.
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Grafik 6: Bu grafikte, ‘Nonsentinel InfluenzaSiirveyans:’ kapsaminda haftalik tespit edilen
influenza virlislerinin, alt tiplerine gore sayilar1 ve calisilan tiim numuneler igerisindeki
influenza pozitiflik ylizdeleri yer almaktadir.

Grafik 7:Bu grafikte, Nonsentinel influenza Siirveyans1’ kapsaminda haftalik tespit edilen
diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayilar1 ve poziflik yiizdeleriyer almaktadir.

NOT: Siitunlarda ‘Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi’ kapsaminda 21 sentinel ilin
bulundugu bolgelere ait sonuglar, Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar: Stirveyanst’
kapsaminda 9 sentinel hastanenin bulundugu 6 sentinel II’e ait sonuglar ayri ayri ve Tiirkiye
toplami yer alirken, satirlarda tespit edilen viriis tipleri yer almaktadir (Tablo 1,2,3,4,5,6)
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SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI (7. Hafta)

TABLO -1

2019-2020 GRiP SEZONU

novcesi | moucesi | PEPOLGES! | Cinory noL|  moLGesi | motcasi | mocesi | TO°AM

Say1 % Say1 % Say1 % Say % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Calisilan Numune 19 12 22 11 24 10 44 142
Influenza Toplam Pozitiflik* 8 42.1 6 50.0 6 27.3 2 18.2 4 16.7 8 80.0 21 47.7 55 38.7
InfA 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0.0 0 0.0
Inf A HIN1 5 62.5 5 83.3 3 50.0 1 50.0 1 25.0 2 25.0 14.3 20 36.4
Inf A/H3N2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 4.8 1 1.8
InfB 3 37.5 1 16.7 3 50.0 1 50.0 3 75.0 6 75.0 17 81.0 34 61.8
Birden fazla inf 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Toplam 8 100.0 6 100.0 6 100.0 2 100.0 4 100.0 8 100.0 21 100.0 55 100.0

*Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir.

36



Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

SENTINEL GBH/ILI SURVEYANSI(40 -7. Hafta)

TABLO -2
2019-2020 GRIP SEZONU

AKDENIZ

DOGU ANADOLU

GUNEYDOGU

BOLGESI BOLGESI EGE BOLGESI ANADOLU BOL. ICB?L@Z? Kglcz)i]c);igll ’ MB?LI\(/;Q;A TOPLAM
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Caligilan Numune 447 360 392 169 455 325 637 2785
Influenza Toplam Pozitiflik* 159 35.6 135 375 172 43.9 36 213 108 23.7 128 394 218 34.2 956 34.3
InfA 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Inf A HIN1 49 30.8 55 40.7 75 43.6 16 44.4 63 58.3 58 453 148 67.9 464 48.5
Inf A/H3N2 2 1.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 0.9 5 3.9 7 3.2 15 1.6
InfB 107 67.3 52 385 97 56.4 20 55.6 44 40.7 64 50.0 63 28.9 447 46.8
Birden fazla inf 1 0.6 28 20.7 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 0.8 0 0.0 30 31
Toplam 159 100.0 135 100.0 172 100.0 36 100.0 108 100.0 128 100.0 218 100.0 956 100.0

*Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi

lizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir.
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Grip benzeri hastalardan haftalik alinan numune sayisi ve poliklinik basvurularn

icindeki grip benzeri hastalik yuizdesi E
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Haftalar
s Numune sayisi = Poliklinik basvurular icindeki grip benzeri hastalik yiizdesi

Grafik-1: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi kapsaminda haftalik ¢alisilan Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) numune sayis1 Ve
poliklinik basvurular1 icerisinde Grip Benzeri Hastalik yiizdesi.



influenza alt tipleri

Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Haftalara gore influenza alt tipleri, sayisi ve influenza pozitiflik yiuizdesi,

ILI (GBH) siirveyansi
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Haftalar

INF A (Tiplendirilmeyen) mmmmiNF A/HIN1 mmmiNF A/H3N2

INFB = Birden fazla influenza ====influenza pozitiflik yiizdesi

Grafik-2: Ulkemizde Sentinel Grip Benzeri Hastalik Siirveyansi kapsaminda haftalik tespit edilen Iinfluenza alt tipleri sayis1 ve Influenza pozitiflik

yiizdesi.

39



Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

TABLO - 3 2019-2020 GRIP SEZONU SENTINEL SARI SURVEYANSI (7. Hafta)

ADANA ANKARA ERZURUM ISTANBUL IZMIR SAMSUN TOPLAM

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calislan Numune 16 16 16 15 2 27 92
Influenza Toplam Pozitiflik* 3 18.8 1 6.3 8 50.0 2 13.3 0 0.0 1 3.7 15 16.3
DSYV Calsilan Numune 16 16 16 15 2 27 92
DSYV Toplam Pozitiflik** 5 31.3 5 31.3 3 18.8 10 66.7 0 0.0 1 3.7 24 26.1
InfA 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Inf A HIN1 1 33.3 0 0.0 5 62.5 2 100.0 0 0.0 1 100.0 9 60.0
Inf A/H3N2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
infB 2 66.7 1 100.0 2 25.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 5 33.3
Birden fazla inf 0 0.0 0 0.0 1 12,5 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 6.7
Toplam 3 100.0 1 100.0 8 100.0 2 100.0 0 0.0 1 100.0 15 100.0
Adenovirus 0 0 1 0 0 0 1 4.2
Birden fazla DSYV 0 0 0 5 0 0 5 20.8
Coronaviriis 0 0 0 0 0 0 0 0.0
Enteroviriis 0 0 0 0 0 0 0 0.0
Human Bocaviriis 1 0 0 0 0 0 1 4.2
H.Metapneumoviriis 0 1 0 0 0 0 1 7.7
Parainfluenzaviriis 0 0 0 0 0 0 0 0.0
Parechoviriis 0 0 0 0 0 0 0 0.0
Rhinovirtis 0 1 1 2 0 0 4 16.7
RSV 4 3 1 3 0 1 12 50.0
Diger 0 0 0 0 0 0 0 0.0
Toplam 5 5 3 10 0 1 24 100.0

*Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir

DSYV:Diger Solunum Yolu Virtisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist tizerinden hesaplanmaktadir
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

TABLO - 42019-2020 GRIiP SEZONU SENTINEL SARISURVEYANSI (40 — 7. Hafta)

ADANA ANKARA ERZURUM ISTANBUL iZMiR SAMSUN TOPLAM

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calsilan Numune 224 271 429 305 32 228 1489
Influenza Toplam Pozitiflik * 72 32.1 50 18.5 226 52.7 51 16.7 9 28.1 30 13.2 438 29.4
DSYV Calisilan Numune 224 262 429 305 32 228 1480
DSYV Toplam Pozitiflik** 69 30.8 86 32.8 113 26.3 151 495 2 6.3 25 11.0 446 30.1
InfA 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Inf A HIN1 41 56.9 42 84.0 156 69.0 44 86.3 3 33.3 25 83.3 311 71.0
Inf A/H3N2 0 0.0 1 2.0 0 0.0 2 3.9 0 0.0 0 0.0 3 0.7
infB 31 43.1 7 14.0 44 19.5 5 9.8 6 66.7 5 16.7 98 22.4
Birden fazla inf 0 0.0 0 0.0 26 11.5 0 0.0 0 0.0 0 0.0 26 5.9
Toplam 72 100.0 50 100.0 226 100.0 51 100.0 9 100.0 30 100.0 438 100.0
Adenovirus 10 1 4 8 0 1 24 5.4
Birden fazla DSYV 11 7 14 35 0 0 67 15.0
Coronavirlis 10 6 21 2 1 3 43 9.6
Enteroviriis 2 1 2 0 0 0 5 1.1
Human Bocaviriis 3 6 4 10 0 0 23 5.2
H.Metapneumoviriis 0 2 3 8 0 1 14 3.1
Parainfluenzavirtis 3 I 11 11 0 2 34 7.6
Parechovirlis 0 0 1 0 0 0 1 0.2
Rhinoviriis 21 25 41 44 1 9 141 31.6
RSV 8 31 10 33 0 9 91 20.4
Diger 1 0 2 0 0 0 3 0.7
Toplam 69 86 113 151 2 25 446 100.0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir

DSYV:Diger Solunum Yolu Viriisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayist iizerinden hesaplanmaktadir



Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Agir akut solunum yolu enfeksiyonlar1 (SARI) nedeni ile yatan
hastalardan alinan numune sayisi ve yatan hastalar icinde SARI yiizdesi
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Grafik-3:Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar: (SARI) Siirveyans: kapsaminda haftalik ¢aligilan Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari
(SARI) numune sayis1 ve yatan hastalar i¢inde SARI yiizdesi.
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Haftalik influenza alt tipleri sayis1 ve influenza pozitiflik yuzdesi, SARI

surveyansi
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Grafik — 4: Ulkemizde Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans: kapsaminda haftalik tespit edilen Influenza alt tipleri

sayisi ve Influenza pozitiflik yiizdesi.
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Haftalik diger solunum yolu virisleri alt tipleri ve pozitiflik yuzdesi, SARI

surveyansi
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mmm Adenoviriis mmm Birden fazla DSYV i Coronaviriis mmm Enteroviriis
= Human bocaviriis = Hum. metapneumoviriis i Parainfluenzaviriis mmm Parechoviriis
m Rhinoviriis RSV mmm Diger == Pozitiflik yiizdesi

Grafik — 5: Ulkemizde Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans: kapsaminda haftalik tespit edilendiger solunum yolu
viriisleri alt tipleri sayis1 ve poziflik yiizdesinin dagilima.



TABLO -5 2019-2020 GRiP SEZONU NON-SENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (7. Hafta)

Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

AKDENiZ

DOGU ANADOLU

GUNEYDOGU

IC ANADOLU

KARADENIZ

MARMARA

BOLGESI BOLGESI EGE BOLGESL | \NApoLu BOL.|  BOLGEsI BOLGESI BOLGESI TOPLAM

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calsilan Numune 27 18 3 21 40 25 28 162
Influenza Toplam Pozitiflik* 7 25.9 11 61.1 1 33.3 4 19.0 8 20.0 8 32.0 7 25.0 46 28.4
DSYV Calsilan Numune 18 11 1 18 29 41 22 140
DSYYV Toplam Pozitiflik** 4 22.2 1 9.1 0 0.0 5 27.8 18 62.1 5 12.2 7 31.8 40 28.6
Inf A 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Inf A HIN1 6 85.7 9 81.8 1 0.0 3 75.0 2 25.0 3 37.5 3 42.9 27 58.7
Inf A/H3N2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
InfB 1 14.3 1 9.1 0 0.0 1 25.0 6 75.0 5 62.5 4 57.1 18 39.1
Birden fazla inf 0 0.0 1 9.1 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 2.2
Toplam 7 100.0 11 100.0 1 0.0 4 100.0 8 100.0 8 100.0 7 100.0 46 100.0
Adenovirus 1 0 0 0 1 0 0 2 5.0
Birden fazla DSYV 0 0 0 2 1 0 1 4 10.0
Coronaviriis 1 0 0 0 0 0 0 1 25
Enteroviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
Human Bocaviriis 0 0 0 0 1 0 0 1 2.5
H.Metapneumoviriis 0 0 0 0 1 0 2 3 7.5
Parainfluenzaviriis 0 0 0 0 1 0 0 1 2.5
Parechoviriis 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
Rhinoviriis 1 0 0 1 1 0 1 4 10.0
RSV 1 1 0 2 12 5 3 24 60.0
Diger 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
Toplam 4 1 0 5 18 5 7 40 100.0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir

DSYV:Diger Solunum Yolu Viriisleri.** DSYV toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden hesaplanmaktadir
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TABLO -6 2019-2020 GRiP SEZONU NON-SENTINEL INFLUENZA SURVEYANSI (40 -7. Hafta)

Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

AISDEN l; DOGU"AN AD.OLU EGE BOLGESI GUN EYDOG}J IC AN ADO!_‘U KAI}ADEN .IZ M AR M AR.A TOPLAM
BOLGESI BOLGESI ANADOLU BOL. BOLGESI BOLGESI BOLGESI

Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Influenza Calisilan Numune 260 341 29 330 549 405 438 2352
Influenza Toplam Pozitiflik* 86 33.1 187 54.8 12 41.4 124 37.6 173 31.5 149 36.8 132 30.1 863 36.7
DSYV Calsilan Numune 203 199 17 199 463 318 255 1654
DSYYV Toplam Pozitiflik** 48 23.6 46 23.1 1 5.9 47 23.6 115 24.8 50 15.7 104 40.8 411 24.8
InfA 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
inf A HIN1 53 61.6 125 66.8 8 66.7 78 62.9 122 70.5 96 64.4 90 68.2 572 66.3
Inf A/H3N2 1 1.2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 1 0.6 4 2.7 1 0.8 7 0.8
InfB 32 37.2 29 155 4 33.3 46 37.1 50 28.9 46 30.9 41 31.1 248 28.7
Birden fazla inf 0 0.0 33 17.6 0 0.0 0 0.0 0 0.0 3 2.0 0 0.0 36 4.2
Toplam 86 100.0 187 100.0 12 100.0 124 100.0 173 100.0 149 100.0 132 100.0 863 100.0
Adenovirus 10 1 0 5 8 1 2 27 6.6
Birden fazla DSYV 4 7 0 12 6 1 18 48 11.7
Coronaviriis 10 11 0 4 5 10 6 46 11.2
Enteroviriis 0 0 0 2 1 0 2 5 1.2
Human Bocaviriis 0 5 0 1 3 0 5 14 3.4
Hum.Metapneumoviriis 0 1 0 2 5 4 5 17 4.1
Parainfluenzaviriis 3 3 0 4 14 2 16 42 10.2
Parechoviriis 1 0 0 0 1 0 0 2 0.5
Rhinoviriis 12 15 1 11 21 13 37 110 26.8
RSV 7 3 0 6 51 19 13 99 24.1
Diger 1 0 0 0 0 0 0 1 0.2
Toplam 48 46 1 47 115 50 104 411 100.0

* Influenza toplam pozitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi iizerinden ve Influenza A ve Influenza B icin hesaplanmaktadir

DSYV:Diger Solunum Yolu Viriisleri.** DSYV toplam porzitiflik laboratuvarda incelenmeye uygun olan numune sayisi tizerinden hesaplanmnaktadur
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Haftahk influenza alt tipleri sayisi ve pozitiflik yiizdesi, non-sentinel influenza

surveyansi
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Grafik — 6: Ulkemizde Non-sentinel Influenza Siirveyans: kapsaminda haftalik tespit edilen Influenza alt tipleri sayis1 ve Influenza pozitiflik yiizdesi.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

Haftalik diger solunum yolu viriisleri alt tipleri ve pozitiflik yiizdesi, non-sentinel
influenza siirveyansi
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Haftalar
= Adenoviriis mmm Birden fazla DSYV Coronaviriis s Enteroviriis
== Human bocaviriis Hum. metapneumoviriis == Parechoviriis Parainfluenzaviriis
Rhinoviriis RSV mmm Diger == Pozitiflik Yiizdesi

Grafik — 7: Ulkemizde Non-sentinel Influenza Siirveyans: kapsaminda haftalik tespit edilen diger solunum yolu viriisleri alt tipleri say1s1 ve poziflik
yiizdesinin dagilimu.



Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*Hasta kisiler ile yakin temastan kagmmalidir.

*Grip benzeri bir hastalik gecirildiginde evde istirahat etmelidir.

*Hastayken, hastaligi bulastirmamak ig¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
simirlandirilmalidir.

*Aksirma ve ksiirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan kagit
mendil ¢op kutusuna atilmalidir.

*Sabun ve su ile eller sik sik yikanmalidir.

*Bulagma yollarindan olan agiz, burun ve gizlere kirli ellerle temas etmekten kagmmalidir.

*Yiizeyler sik sik temizlenmelidir.

2- Grip Asisi

Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tasiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar igin
korunma biiyiik 6nem tasir. Bu sebeple, 65 yas ve tizerindeki kisiler ile yash bakimevi ve huzurevinde
kalan kisilerin bu durumlarmi belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeler, astim
dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan eriskin ve ¢ocuklar, seker hastaligi dahil
herhangi bir kronik metabolik hastali§i, kronik bobrek yetmezligi, kan hastaligi veya bagisiklik
sistemi baskilanmis olan eriskin ve ¢ocuklar ile 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi
alan ¢ocuk ve genglerin hastaliklarini belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan recete
edildiginde, yilda bir defaya mahsus olmak {izere grip asis1 bedelleri, Sosyal Giivenlik Kurumu
tarafindan Saglhk Uygulama Tebligi kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime bagvurarak
regete ile eczanelerden asilarini alabilirler.

Diger 6nemli bir risk grubu da saglik calisanlaridir. Saglik ¢alisanlari, hem kendileri bir¢ok
hastayla karsilastiklar1 i¢in risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda bagka insanlara
hastalik bulastirma riski tasirlar. Saglik calisanlar: icin Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip
asis1 temin edilmekte ve licretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler i¢in ise grip asis1 uygulanmasi tibbi agidan sakincali olacagi i¢in yasaktir. Bunlar
yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gecirenler), ge¢gmiste grip asisi
uygulanmastyla ciddi alerjik reaksiyon gelismis olanlar ve 6 aydan kiigiik bebeklerdir. Orta dereceli
ya da ciddi atesli bir hastalik gecirmekte olan kisilerin ge¢irdigi hastaligin belirtileri azaldiktan sonra
asilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Yukarida sayilan risk gruplarindaysamz grip gecirdiginizi diisiindiigiiniizde hekime
miiracaat ediniz. Ayrica, grip gecirdiginizde belirtileriniz agirlasirsa (nefes darhgi, gogiis
agnisi, biling bulanikhgl, yiiksek ates, oksiiriik gibi belirtilerin ortaya ¢cikmasi) bir hekime
basvurun ve tavsiyelerine gore gerekli ilaclar1 kullanin. Antibiyotikler gribi tedavi etmezler, bu
nedenle hekim tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayin.

49



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu
7. Hafta (10 -16 Subat 2020)

INFLUENZA SURVEYANSINA KATKI SAGLAYAN SAGLIK KURULUSLARI

ANKARA
Halk Saglig1 Genel Miidiirliigii, Bulagic1 Hastaliklar Dairesi Bagkanligi,
Halk Saghg1 Genel Miidiirliigii, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Uriinler
Dairesi Bagkanligi,
Ankara 11 Saglik Miidiirliigii,
Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Digkap: Yildirrm Beyazit Egitim Arastirma Hastanesi,
Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Dr.Sami Sami Ulus Kadin Dogum Cocuk ve Saghgi
Hastaliklar1 Egitim Arastirma Hastanest,
Aile Hekimleri;

Abdurrahman Caglar,

Emel Unal,

Fehmi Ozgiir Ozgiin,

Halit Aslan,

Seving Yilmaz Yeltekin,

Seyyide Aysenur Kuzucu Usiimiis,

Suha Ozkan,

Vural Dirimese,

Yildirim Bayazit,

Zeliha Imamoglu

ADANA
Adana i1 Saglik Miidiirliigii,
Adana Halk Saglig1 Laboratuvari,
Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Aylin Sulu Yalgin,

Ayse Erden,

Esin Akyildiz,

Esra Akyiirek,

Halit Cabuk,

Isil Merdan,

Mehmet Canhilal,

Seher Siiheyla Evriike,

Sibel Incesoy,

Yildiz Segilmis,
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ANTALYA
Antalya 11 Saglik Miidiirliigi,
Antalya Halk Saglig1 Laboratuvari,
Aile Hekimleri;
Alper Ari,
Ayten Ozgakar,
Bur¢in Kayaalp,
Feyza Yiicel,
Halil ibrahim Y1lmaz,
Ozlem Celayir,
Selma Karakurt,
Sahin Giray Kiifeciler,
Tolga Erdogan,
Ugur Yasar Satiroglu,

BURSA
Bursall Saglik Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Demet Basak Ozal,
Engin Mubhlis Erdogan,
Figen Duygulu,
[lknur Giirel,
Ismail Serkan Ursavas,
Nilgiin Niliifer Yigitalp
Omer Burg,
Rifat Halag,
Salim Erdal Erdem,
Ugur Koksal,

DIYARBAKIR
Diyarbakiril Saglik Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Berivan Giizel,
Celal Canpolat,
Ekrem Kaplan,
FeratUngﬁr,
Jiyan Demir,
Mehmet Agah Giir,
Mehmet Nevzat Karahan,
Suat Anly,
Seyhmus Cakair,
Zelal Kolgak Dolu,
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EDIRNE
Edirne 11 Saghk Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Binnur Tagtekin Sezer,
Can Simsek,
Ersin Berber,
Esra Tekinarslan,
Gliner Atl,
Hakk1 Ozgiir,
Mert Boztas,
Ozlem Onal,
Ruhsar Tuncer,
Sabri Sen,

ERZURUM
Erzurum i1 Saghk Miidiirliigii,
Erzurum Halk Sagligi Laboratuvari,
Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Ayhan Sendur,

Efrail Cetin,

Gokburak Atabay,

Orhan Nihat Odabas,

Ozgiir Demir Cinisli,

Ozlem Kiki,

Semra Tan Kamaci,

Sibel Yildirim,

Sunay Sahin,

Temel Macit,
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ISTANBUL
Istanbulil Saglik Miidiirliigi,
Istanbul Halk Saghg1 Laboratuvari,
Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Bakirkdy Dr.Sadi Konuk Egitim Arastirma Hastanesi,
Saghk Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Abdullah Ozan Polat,

Battal Emre Sahin,

Beray Bayar,

Candas Ender Sevindi,

Chaki1 Rastt,

Cuma Kahveci,

Figen Yasar Sen,

Hakkan Hekimoglu,

Hamit Saragoglu,

Hiiseyin Y1lmaz Tanca,

Ilgin Karaca Koru,

Julius NjumeEpie,

Koray Cehreli,

Necla Icralar Emin,

Ozlem Aydoseli

Safiye Kirbas,

Salim Cally,

Sayragiil Sismanlar Rakici,

Selda Handan Karahan Saper,

Selma Unliier,
IZMIR
[zmir 11 Saglik Midiirligi,
[zmir Halk Sagligi Laboratuvars,
Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Dr. Suat Seren Gogiis Hastaliklar1 ve CerrahisiEgitim ve
Arastirma Hastanesi,
Saglik Bilimleri Universitesi [zmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Ahmet Murat Oral,

Ahmet Ozen,

Dilek Giilenay

Giizin Sehirali,

Kenan Ayik

Mediha Giil Atay,

Mehmet Tuna Altils,

Nur Sehnaz Hatipoglu,

Ozgiir Ulukok,

Ramazan Taner Ozkara
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KARS

Karsil Saghik Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Ali Osman Arpaci,
Aygitl Tagdemir,
Mehmet Kadioglu,
Murat Akbulak,
Ramazan Coban
Saadet Nur Hacisalihoglu,
Sinan Karatas,
Seyma Beytut
Yakup Rasidoglu,
Yesim Tasdemir

KOCAELI

Kocaelill Saglik Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Alperen Payza,
Canan Inci Giirel,
Erol Altiokka,
Fatih Igit,
Mehmet Ayas,
Melike Sen Kiilcii,
Muhammed Karabulut,
Nazmm Uzunca,
Oykii Denizeri,
Ozlem Sezer,

KONYA

Konya il Saghk Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Ayse Turhan,
Fadim Ozyurt,
Giirhan Civcik,
Mehmet Saribas,
Muammer Aysu,
Necibe Bayrak,
Nese Yiicetiirk,
Ozgiir Onal,
Sule Izgi,
Uzeyir Ozek,
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MALATYA
Malatya i1 Saglik Miidiirliig,
Aile Hekimleri;
Arzu Uymaz,
Ekrem Ardesir Dogan,
Gamze Erbas,
Lale Dalkaya,
Mahsuni Karaaslan,
Memet Deniz,
Nur Ekmen Giirbiiz,
Ozlem Sarict Uzmez,
Seyid Ciftei,
Tarkan Sahin,

MUGLA
Mugla 11 Saghk Miidiirliigii,
Aile Hekimleri;
Ali Cekem,
Ayfer Giircan,
Engin Balci,
Giilgin Sivrikaya Oguz,
Halil Cetinkaya
Ibrahim Yagmur Savran,
Ismail Eser,
Mehmet Ali Karaosmanoglu,
Mustafa Yakigikl
Ozer Bektas,

SAMSUN
Samsun i1 Saghk Miidiirliigii,
Samsun Halk Saglig1 Laboratuvari,

Saglik Bilimleri Universitesi Samsun Egitim Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;
Ali Tiiter,
Esin Kelkitli,
Fatma Malay,
Filiz Giiven,
Fisun Kose,
Kenan Karadeniz,
Mustafa Ozkesen,
Mustafa Turhan,
Ozkan Barutcu,
Pervin Pehlivan,
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SIVAS

Sivasil Saglik Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Ahmet Yilmaz,
Cemalettin Giirbiiz,
Gokhan Tan,
Giirbiiz Yildiz,
[lknur Yalgin,
Mehmet Tarik Can,
Meltem Riiyam Baser,
Murat Bulut,
Sedat Metin,
Selami Kurt,

SANLIURFA

Sanlurfa 11 Saghk Miidiirligii,

Aile Hekimleri;
Ahmet Fevzi Orer,
Aida Ates,
Ibrahim Halil Agrig,
Mehmet Kayacan,
Mehmet Cavur,
Mustafa Korkmaz,
Okan Urkmez,
Riimeysa Sarag,
Sebnem Tercan,
Stikran Atbinici,

TEKIRDAG
Tekirdag Il Saglik Miidiirliigi,
Aile Hekimleri;
AlisahBiiyiikyatikei,
Emsal Gemici,
Ercan Boyraz,
Gonca Kok,
Melike Celik,
Nilay Giiliimser,
Sema Bilgili,
Sibel Unal,
Ufuk Cinar,
Yalcm Oztiirk,
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TRABZON

Trabzon i1 Saghk Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Ayhan Canakgi,
Aynur Yildiz Yayl,
Aysel Imamoglu,
Bahar Birinci,
Dilaver Yildirim,
Hasan Eraydin,
Hiiseyin Tiirkoglu,
Semiha Aydin,
Serkan Ozdemir,
Siikrii Ozgiin,

USAK

Usakll Saglik Miidiirliigii,

Aile Hekimlerti;
Ali Kus,
Dervis Sahin,
Fatma Donmez,
Filiz Ozer Kaya,
Imran Ekim,
[zzet Goker Kiiciik,
Mehmet Karasu,
Muhammed Emin Piir,
Ozkan Ozer,
Tiirker Celik,

VAN

Van i1 Saghk Miidiirliigii,

Aile Hekimleri;
Abdullah Sakman,
Fatma Sahin,
Hikmet Saribulak,
Kasim Nergiz,
Muhammed Nuri Akbas,
Murat Eren,
Omer Demir,
Omer Sezer,
Sinan Ozgdkge,
Teyyar Abi,



