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OZET
2020/40-2021/39. Hafta (28 Eyliil 2020 — 3 Ekim 2021)

Ulkemizde 2021 yili 39. hafta aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlart ile bagvuran
ayaktan hastalardan Sentinel Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) Siirveyansi kapsaminda alinan
15 solunum yolu numunesinde influenza viriisii saptanmamigtir. 2020/40. hafta ve 2021/39.
hafta arasinda ¢alisilan 1045 sentinel numunede 1 (% 0,1) influenza B viriisii tespit edilmistir
(tablo 1). 2020/36. hafta ve 2021/39. hafta arasinda diger solunum yolu viriisii ¢alisilan 34
numunede 21(% 62) diger solunum yolu viriisii (DSYV) tespit edilmistir. 21 diger solunum
yolu viriisiiniin 12’sini Human coronavirus, 5’ini Rhinovirus, 2’sini Parainfluenzavirus, 1’ini
Human bocavirus, 1’ini birden fazla DSYV (Rhinovirus+Enterovirus) olusturmustur. H.
coronavirusler iist solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir.
COVID-19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karigtirillmamalidir. DSYV tespit
edilen 21 hastanin 10°u <18 yas, 10’u 18-64 yas, 1’1 <65 yas grubunda yer almaktadir. 16’sinda
kirginlik, 15’inde bogaz agrisi, 14’linde Okstiriik, 12’sinde bas agrisi, 11’inde burun akintisi,
6’sinda miyalji, 2’sinde atas Oykiisii, 1’inde bulanti, 1’inde kusma, 1’inde karn agrisi
semptomlar: mevcuttur.
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Belirlenmis hastanelere 2021/39. hafta Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (SARI) nedeni
ile yatan hastalardan Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda almman 21 solunum yolu
numunesinde influenza viriisii saptanmamuistir, 10 (% 47,6) diger solunum yolu viriisii tespit
edilmistir. 2020/47. hafta ve 2021/39. hafta arasinda ¢alisilan 511 sentinel numunede influenza
viriisii saptanmamustir, 192 diger solunum yolu viriisii (% 37,6) tespit edilmistir. Tespit edilen
diger solunum yolu viriislerinin % 26’sin1 rhinovirus, %15’ini parainfluenzavirus, % 13,5’ini
RSV(Respiratory Sinsityal Virus) olusturmustur (tablo 2).

Belirlenmis hastanelere 2020/47. hafta ve 2021/32. hafta arasinda grip benzeri hastalik
semptomlari ile bagvuran ayaktan hastalardan alinan 298 solunum yolu numunesinde influenza
viriisii saptanmamustir (tablo 3).

2020-2021 Grip Sezonu Genel Degerlendirme
Influenza aktivitesi {ilkemizde ve diinyada sezonlar aras1 diizeyde (yaz mevsimi) seyretmistir.

Mart 2020'den itibaren influenza epidemiyolojik ve virolojik verilerinin toplanmasini olumsuz
yonde etkileyen COVID-19 salgmi kisilerin saglik kurumlarma basvuru davraniglarini,
influenza siirveyansini etkilemistir.

2020-2021 sezonu boyunca, test edilen drnek sayisinda dnceki sezonlara gore ~% 75 azalma
tespit edilen influenza enfeksiyonlarinin sayisinda >% 99 azalma mevcuttur ve sezonlar arasi
(yaz mevsimi) donemlerde tespit edilenlere benzemektedir.

Son haftalarda influenza benzeri hastalik (ILI) hizlarindaki artiglar influenza disindaki diger
solunum yolu viriislerinden kaynaklaniyor olabilir. Yaz aylarinda SARS-CoV-2 viriisiine kars1
alinan Onlemler gevsetildiginden, SARS-CoV-2 disindaki diger solunum yolu viriislerinde
sezon dis1 bir artis olabilecegi dikkate alinmalidir.
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Tablo 1. Aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlari ile bagvuran ayaktan hastalardan
alian solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel ILI Siirveyansi, 2020-2021.

39. Hafta 40-39. Hafta

(27 Eyliil-3 Ekim 2021) (28 Eyliil 2020-3 Ekim 2021)

Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 0 0,0 1 0,1
influenza A 0 0,0 0 0,0
Inf A* 0 0,0 0 0,0
Inf A HINI 0 0,0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0 0 0,0
influenza B 0 0,0 1 0,0
Negatif numune 15 100,0 1044 99,9
Cahsilan numune 15 1045

Sentinel ILI Siirveyans1 kapsaminda alinan numunelerdeki influenza alt tipleri ve influenza
pozitiflik yiizdesi, 2020-2021.
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Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi, Tiirkiye
ve Avrupa verileri, 2020-2021.

Influenza pozitiflik yiizdesi
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Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi, 2015-

2021.

influenza pozitiflik yiizdesi
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Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi, Avrupa,

2015-2021.

influenza pozitiflik yiizdesi
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34 36 38

Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza alt tipleri sayisi ve pozitiflik
yiizdesi, Tiirkiye, 2015-2021.

influenza alt tpleri ve negatif test sayisi
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Influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayis1, Diinya, 2015-2021.
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Data source: FluNet ( www.who.int/flunet ), GISRS © World Health Organization 2021

Sentinel ILI siirveyansi1 kapsaminda alinan numune sayisi ve poliklinik basvurular icerisindeki
influenza benzeri hastalik yiizdesi, 2020-2021.
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Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda haftalik alinan numune sayisi, 2015-2021.

Sentinel ILI Slirveyansi numune sayisi

Aile hekimlerine basvuran bireyler (poliklinik basvurusu) arasinda
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yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, Tiirkiye, 2018-2021.

Poliklinik bagvurular icerisindeki ILI yiizdesi
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Sentinel birinci basamak saghk kurumlarina bagvuran bireyler arasinda grip benzeri hastalik
yiizdesi, ABD, 2011-2021.
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Aile hekimlerine bagvuran bireyler arasinda yas gruplarina gore grip benzeri hastalik yiizdesi,
Sentinel ILI Siirveyansi, Tiirkiye, 2020-2021.
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Basvurular icerisindeki ILI yiizdesi

Sentinel birinci basamak saghk kurumlarina bagvuran bireyler arasinda yas gruplarina grip
benzeri hastalik yiizdesi, ABD, 2019-2021.
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Aile hekimlerine bagvuran bireyler arasinda yas gruplarina gore grip benzeri hastalik yiizdesi,
Sentinel ILI Siirveyansi, 2018-2021.

Poliklinik basvurular igerisindeki ILI yiizdesi
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~—5-14 yas —15-24 yas
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de dagilhimi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2018-2021 (a=b).
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Aile hekimlerine grip benzeri hastahik (ILI) semptomlari ile basvuran bireylerin yas gruplarina
gore yiiz
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Tablo 2. Belirlenmis hastanelere agir akut solunum yolu enfeksiyonu nedeni ile yatan
hastalardan alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021.

39. Hafta 40-39. Hafta
(27 Eyliil-3 Ekim 2021) (28 Eyliil 2020-3 Ekim 2021)
Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 0 0,0 0 0,0
influenza A 0 0,0 0 0,0
Inf A* 0 0,0 0 0,0
Inf A HINI 0 0,0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0 0 0,0
influenza B 0 0,0 0 0,0
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 5 38,5 192 37,6
Adenovirus 0 0,0 0 0,0
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-0C43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 0 0,0 13 6,8
Enterovirus 0 0,0 7 3,6
H. bocaviriis 0 0,0 16 0,0
H. metapneumovirus 0 0,0 2 1,0
Ko-enfeksiyon DSYV 1 20,0 48 25,0
Mycoplasma pndunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 2 40,0 29 15,1
Parechovirus 0 0,0 1 0,5
Rhinovirus 1 20,0 50 26,0
RSV 1 20,0 26 13,5
Diger 0 0,0 0 0,0
Ko-enfeksiyon influenza ve DSYV | 0 | 0,0 | 0 | 0,0
Negatif numune | 8 | 61,5 | 319 | 62,4

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki influenza sayisi ve influenza pozitiflik

yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021.
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki influenza alt tipleri sayis1 ve pozitiflik

yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2015-2021.
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu
28 Eylul 2020 - 3 Ekim 2021

SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri sayisi,
DSYYV porzitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021.
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Haftalar

SARI nedeni ile yatan hastalardan aliman numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri yiizde
dagilimi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021.
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021

Diger solunum yolu viriisleri (DSYV) pozitif SARI vakalarinin yas gruplarina géore DSYV’ii alt
tipi dagilimm ve DSYV’ii pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021.

Diger solunum yolu viriisleri alt tipleri sayx
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisler

yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2021.

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisler

yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2021.

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021

Haftalara gore diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi, Sentinel Laboratuvar Siirveyansi,
Ingiltere, 2020-2021.

25.0 1 — RSV
———— Rhinovirus
20.0 A Parainfluenza
E hMPV
=
>
—
=
E 10.0
(@]
a
5.0
0.0
Haftalar
Haftalara ve yas gruplarina gore Rhinovirus pozitiflik yiizdesi, Sentinel Laboratuvar Siirveyansi,
Ingiltere, 2020-2021.
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021

Pozitiflik yiizdesi

RSV yatis h1z1(100.000)

Haftalara ve yas gruplarina gore RSV pozitiflik yiizdesi, Sentinel Laboratuvar Siirveyansi,
Ingiltere, 2020-2021.
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Yillara ve haftalara gore RSV yatis hizi, Sentinel RSV SARI Siirveyansi, Ingiltere, 2020-2021.
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k yiizdesi, ABD, 2019-2021.
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021
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Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021

Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza, DSYV pozitiflik yiizdesi
ve hastaneye yatan hastalar icerisindeki SARI yiizdesi, 2020-2021.

Numune sayisi

muSARI numune sayisi ==Yatan hastalar icerisindeki SARI yiizdesi *=influenza pozitiflik yiizdesi ==DSYV pozitiflik yiizdesi
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021

Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan numunelerde saptanan haftalik diger solunum yolu

viriisii pozitif numune sayisi, 2015-2021.

DSYV pozitif numune sayisi
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Belirlenmis hastanelere yatan hastalar icerisindeki SARI yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi,
2016-2021.

Yatan hastalar icerisindeki SARI yiizdesi
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021

Belirlenmis hastanelere yatan hastalar arasinda; yas gruplarina gore SARI nedeniyle hastaneye
yatan hasta yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021.

Yatan hastalar icerisindeki SARI yiizdesi
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Belirlenmis hastanelere yatan hastalar arasinda yas gruplarina gore SARI nedeniyle yatan
hasta yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2021 (a=b).
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Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu

28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021
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Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan ve numune alinan vakalarin yiizde
dagilimi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2020-2021.

= Servis (n=372)
® Yogun bakim (n=143)

Tablo 3. Belirlenmis hastanelere grip benzeri hastalik semptomlar: ile bagvuran ayaktan
hastalardan alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, 2020-2021.

39. Hafta 40-39. Hafta

(27 Eyliil-3 Ekim 2021) (28 Eyliil 2020-3 Ekim 2021)

Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 0 0,0 0 0,0
influenza A 0 0,0 0 0,0
Inf A* 0 0,0 0 0,0
Inf A HINI 0 0,0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0 0 0,0
influenza B 0 0,0 0 0,0
Negatif numune | 0 | o0 | 208 [ 1000
Cahsilan numune | 0 | | 298 |
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Tablo 4. Aile hekimlerine ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hasta ve belirlenmis hastanelere
SARI nedeni ile yatan ve ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalarin cinsiyet ve yas dagilimi,
Sentinel Influenza Siirveyansi, 2020-2021.

Aile Hekimi Belirlenmis Hastaneler

IL1(n:1045) SARI(n:515) IL1(n:298)
Cinsiyet sayl % sayl % sayl %
Erkek 454 43,4 300 59,4 170 57,0
Kadin 591 56,6 211 41,8 128 43,0
Yas gruplan
0-4 20 19 282 55,8 8 2,7
5-14 99 9,5 52 10,3 11 3,7
15-64 847 81,1 95 18,8 276 92,6
>65 79 7,6 76 15,0 3 1,0
Toplam 1045 100,0 505 100,0 298 100,0
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AVRUPA
2021/39. Hafta (27 Eyliil-3 Ekim 2021)

Influenza aktivitesi sezonlar aras1 diizeyde seyretmistir. Ancak son ii¢ hafta i¢inde influenza
A(H3N2) virtislerinde artis tespit edilmistir.

19 iilkede olagan dis1 RSV aktivitesi bildirilmistir.

2020-2021 Grip Sezonu Genel Degerlendirme
Influenza aktivitesi sezon boyunca sezonlar aras1 diizeyde (temel:baseline) seyretmistir.

Diizenli ve yaygin olarak influenza tespiti i¢in testler yapilmasina ragmen bildirilen influenza
tespitleri ¢cok diistiktiir. SARS-CoV-2 bulasini azaltmak amaci ile uygulanan halk sagligi ve
toplumsal 6nlemlerin etkisi nedeniyle olmus olabilir.

Mart 2020'den itibaren influenza epidemiyolojik ve virolojik verilerinin toplanmasini olumsuz
yonde etkileyen COVID-19 salgini, saglik hizmeti arama davraniglarini, saglik hizmeti
sunumunu ve Avrupa Bolgesi'ndeki ililkelerde ve bolgelerdeki test uygulamalarini ve
kapasitelerini etkilemistir. 2020-2021 sezonu boyunca, test edilen ornek sayisinda onceki
sezonlara gore ~% 20 azalma mevcuttur. Tespit edilen influenza enfeksiyonlarinin sayisinda
>0 99 azalma tespit edilmistir ve sezonlar aras1 donemlerde tespit edilenlere benzemektedir.

Yeni koronaviriis hastaligi 2019 (COVID-19) salgini, iilkelerin ve bolgelerin saglik hizmeti
sunumlarini ve test kapasitelerini etkilemistir ve bu da 2019-2020 sezonunda epidemiyolojik
ve virolojik influenza verilerinin raporlanmasini olumsuz yonde etkilemistir. Grip aktivitesi
diisiik diizeyde devam etmektedir. COVID-19 salgin1 devam ederken, 2020-2021 sezonu igin
sunulan influenza verilerinin, 6zellikle mevsimsel modeller agisindan dikkatle yorumlanmasi
gerekir.

Sentinel Birinci Basamak Saghk Kurumlar: Verisi

Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda 2021/39. hafta birinci basamak saglik kurumlarina
influenza benzeri hastalik (ILI), akut solunum yolu enfeksiyonu (ARI) semptomlar: ile
bagvuran bireylerden alinan 492 numunede 5 influenza A(H3N2) viriisii saptanmuistir.

2020/40-2021/39. haftalar arasi sezonunda c¢alisilan 52.783 sentinel numunede 66 (%0,1)

influenza viriisii tespit edilmistir (52 influenza A, 14 influenza B viriisii). Alt tiplendirilmesi
yapilan 24 influenza viriisiiniin 11’1 influenza A(H1N1), 13’i influenza A(H3N2) viriistidiir.
Soy belirlemesi yapilan 2 influenza B viriisii Victoria soyuna aittir.

30



Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021

Haftalara gore sentinel numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi ve influenza alt tipleri sayisi,
2020-2021, Avrupa.

Influenza virus positivity and detections by type, subtype/lineage and week - WHO Europae, season 2628/2821
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Haftalara gore yogun bakim iinitesine yatan influenza pozitif vakalarin dagilim, 2020-2021,
Avrupa.

Number of laboratory-confirmed cases in intensive care units (ICUs) by week of reporting - WHO Europe, season 2828/2021
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Haftalara gore yogun bakim disindaki diger servislere yatan influenza pozitif vakalarin dagilimi,
2020-2021, Avrupa.

Number of laboratory-confirmed hospitalized cases in wards other than intensive care units (non-1CU) by week of reporting - WHO Europe, season 2028/2621
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Sentinel SARI Siirveyansi

Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan numunelerde saptanan influenza alt tipleri ve
dagilimi, Avrupa, 2020-2021.
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Reproduction souce s 0 W —
Haftalara gore SARI vaka sayis1 ve influenza ve COVID-19 pozitiflik yiizdesi dagilimi, Avrupa,
2020-2021.
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Non-sentinel influenza siirveyansi kapsaminda alinan numunelerde saptanan influenza viriisleri
ve alt tipleri dagilimi, Avrupa, 2020-2021.

Influenza virus detections by type, subtype/lineage and week - WHO Europe, season 2020/2021
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Kaynak: Flue News Europe, Joint ECDC-WHO/Europe weekly influenza update
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Mevsimsel influenza viriislerinin antiviral duyarhihg:

Cok az sayida influenza virlisli ndoraminidaz inhibitdrlerine duyarlilik agisindan test edilmistir
ve dizi(sekans) analizi hem oseltamivir hem de zanamivir tarafindan normal inhibisyon
gostermistir.

DUNYA
26 Eyliil 2021 tarihine kadar olan verilere dayali 11 EKim 2021 'de giincellenmis bilgi)

Devam eden COVID-19 salgini, iilkelerdeki test oncelikleri ve kapasitelerinin yani sira sentinel
siirveyans kapsaminda hizmet sunan personel ve rutinleri etkilediginden, mevcut influenza
siirveyans verileri dikkatle yorumlanmalidir. Ulkeler tarafindan SARS-CoV-2 viriis bulasini
azaltmak i¢in uygulanan ¢esitli hijyen ve fiziksel mesafe dnlemleri, influenza viriis bulaginin
azalmasinda rol oynamis olabilir.

Kiiresel olarak, bazi iilkelerde devam eden ve hatta artan influenza testlerine ragmen, influenza
aktivitesi yilin bu déneminde beklenenden daha diisiik seviyelerde kalmistir.

Kuzey yarimkiirenin 1liman bolgesinde influenza aktivitesi sezonlar arasi diizeyde seyretmistir.
Influenza B viriisii tespitleri ve artmis RSV aktivitesi bildirilmistir.

Giiney yarimkiirenin 1liman bolgesinde influenza aktivitesi sezonlar arasi diizeyde seyretmistir.
Giliney Afrika’da influenza A ve B virls tespitleri bildirilmistir.

Karayipler ve Orta Amerika’da influenza B virtisii tespitleri ve RSV aktivitesi bildirilmistir.
Tropikal Giiney Amerika’da RSV aktivitesi bildirilmistir.

Tropikal Afrika’da Bati ve Orta Afrika’da bazi iilkelerde influenza A viriis tespitleri
bildirilmistir.

Giiney Asya’da influenza B viriisii tespitileri bildirilmeye devam edilmistir.
Giiney Dogu Asya'da Filipinlerde sporadik influenza B viriisii tespitleri bildirilmistir.

Diinya genelinde ¢ok diisiik diizeyde bildirilen influenza viriisii tespitinin ¢ogunlugunu
influenza B viriisii olusturmustur.

Ulusal influenza Merkezleri (NICs; National Influenza Centres) ve diger ulusal influenza
laboratuvarlarindan 13 — 26 Eyliil 2021 tarihleri arasinda FluNet’e 88 iilke, bolge veya alandan
veri bildirilmistir. DSO GISRS (Global Influenza Surveillance and Response System)
laboratuvarlarinda 242.316°dan fazla numune degerlendirilmistir. influenza viriisii tespit edilen
2022 (% 0,83) numunenin % 31,7’sinde influenza A, % 68,3’linde influenza B viriisii
saptanmistir. Tiplendirmesi yapilan 558 influenza A viriisiiniin % 15,8’1 influenza A
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(HIN1)pdmQ9, % 84,2’si ise influenza A(H3N2) alt tipidir. Soy belirlemesi yapilan
1213influenza B viriisiiniin % 100t B/Victoria soyuna soyuna aittir.

39 iilkeden bildirilen 46.657 sentinel numunede 13.286 (%28,5) SARS-CoV-2 viriisii,
1.384.796 non-sentinel numunede 105.767 (%7,6) SARS-CoV-2 viriisii tespit edilmistir.

influenza bulas zonlarmma gore solunum numunelerindeki influenza pozitiflik yiizdesi,
WHO, 8 Eyliil 2021.
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Diinya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2020-2021.
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Kuzey yarim kiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayis1, 2020/-2021.
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Giiney yarim Kkiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2020/21 influenza

Sezonu.
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Bati Asya’da (Azerbeycan, Bahreyn, Birlesik Arap emirlikleri, Ermenistan, Gazze Seridi,
Giircistan, Irak, Israil, Katar, Kibris, Kuveyt, Liibnan, Sudi, Arabistan, Suriye, Tiirkiye,
Umman, Urdiin, Yemen) influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2020/21
influenza sezonu.
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2021-2022 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIGi
Kuzey yarim kiirede 2021-2022 grip mevsiminde onerilen grip asisi icerigi, 26 Subat 2021
Dortlii(quadrivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Washington/02/2019 (B/Victoria soyu) benzeri virs,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri virtis,

- A/Cambodia /e0826360/2020(H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri virtis,

- B/Phuket/3073/2013(B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi ;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdmO09 benzeri virtis,

- A/Cambodia /e0826360/2020(H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

https://www.who.int/publications/i/item/recommended-composition-of-influenza-virus-
vaccines-for-use-in-the-2021-2022-northern-hemisphere-influenza-season linkinden
detayl bilgilere ulasabilirsiniz.
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2021-2022 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIGi
Giiney yarim kiirede 2021-2022 grip mevsiminde onerilen grip asisi icerigi, 24 Eyliil 2021
Dortlii(quadrivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri virdis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdmO09 benzeri virtis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri virtis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi ;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri virtis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdmO09 benzeri virtis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri virds,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri virtis,
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2020-2021 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIiGi
Kuzey yarim kiirede 2020-2021 grip mevsiminde o6nerilen grip asisi icerigi, 28 Subat 2020
Dortlii(quadrivalan) asiicerigi;
Yumurta tabanh asi icerigi;
- A/Guangdong-Maonan/SWL1536/2019 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,
- A/Hong Kong /2671/2019 (H3N2) benzeri viriis,
- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
- B/Phuket/3073/2013-(B/Y amagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;
- A/Hawaii/70/2019 (H1N1)pdmO9-benzeri viriis,
- A/Hong Kong /45/2019 (H3N2) benzeri viriis,
- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
- B/Phuket/3073/2013-(B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi ;
Yumurta tabanh asi icerigi;
- A/Guangdong-Maonan/SWL1536/2019 (H1N1)pdm09-benzeri viriis,
- A/Hong Kong /2671/2019 (H3N2) benzeri virtis,
- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;
- A/Hawaii/70/2019 (H1N1)pdmO9-benzeri viriis,
- A/Hong Kong /45/2019 (H3N2) benzeri virtis,
- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri virdis,

https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020-21 north/en/

linkinden detayli bilgilere ulasabilirsiniz.
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2020-2021 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIiGi
Giiney yarim kiirede 2020-2021 grip mevsiminde onerilen grip asisi icerigi, 25 Eyliil 2020
Dortlii(quadrivalan) asiicerigi;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9-benzeri viriis,

- A/Hong Kong /2671/2019 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013- (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1N1)pdm09-benzeri virtis,

- A/Hong Kong /45/2019 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013-(B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi ;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HLN1)pdmOQ9-benzeri viriis,

- A/Hong Kong /2671/2019 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019-(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Hawaii/70/2019 (H1N1)pdmO9-benzeri viriis,

- A/Hong Kong /45/2019 (H3N2) benzeri virtis,

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdm09-benzeri viriis,

https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2021 south/en/

linkinden detayli bilgilere ulasabilirsiniz.
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INFLUENZA (GRiP) SURVEYANSI

Mevsimsel grip tilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insani etkilemekte, genel olarak
bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatislarina ve 6liimlere neden olmaktadir. Grip
(influenza), influenza viriislerinin etken oldugu, toplumda yaygin olarak goriilen, akut iist ve
alt solunum yolu enfeksiyonu belirti ve bulgulariyla seyreden bir hastaliktir.

Klinik influenza (grip) vaka tanimai:

Kiside baska bir nedenle agiklanamayan;

* ani baslangigh ates (>38°C)/ates Oykiisii ve
*  Okstiriik ve/veya
* bogaz agrisi ile karakterize hastalik

Influenza vaka siiflamasi:

* Olas1 Vaka: Klinik tanimlama ile uyumlu vaka
* Kesin Vaka: Laboratuvar kriterleri ile dogrulanmis olas1 vaka

Influenza viriisii, en sik ksiirme ve hapsirma ile ortama sagilan damlaciklar yoluyla insandan
insana bulasir. Kontamine el ve diger nesneler de bulasmada rol alir. Influenza viriisiiniin
enfektivitesi etkenin tipine gore degigsmektedir. Buna bagl olarak da toplumda yayilma hizi
farklilik gosterebilmektedir. Hastaliga 6zel atak hizi eriskin kisilerle karsilagtirildiginda
cocuklarda daha yiiksektir. Okul 6ncesi ve okul ¢ag1 ¢ocuklarda atak hizinin yiiksek olmasi
hastaligin toplumda yayilmasinda 6nemli faktorlerden biridir. Hastaligin bulastirict oldugu
donem, belirtilerin baslangicindan onceki 24 saat ve sonraki bes giinliik (cocuklarda yedi giine
kadar) donemdir. Immiinsuprese hastalarda viral atilim siiresi normal bireylerden daha uzundur.
Hastaligin kulugka dénemi 1-4 giin arasinda degismektedir.

Grip klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt
edilememektedir. Genellikle grip olan kisiler 1-2 haftalik bir siirede tamamen iyilesmekte,
ancak yashlar, cocuklar ve diger riskli gruplarda agir komplikasyonlarla seyredebilmektedir.
Bunun yani sira 6liimlere, ciddi is giicii kayiplarina ve ekonomik kayiplara neden olabilmekte,
epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu nedenlerle grip hastaliginin takip edilmesi
onemlidir.

Mevsimsel gribin takip ve kontroliinde etkili temel etmenlerden biri de siirveyanstir. Siirveyans
calismalari, hastaligin insidansini ve dagilimimi gostermekle birlikte, salginlarin erken donemde
tespit edilmesi, viriisiin yeni bir alt tipine bagl ortaya ¢ikan enfeksiyonun saptanmasi, kontrol
onlemlerinin etkinliginin gosterilmesi ve elde edilen verilerle kaynaklarin uygun kullaniminin
saglanmast acisindan énemlidir.

Influenza siirveyansinin amact;
+ Influenza sezonunun baslangic ve bitis zamanini tespit etmek ve bunlar1 izlemek,

*  Mevsimsel grip asilarinda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,
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» Etkili asinin zamaninda giincellenmesini saglamak icin viriislin alt tiplerini veya yeni
varyantlarini tanimlamak ve erken déonemde saptamak,

* Dolasimdaki viriislerin antijenik karakterini ve genetik yapisini tanimlamak,

* Dolagimdaki viriis tiplerini, alt tiplerini ve bunlarin kiiresel ve bolgesel paternlerle
iligkisini belirlemek,

* Hastaligin siddetinin ve viriis suslari ile hastalik siddeti arasindaki iligkinin belirlenmesi,

* Agir/ciddi influenza vakalarin1 degerlendirmek,

* Agir/ciddi hastalik ve mortalite (6liim) acisindan yiiksek risk gruplarini saptamak ve
izlemek,

+ Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarm risk faktdrlerinin tespiti, takip
edilerek degerlendirilmesi,

* Hastaligin mortalitesinin izlenmesi,

+ Influenza sezonlarinin ve gelecekteki pandemik olaylar etkisini ve siddetini
degerlendirmek amaciyla influenza ve influenza iligkili agir/ciddi hastalik igin temel
aktivite diizeyini belirlemek,

»  Grip hastalik yiikiinii tahmin etmek ve karar vericilere kaynaklar1 onceliklendirmede ve
halk sagligi miidahalelerini planlanmada yardimc1 olacak veriler elde etmek,

+ Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,

* Dolasimda farkli bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken tespit
etmek,

* Suslar, pandemilere yol acabilecek sekilde degisim gosterebilir, siirveyansla bu
degisimlerin erken fark edilebilmesi, bu salginlara ulusal diizeyde yanit verilebilmesi,

+ Influenza tedavisinde kullanilan antiviral ilaclara kars1 viriis direncini degerlendirmek,

+ Influenza sezonu disinda ortaya ¢ikan beklenmedik influenza vakalarmi ya da
salginlarint 6nceden saptamak,

* Y1l boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.

Ulkemizde 2004 yilinda yaymmlanan Bulasici Hastaliklarin Thbart ve Bildirim Sistemi
Yonergesi kapsaminda influenza siirveyansi baslatilmistir.

Sentinel ve non-sentinel (sentinel dis1) influenza siirveyansi olmak tizere iki sekilde
yiriitiilmektedir (Sekil 1).

Non-sentinel Influenza Siirveyansi

Tiirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda vaka
tanimma uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlart degerlendirmeye
alinmaktadir. Bu numunelerde influenza veya influenza ile birlikte diger solunum yolu viriisleri
calisilmaktadir.
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Sentinel Influenza Siirveyansi

Sentinel silirveyans, belirlenmis noktalardan smirli sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu siirveyans tiirii ile gergek zamanli ve etkin bir bigimde yiiksek kalitede
veri toplanabilmektedir.

Sentinel Influenza Siirveyans: kapsaminda Tiirkiye genelinde belirlenen saglik kurum ve
kuruluglarinda vaka tanimina uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlar
degerlendirmeye alinmaktadir. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel siirveyans,
‘Sentinel Influenza Benzeri Hastalik(ILI/IBH) Siirveyansi’® bigiminde 2005 yilindan bu yana
sirdiiriilmektedir. Agir/siddetli influenza vakalarin takip edilmesi ve influenza nedeniyle
hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi amaciyla Aralik
2015 tarihinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari (SARI) Siirveyansi’
uygulanmaya baglanmaistir.

Ulusal influenza Siirveyansi 2017 yilindan itibaren web tabanli Halk Sagligi Yonetim Sistemi
(HSYS) influenza Siirveyans Modiilii izerinden takip edilmektedir. HSY'S influenza Siirveyans
Modiilii ile zamaninda ve yiiksek kalitede epidemiyolojik veri elde edilmektedir. Influenza
sezonunda (yilin 40. haftasindan bir sonraki yilin 20. haftasina kadar) ve sezonlar arasi
donemde elde edilen veriler degerlendirilmektedir. Halk Sagligi Genel Midiirliigi (HSGM)
Bulasici Hastaliklar ve Erken Uyari Dairesi Bagkanligi, Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar
Birimi tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglari rapor haline getirilerek
web sayfasinda yayimlanmaktadir. Ayrica silirveyans verilerinin uluslararasi bildirimi de
yapilmaktadir. DSO ile ortak calisan ECDC Avrupa Siirveyans Sistemine (TESSy) Bulasici
Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Baskanligi, Solunum Yolu ile Bulagsan Hastaliklar Birimi
tarafindan haftalik olarak epidemiyolojik verilerin, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlar1 ve
Biyosidal Uriinler Dairesi Baskanligi, Merkez Viroloji Referans Laboratuvar tarafindan
virolojik verilerin bildirimi yapilmaktadir.

Sekil 1. Tiirkiye’de Influenza Siirveyanst.

INFLUENZA SURVEYANSI

N

) - Non-Sentinel
Sentinel Influenza influenza
Surveyansi Siirveyansi
ILI /1IBH SARI
Siirveyansi Siirveyansi
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SENTINEL INFLUENZA BENZERiIi HASTALIK SURVEYANSI

Sentinel Influenza (Grip) Benzeri Hastahk (ILI/IBH/GBH) Siirveyans1 kapsaminda
iilkemizin farkl1 bolgelerinden secilmis 21 ilde toplam 220 aile hekimi (Istanbul’da 20, diger
illerde 10 aile hekimi) gérev almaktadir (sekil 2).

Aile hekimleri tarafindan her hafta grip benzeri hastalik (GBH/IBH/ILI) semptomlar: ile
basvuran ayaktan hastalardan en az bir solunum yolu numunesi alinmakta ve il saglik
miidiirliikleri araciligi ile belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve numunelerde influenza
viriisii galisilmaktadir. Ayrica aile hekimleri, hasta bilgilerini HSYS Influenza Siirveyans
Modiilii igerisinde yer alan ‘Influenza Vaka Bilgi Formuna® girmektedir ve haftalik olarak yas
gruplarina gore poliklinik sayilari ve influenza benzeri hastalik vaka sayilarini (sekil 3) her
hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii aracilig: ile bildirmektedir.
Herhangi bir nedenle aile hekimlerinin poliklinik sayilar1 ve influenza benzeri hastalik vaka
sayilarint bildirememesi durumunda ise il saglik miidiirliikleri tarafindan Carsamba saat
12:00’a kadar bildirilebilmektedir.

Sekil 2. Sentinel Influenza Benzeri Hastalik Siirveyansinin Yiiriitiildiigii Iller.

e

« Adana, + Istanbul, « Samsun,
« Ankara, *  [zmir, + Sivas,

» Antalya, * Kars, * Sanliurfa,
* Bursa, + Kaocaeli, * Tekirdag,
* Diyarbakir, *  Konya, * Trabzon,
* Edirne, * Malatya, * Usak,

* Erzurum, *  Mugla, *  Van,
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Influenza Benzeri Hastalik Vaka Tanimm
Klinik kriterler:
Asagida yer alan, ani baslangi¢h sistemik semptomlardan en az birisinin varligi;

* Ates veya ates hissi,
*  Kirginlik,

* Miyalji,

* Bag agrisi ve

Asagida yer alan, ani baglangi¢li solunum semptomlarindan en az birisinin olmasi gerekir.

+  Oksiiriik,
* Bogaz agnisi,
*  Solunum sikintisi,

Sekil 3. HSYS influenza Siirveyans Modiilii Influenza Benzeri Hastalik Vaka Sayilar1 Giris
Ekrani.

QU IBH VAKASAYILARI  Girlen veri 24 haftays (8 6 2020 - 12.6 2020 tarhier araliging) kapsamakiadic

Yag (Yil) TESPIT EDILEN IBH (ILI) SAYILARI TOPLAM POLIKLINIK SAYILARI AGIKLAMA

1

14

514

2544

4564

»>=65

1524 ‘ |

TOPLAM

» Bosg Bildirim Nedeni

Veri Gelmedi v Aile Hekimi Veri Gindermedi Aile Hekimi izinli / Raporiu Diger (Agiklayimiz)
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SENTINEL AGIR AKUT SOLUNUM YOLU ENFEKSIYONLARI SURVEYANSI

‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyans1’ kapsaminda
tilkemizin farkli bolgelerinden se¢ilmis alt1 ilde se¢ilmis hastaneler (acil, yogun bakim, pediatri,
dahiliye, enfeksiyon hastaliklar1 ve gogiis hastaliklar1 boliimleri) gérev almaktadir (sekil 4).
Hekimler tarafindan SARI vaka tanimina uyan ve yatist yapilan hastalardan solunum yolu
numunesi alinmakta, alinan numuneler belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve influenza
ile birlikte diger solunum yolu viriisleri ¢alisitimaktadir. Ayrica hasta bilgileri HSYS Influenza
Siirveyans Modiilii igerisinde yer alan ‘influenza Vaka Bilgi Formu® na girilmekte ve SARI
nedeni ile numune alinmig vakalar taburcu olduklarinda (sifa, haliyle, 6liim vb) silirveyans
sorumlusu tarafindan HSYS Influenza Siirveyans Modiiliinde yer alan ‘SARI Vaka Siireg
Formu’ doldurulmaktadir. Ayrica bu hastanelerde siirveyans sorumlular1 tarafindan haftalik
olarak yas gruplarina gore hastaneye yeni yatan hasta sayilari, SARI nedeniyle yatan vaka
sayilari, SARI vaka tanimina uyan hastalardan alinan numune sayilar1 ve 6liim sayisi bilgileri
her hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii araciigi ile
bildirilmektedir (sekil 5). Herhangi bir nedenle hastane siirveyans sorumlularinin
bildirememesi durumunda ise il saglik midiirliikleri tarafindan Carsamba saat 12:00’a kadar
bildirilebilmektedir.

Tablo 1. Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda ¢aligilan solunum yolu viriisleri.

Influenza Diger Solunum Yolu Viriisleri
 Influenza A »  Adenovirus *  Mycoplasma pneumoniavirus
+ Influenza A(HIN1) » Coronavirus HKU1 » Parainfluenzavirus 1
* Influenza A(H3N2) » Coronavirus 229E + Parainfluenzavirus 2
* influenza B » Coronavirus NL63 » Parainfluenzavirus 3
* Coronavirus 0C43 » Parainfluenzavirus 4
» Enterovirus »  Parechovirus
* Human bocavirus * Rhinovirus
*  Human metapneumovirus + RSV A/B
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Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar: (SARI) Vaka Tanim

12 Yas ve Uzerinde

10 giin i¢inde gelisen akut solunum yolu enfeksiyonu (ARI)* olan bir hastada asagida yer alan
klinik kriterlerin bir arada olmasi;

» Ates Oykiisii veya 38 “C ve lizeri ates ve
«  Oksiiriik ve

* Hastaneye yatis gerekliligi (hipoksemi, takipne, dispne, hipotansiyon, bilateral radyolojik
bulgu, konfiizyon gibi bulgular nedeniyle)

5 Yasindan Biiyiik, 12 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

* Son yedi giin igerisinde gelisen ve hastane yatisina neden olan;
+ 38 9C’nin iizerinde ates ve
«  Oksiiriik veya bogaz agrisi ve

* Nefes darlig1, solunum giicliigii

2 Avdan Biiyiik 5 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

I. Oksiiriik veya nefes darligi ile birlikte
* 1-5 yas arasinda solunum sayisinin dakikada 40°1n lizerinde olmasi,
* 2 ay 12 ay arasinda solunum sayisinin dakikada 50°nin {izerinde olmasi
veya
I1. Oksiiriik veya solunum giicliigii ile birlikte (en az birisi varsa);
* Gaogiiste ¢ekilme, retraksiyon, stridor
* Oral alamama, beslenememe, s1vi alama,
*  Aldig1 herseyi kusma,
* Konviilziyon,

* Letarji, biling degisikligi,

a7



Haftalik Influenza(Grip) Siirveyans Raporu
28 Eyliil 2020 - 3 Ekim 2021

Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (ARI) Vaka Tanimi*
Asagidaki ani baglangi¢h solunum semptomlarindan en az birinin olmast:

*  Oksiiriik,
* Bogaz agrisi,
e Solunum sikintisi,
* Nezle (koriza)/burun akintisi
ve hekimin, tablonun enfeksiyona bagli oldugunu diisiinmesi.

Sentinel SARI Siirveyansimn Yiiriitiildiigii iller ve Hastaneler
Adana

*  Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir EAH
Ankara

*  Saglik Bilimleri Universitesi Digkapt Yildirrm Beyazit EAH
* Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Dr. Sami Ulus Kadin Dogum ve Cocuk Saglig
Hastaliklar1 EAH
Erzurum

*  Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge EAH
Istanbul

 Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Bakirkdy Dr.Sadi Konuk EAH
* Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar EAH
Izmir

* Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Dr. Suat Seren G6giis Hastaliklar1 ve Cerrahisi EAH
 Saglik Bilimleri Universitesi Izmir Tepecik EAH
Samsun

 Saglik Bilimleri Universitesi Samsun EAH
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Sekil 4. Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlari Siirveyansmin Yiiriitiildiigii Iller.

Ay T

Sekil 5. HSYS Influenza Siirveyans Modiilii SARI Vaka Sayilar1 Giris Ekrani

Q. SARIVAKA SAYILARI Girilen veri 24 haftay (8.8.2020 - 14.5.2020 tarihleri araligini) kapsamakiadir.

Yag (Yl ) San Vaka Sayisi San Nedeni ile Ornek Alinan Vaka Hastaneye Yeni Yatan Hasta Sayisi Sar Nedeni ile Olen Kisi Sayisi
Sayisi

15-24

25-34

3544

45-54

55-64

==E5

|JUBOUARNE

TOPLAM

* Hastaneye yeni yatan hasta sayilar hesaplamirken; hastaneye dogum sancisi, doflum ve elektif cerrahi nedeniyle yatan hastalar dahil edilmey ecektir.

** Bos Bildirim Nedeni

Veri Gelmed hd ©  Kurum Veri Géndermedi O Dider (Agiklayimiz)
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LABORATUVAR TANISI

Influenza enfeksiyonlarinin kesin tanis1 mikrobiyolojik inceleme ile konulmaktadir. Influenza
tanisi, solunum yolu numunelerinde hiicre kiiltiirli, molekiiler teknikler (niikleik asit
amplifikasyon testleri) veya antijen arama testleriyle viriisiin gésterilmesi ile konulabilir. Hiicre
kiiltiirli ve niikleik asit amplifikasyon testleri “altin standart” olarak kabul edilmektedir.

Influenza viriis tanisinda en duyarli ve gegerli testler niikleik asit amplifikasyon testleri (RT-
PCR)’dir. Influenza A izole edilen numunelerde alt tiplendirme de yapilmaktadir.

Numunenin Gonderildigi Laboratuvarlar

Influenza Siirveyans1 kapsaminda alman solunum yolu numuneleri Halk Sagligi Genel
Midiirligii Ulusal Viroloji Referans Laboratuvari, Adana Halk Sagligi Laboratuvari, Antalya
Halk Sagligi Laboratuvari, Diyarbakir Halk Sagligi Laboratuvari, Erzurum Halk Sagligi
Laboratuvari, Izmir Halk Saghg Laboratuvari, Istanbul Halk Sagligi Laboratuvari, Samsun
Halk Saglig1 Laboratuvar: ve Van Halk Sagligi Laboratuvari’nda galisilmaktadir (Tablo 2).

Tablo 2. Sentinel influenza siirveyansi kapsaminda numune alan iller ve alinan numunelerin
gonderildigi laboratuvarlar.

Laboratuvar Sentinel 11
1 Adana Halk Saglig1 Laboratuvari Adana, Malatya, Sanhurfa
2 Antalya Halk Saglig1 Laboratuvari Antalya
3 Diyarbakir Halk Saglig1 Laboratuvari Diyarbakir
4 Erzurum Halk Saglig1 Laboratuvari Erzurum, Kars
) Halk Sagligi Genel Miidiirliigii Viroloji | Ankara, Konya
Referans Laboratuvari
6 Istanbul 1 Nolu Halk Sagligi Laboratuvari | Bursa, Edirne, Istanbul, Kocaeli, Tekirdag
7 | Izmir Halk Sagli§1 Laboratuvari [zmir, Mugla, Usak
8 Samsun Halk Saglig1 Laboratuvari Samsun, Sivas, Trabzon
9 Van Halk Saglig1 Laboratuvari Van
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GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*  QGrip benzeri bir hastalik gecirildiginde evde istirahat edilmelidir.

* Hasta kisiler ile yakin temastan kaginilmali, ¢atal, kasik ve havlu gibi ortak malzeme
kullanimindan sakinilmalidir.

* Hastayken, hastaligi bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
siirlandirilmalidir.

* Aksirma ve Okslirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan
kagit mendil ¢op kutusuna atilmalidir.

* Suve sabun ile eller sik sik yitkanmalidir.

* Bulagsma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere kirli ellerle temas etmekten
kac¢inilmalidir.

* Yiizeyler sik sik temizlenmelidir.

* Odalar havalandirilmalidir.

2- Grip Asisi
Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tasiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar i¢in korunma
biiylik 6nem tagir.
Grip asis1 risk gruplart™;
* 65 yas ve lizerindeki kisiler ile yasli bakimevi ve huzurevinde kalan kisiler,
» Gebeler,
* Astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan eriskin ve ¢cocuklar,
» Seker hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi,
kan hastalig1 veya bagisiklik sistemi baskilanmis olan eriskin ve ¢ocuklar,
* 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve gengler,
* 5yas alt1 ¢ocuklar,
* Saglik calisanlari,

65 yas ve lizerindeki kisiler ile yash bakimevi ve huzurevinde kalan kisilerin bu durumlarin
belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeligin ikinci veya ligiincii ii¢ aylik
doneminde (trimester) olan gebelerin, gebelik durumunu belirten saglik raporuna dayanilarak;
astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastali§i olan erigskin ve ¢ocuklar, seker
hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi, kan hastalig
veya bagisiklik sistemi baskilanmis (immiin yetmezlik, immiinsupresif tedavi) olan erigkin ve
cocuklar, 6 ay - 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve genclerin
hastaliklarint belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan recgete edildiginde her
Eyliil ile Subat ay1 arasindaki donemler igerisinde bir defaya mahsus olmak {izere grip asisi
bedelleri, Sosyal Gilivenlik Kurumu tarafindan (SGK) Saglik Uygulama Tebligi (SUT)
kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime basvurarak regete ile eczanelerden asilarini
alabilirler.
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Diger 6nemli bir risk grubu olan saglik calisanlari, hem kendileri bir¢ok hastayla karsilagtiklar
icin risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda baska insanlara hastalik bulastirma
riski tagirlar. Saglik calisanlari i¢in Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip asis1 temin
edilmekte ve iicretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler i¢in ise grip asis1 uygulanmasi tibbi agidan sakincali olacagi i¢in yasaktir. Bunlar;
* Yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gegirenler),
* Gegmiste grip asis1 uygulanmasiyla ciddi alerjik reaksiyon gelismis olanlar,
* 6 aydan kiigiik bebeklerdir.

Orta dereceli ya da ciddi atesli bir hastalik gecirmekte olan kisilerin gecirdigi hastaligin
belirtileri azaldiktan sonra agilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Influenza asinin koruyuculugu ;
* Asiigerigindeki ve dolagimdaki viriis susu arasindaki antijenik uyuma,
* Yas gruplarina,
* Tanmin kesinligine gore degisiklik gdstermektedir.

*:Yukarida sayilan risk gruplarindaysamz grip gecirdiginizi diisiindiigiiniizde hekime
miiracaat ediniz. Ayrica, grip gecirdiginizde belirtileriniz agirlasirsa (nefes darhgi, gogiis
agrisl, bilin¢ bulanikhi@), yiiksek ates, 6ksiiriik gibi belirtilerin ortaya ¢ikmasi) bir hekime
basvurun ve tavsiyelerine gore gerekli ilaclar1 kullanin. Antibiyotikler gribi tedavi
etmezler, bu nedenle hekim tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayin.
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INFLUENZA SURVEYANSINA KATKI SAGLAYAN SAGLIK KURULUSLARI

ANKARA
Halk Saghg1 Genel Miidiirliigii, Bulasici Hastahiklar ve Erken Uyar1 Dairesi Baskanhgi,
Solunum Yolu ile Bulasan Hastahklar Birimi;
Halk Saghgi Genel Miidiirliigii, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlar: ve Biyolojik Uriinler
Dairesi Baskanhgi, Merkez Viroloji Referans Laboratuvar;

Prof. Dr. Fatma Giilay KORUKLUOGLU,

Vet. Hek. Ayse Basak ALTAS,

Ankara 1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Saghk Bilimleri Universitesi Ankara Diskapi Yildirim Beyazit Egitim Arastirma Hastanesi,
Saghk Bilimleri Universitesi Ankara Dr.Sami Sami Ulus Kadin Dogum Cocuk ve Saghg
Hastaliklar1 Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Abdurrahman Caglar,

Bahar Aykut.

Bahattin Iiter,

Emel Unal,

Fehmi Ozgiir Ozgiin,

Seving¢ Yilmaz Yeltekin,

Seyyide Aysenur Kuzucu Usiimiis,

Suha Ozkan,

Vural Dirimese,

Zeliha Ates

ADANA
Adana 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Adana Halk Saghg Laboratuvar,
Saghk Bilimleri Universitesi Adana Sehir Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Aylin Sulu Yal¢n,

Ayse Erden,

Ersin Ucan,

Esra Akyrirek,

Halit Cabuk,

Isil Merdan,

Mehmet Canhilal,

Seher Siiheyla Evriike,

Sibel Incesoy,

Yildiz Secilmis,
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ANTALYA
Antalya Il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Antalya Halk Saghg Laboratuvari,
Aile Hekimlert;

Ayten Oz¢akar,

Burc¢in Kayaalp,

Halil /brahim Yilmaz,

Hatice Kama,

Ozlem Celayir,

Selma Karakurt,

Sahin Giray Kiifeciler,

Tolga Erdogan,

Ugur Yasar Satiroglu,

Vahit Abbaspur

BURSA
Bursa i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,
Aile Hekimleri;
Demet Basak Ozal,
Engin Muhlis Erdogan,
Figen Duygulu,
Llknur Giirel,
Ismail Serkan Ursavas,
Nilgiin Niliifer Yigitalp
Omer Burcg,
Rifat Halag,
Salim Erdal Erdem,
Ugur Koksal,

DIYARBAKIR
Diyarbakar Il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,
Diyarbakir Halk Saghgi Laboratuvari,
Aile Hekimlerti;

Berivan Giizel,

Celal Canpolat,

Ekrem Kaplan,

Ferat Ungiir,

Jiyan Demir,

Kadri Pervane,

Mehmet Agah Giir,

Mehmet Nevzat Karahan,

Seyhmus Cakur,

Zelal Kolcak Dolu,
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EDIRNE

Edirne il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Can Simsek,
Ersin Berber,
Esra Tekinarslan,
Giiner Atl,
Hakk Ozgiir,
Meltem Doksatl
Mert Boztas,
Ozlem Onal,
Ruhsar Tuncer,
Sabri Sen,

ERZURUM

Erzurum Il Saghk Miidiirliigii, Bulagic1 Hastahklar Birimi,

Erzurum Halk Saghg Laboratuvar,

Saghk Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge Egitim Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;
Asena Mira¢ Giirbiiz Yal¢in,
Demet Cetin,
Fulya Demirbiiken,
Gokburak Atabay,
Nurdan Giindogan Tombak,
Ozgiir Demir Cinisli,
Ozlem Kiki,
Semra Tan Kamaci,
Sunay Sahin,
Temel Macit,

ISTANBUL

Istanbul 1l Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Istanbul 1 Nolu Halk Saghg Laboratuvari,

Saghk Bilimleri Universitesi Istanbul Bakirkéy Dr. Sadi Konuk Egitim Arastirma Hastanesi,

Saghk Bilimleri Universitesi istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar Egitim Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimlerti;
Abdullah Ozan Polat,
Alper Tugrul Giil,
Beray Bayar,
Burcu Aslan,
Cuma Kahveci,
Demet Zengin,
Hakkan Hekimoglu,
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Hamit Saragoglu,

Hiiseyin Yilmaz Tanca,
Julius Njume Epie,

Koray Cehreli,

Mehmet Erdogan,

Mehmet Tasct,

Muhammet Koginkag,
Niliiferr Utkualp,

Ozlem Aydoseli,

Safiye Kirbas,

Sayragiil Sismanlar Rakict,
Selda Handan Karahan Saper,
Selma Unliier,

iZMIiR

Izmir i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,

Izmir Halk Sagh@ Laboratuvari,

Saghk Bilimleri Universitesi izmir Dr. Suat Seren Gogiis Hastahklari ve Cerrahisi EAH
Saghk Bilimleri Universitesi izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;
Ahmet Ozen,
Atif Ozalp,
Dilek Giilenay
Giizin Sehirali,
Mediha Giil Atay,
Mehmet Tuna Alnil,
Nil Tepeli Ozoglu
Nur Sehnaz Hatipoglu,
Ozgiir Ulukok,
Ramazan Taner Ozkara

KARS

Kars 1l Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Ali Osman Arpaci,
Aygiil Tagdemir,
Mehmet Kadioglu,
Murat Akbulak,
Ramazan Coban
Saadet Nur Hacisalihoglu,
Sinan Karatas,
Seyma Beytut
Yakup Rasidoglu,
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Yesim Tasdemir

KOCAELI

Kocaeli 1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Aile Hekimlert;

Alperen Pirlak,

Elife Gokgen Altun,,
Evrim Ozen Beykoz,
Ibrahim Kaynarca,
Muhammed Karabulut,
Nazim Uzunca,

Ozge Eris Okcu,

Ozlem Sezer,

Samet Kir,

Ulkii Hacer Madeniis

KONYA

Konya il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,
Aile Hekimleri;

Alim Turgut Tavlan,

Ayse Turhan,

Fadim Ozyurt,

Giirhan Civcik,

Mehmet Sadrettin Ozrdem,
Muammer Aysu,

Ozgiir Onal,

Serkan Findik,

Uzeyir Ozek,

Yasar Barbaros Yilmaz

MALATYA

Malatya il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Aile Hekimleri;

Arzu Uymaz,

Ekrem Ardesir Dogan,
Gamze Bal,

Lale Dalkaya,
Mahsuni Karaaslan,
Memet Deniz,

Nur Ekmen Giirbiiz,
Ozlem Sarict Uzmez,
Seyid Cifi¢i,

Tarkan Sahin
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MUGLA

Mugla il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;

Ali Cekem,

Ayfer Giircan,

Engin Balci,

Giilcin Ozkan Onur,

Giilgin Sivrikaya Oguz,
Ibrahim Yagmur Savran,
Ismail Eser,

Mehmet Ali Karaosmanoglu,
Mustafa Yakisikl

Ozer Bektas,

SAMSUN
Samsun il Saghik Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Samsun Halk Saghg Laboratuvari,

Saghk Bilimleri Universitesi Samsun Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Ali Tiiter,

Esin Kelkitli,
Fatma Malay,
Filiz Giiven,
Fisun Kose,
Kenan Karadeniz,
Mustafa Ozkesen,
Mustafa Turhan,
Ozkan Barutcu,
Pervin Pehlivan,

SiVAS

Sivas 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,
Aile Hekimleri;

Abdullah Kaya,
Ahmet Isik,
Ahmet Yilmaz,
Gokhan Tan,
Halil Kol,
Hatice fger,
Merve Gedikli,
Mustafa Sever,
Nadir Sarionder
Nur Elif Ozterk,
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SANLIURFA

Sanhurfa il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;

Ahmet Fevzi Orer,
Ibrahim Halil Agric,
Mehmet Kayacan,
Mustafa Korkmaz,

Okan Urkmez,
Riimeysa Sarrag,
Stikran Atbinici,

TEKIRDAG

Tekirdag il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimleri;

Alisah Biiyiikyatikgt,

Emsal Gemici,
Ercan Boyraz,
Gonca Kok,
Melike Celik,
Nilay Giiliimser,
Sema Bilgili,
Sibel Unal,
Ufuk Cinar,
Yalcin Oztiirk,

TRABZON

Trabzon Il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Ayhan Canakgi,
Aysel Imamoglu,
Bahar Birinci,
Hasan Eraydn,
Merve Sefa Ocal,
Mehmet Balcik,
Necmi Giingor,
Semiha Aydn,
Serkan Ozdemir,
Yildiray Manzak,

59



Haftalik influenza(Grip) Siirveyans Raporu

28 Eylul 2020 - 3 Ekim 2021

USAK

Usak 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Ali Kus,
Dervis Sahin,
Fatma Donmez,
Filiz Ozer Kaya,
Imran Ekim,
Izzet Goker Kiiciik,
Mehmet Karasu,
Muhammed Emin Piir,
Ozkan Ozer,
Tiirker Celik

VAN

Van il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Van Halk Saghgi Laboratuvari,
Aile Hekimleri;
Adem Dagel,
Ciineyt Karakoyun,
Engin Algigek,
Fatih Aksac,
Mehpare Altay,
Muhammed Nuri Akbas,
Nisanur Soyalp,
Resat Kinik,
Teyyar Abi,
Yakup Aslan
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