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OZET
2022/12. Hafta (21 — 27 Mart 2022)

Ulkemizde 2022 yili 12. hafta aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlart ile bagvuran
ayaktan hastalardan Sentinel Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) Siirveyans: kapsaminda alman
34 solunum yolu numunesinde influenza viriisii tespit edilmemistir. 12 (% 35,3) diger solunum
yolu viriisit (DSYV) tespit edilmistir. 12 DSYV’nin % 50,0’mn1 Rhinovirus olusturmustur.
2021/40. ve 2022/12. haftalar arasinda ¢aligilan 1350 numunede 218 (% 16,1) influenza viriisii
(216 influenza A(H3N2), 2 influenza B), 286 (% 21,2) DSYV ve 12 influenza ve DSYV ko-
enfeksiyonu tespit edilmistir. 286 DSYV’nin % 33,2’sini Rhinovirus, % 26,2’sini H.
coronavirus, % 7,3’linii Respiratuar Sinsityal Virus (RSV) olusturmustur (tablo 2). H.
coronavirusler iist solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir.
COVID-19 hastahigma neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamahdir. Influenza tespit
edilen hastalarin bagvuru anindaki sikayetleri arasinda sirasi ile oksiiriik (% 79,1), bogaz agrisi
(% 78,7), kirginlik/halsizlik (% 77,4), bas agrisi (% 63,0), ates hissi (% 61,3), ates (% 38,3),
ates Oykiisii (% 37,4), burun akintis1 (%37,8) semptomlar1 yer almaktadir. DSY'V tespit edilen
hastalarin bagvuru anindaki sikayetleri arasinda sirasi ile kirginlik/halsizlik (% 78,2), bogaz
agrist (% 78,2), oksiiriik (% 77,9), ates hissi (% 62,1), bas agris1 (% 60,7), burun akintis1 (%
55,0) semptomlar1 yer almaktadir.
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Belirlenmis hastanelere 2022/12. hafta Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (SARI) nedeni
ile yatan hastalardan Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan 42 solunum yolu
numunesinde influenza viriisi tespit edilmemistir. 13 (% 31,0) DSYV tespit edilmis olup, 13
DSYV’nin % 30,8’ini Rhinovirus olusturmustur. 2021/40. ve 2022/12. haftalar arasinda
calisilan 1594 numunede 81 (% 5,1) influenza viriisii (79 influenza A(H3N2), 2 influenza B),
613 (% 38,5) DSYV ve 12 influenza ve DSYV ko-enfeksiyonu tespit edilmistir. 613 DSYV nin
% 37,0’m1 RSV, % 14,2’sini Rhinovirus olusturmustur (tablo 3). Influenza tespit edilen SARI
hastalarinin bagvuru anindaki sikayetleri arasinda sirasi ile oksiirtik (% 68,8), solunum sikintis1
(% 46,2), ates oykiisii (% 21,5), ates hissi (% 15,1) semptomlari yer almaktadir. DSYV tespit
edilen SARI hastalarmin basvuru anindaki sikayetleri arasinda sirasi ile oksirik (% 73,9),
solunum sikintis1 (% 49,8), ates oykiisii (% 17,8), takipne (% 14,9), ates (% 14,1) semptomlar1
yer almaktadir.

Belirlenmis hastanelere 2022/12. hafta grip benzeri hastalik semptomlari ile bagvuran ayaktan
hastalardan alinan 4 solunum yolu numunesinde influenza viriisii tespit edilmemistir. 2 (% 50,0)
diger solunum yolu virlisii (DSYV) tespit edilmis olup tamamini Human coronavirus
olusturmustur. 2021/40. ve 2022/12. haftalar arasinda ¢alisilan 284 numunede 48 (% 16,9)
influenza viriisti (47 influenza A(H3N2), 1 influenza B), 50 (% 17,6) DSYV, 2 influenza A
(H3N2) ve DSYV ko-enfeksiyonu tespit edilmistir. 50 DSYV’nin % 32,0’m1 Human
coronavirus, %18,0’mn1 Rhinovirus, %10,0’1n1 RSV olusturmustur (tablo 4).

Tablo 1. Aile hekimlerine ILI nedeni ile basvuran ayaktan hasta ve belirlenmis hastanelere
SARI nedeni ile yatan ve ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalarin (numune alinan) cinsiyet
ve yas dagilimi, Sentinel Influenza Siirveyansi, 2021-2022.

Aile Hekimi Belirlenmis Hastaneler

IL1(n:1350) SARI(n:1594) IL1(n:284)
Cinsiyet sayl1 % sayl1 % sayl1 %
Erkek 581 43,0 875 54,9 130 45,8
Kadin 769 57,0 719 45,1 154 54,2
Yas gruplan
<1 3 0,2 675 42,3 12 4,2
1-4 41 3,0 313 19,6 19 6,7
5-14 303 22,4 144 9,0 32 11,3
15-64 940 69,6 191 12,0 206 72,5
>65 63 4,7 271 17,0 15 5,3
Toplam 1350 100,0 1594 100,0 284 100,0
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Tablo 2. Aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlari ile bagvuran ayaktan hastalardan
alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel ILI Siirveyansi, 2021-2022.

2022/12. Hafta 2021/2022 Sezonu
(21 -27 Mart 2022) (4 EKim 2021-27 Mart 2022)
Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 0 0,0 218 16,1
influenza A 0 0,0 216 99,1
Inf A* 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 0 0,0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0 216 100,0
influenza B 0 0,0 2 0,9
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 12 35,3 286 21,2
Adenovirus 0 0,0 0 0,0
Birden fazla DSYV 3 25,0 52 18,2
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 1 8,3 75 26,2
Enterovirus 0 0,0 4 14
H. bocaviriis 1 8,3 12 4,2
H. metapneumovirus 0 0,0 14 49
Mycoplasma pndunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 0 0,0 10 35
Parechovirus 1 8,3 3 1,0
Rhinovirus 6 50,0 95 33,2
RSV 0 0,0 21 73
Diger 0 0,0 0 0,0
influenza ve DSYV pozitif numune | 0 [ o0 | 2 | o9
Negatif numune | 22 | 647 | 83 | 618
Calisilan numune 34 100,0 1350 100,0

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A
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Sentinel ILI Siirveyansi kapsaminda alnan numunelerdeki influenza alt tipleri, says1 ve influenza
pozitiflik yiizdesi, 2021-2022.

Influenza alt tipleri savi

INF A (Tiplendirimeven) mmiNF AHIN] smiNF AHINI INFE wmEBirden fazlainfluenza —Influenza pozitiflilc vizdesi

100

Influenzn pozitiflik viizdesi

zys) I
= = B

|
- — 4o oA e o
SRR R R e R
o g g e e - .-'l':—'rrumgmmmgmmﬁrﬂﬁhﬁrﬂﬁhﬁrﬂﬁ
EEEEEEEEE TR - [~~~ CEoMEEr e
=~ [~ -~ [~ -~ =0 =B I I R I R [~ =~ [~ =~ o
TR R ] Fr i I R I i 1

Haftalar

Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi, Tiirkiye
ve Avrupa, 2017-2022.
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Influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, Diinya, 2015-2022.
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I B (Lineage not determined) M A (Mot subtyped) A(HT)
B (Victoria lineage) [ AHS) A(H5)
B (Yamagata lineage) AHINT)pdm09 Data from: All sites

Data source: FluNet ( www.who.int/flunet ), GISRS

@ World Health Organization 2022

Influenza viriisii pozitif ILI vakalarimin yas gruplarina gore influenza alt tipi dagilim, Sentinel

ILI Siirveyansi, 2021-2022.
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ILI nedeni ile ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri (DSYV)

alt tipi, DSYV porzitiflik yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2021-2022.

Diger solunum yolu viriisleri alt tipleri say1
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m= Human bocaviris o Hum. metapneumoviris
mm Diger —DSYV pozitiflik yiizdesi
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Diger solunum yolu viriisleri pozitiflik yiizdesi

Diger solunum yolu viriisleri (DSYV) pozitif ILI vakalarimin yas gruplarina gére DSYV’ii alt tipi
dagilimi, Sentinel IL| Siirveyansi, 2021-2022.
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Sentinel ILI siirveyans1 kapsaminda haftahk alinan numune sayis1 ve poliklinik basvurulari
icerisindeki influenza benzeri hastalik yiizdesi, 2021-2022.
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Aile hekimlerine bagvuran bireyler (poliklinik basvurusu) arasinda grip benzeri (IL1) hastalik
yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, Tiirkiye, 2018-2022.
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Aile hekimlerine basvuran bireyler arasinda grip benzeri hastalik yiizdesinin yas gruplarina

dagilim, Sentinel ILI Siirveyansi, 2018-2022.
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Aile hekimlerine basvuran bireylerin (poliklinik basvurular)) yas gruplarina gore yiizde

dagihimi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2018-2022 (a=b).
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Aile hekimlerine grip benzeri hastalik (ILI) semptomlari ile basvuran bireylerin yas gruplarina

de dagihim, Sentinel ILI Siirveyansi, 2018-2022 (a=b).
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Tablo 3. Belirlenmis hastanelere agir akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI) nedeni ile yatan
hastalardan alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.

2022/12. Hafta 2021/2022 Sezonu
(21-27 Mart 2022) (4 EKim2021-27 Mart 2022)

Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 0 0,0 81 51
influenza A 0 0,0 79 97,5
Inf A* 0 0,0 0,0
Inf A HINI 0 0,0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0 79 97,5
influenza B 0 0,0 2 2,5
Diger solunum yolu viriisi(DSYV) pozitif numune 13 31,0 613 38,5
Adenovirus 2 15,4 7 1,1
Birden fazla DSYV 3 23,1 117 19,1
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-0OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 2 154 39 6,4
Enterovirus 1 0,0 13 1,7
H. bocaviriis 1 7,7 69 11,3
H. metapneumovirus 0 0,0 30 49
Mycoplasma pndunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 0 0,0 21 34
Parechovirus 0 0,0 3 1,0
Rhinovirus 4 30,8 87 14,2
RSV 0 0,0 227 37,0
Diger 0 0,0 0 0,0
Influenza ve DSYV pozitif numune | 0 | o0 12 | os
Negatif numune | 20 [ 690 888 | 557
Calisilan numune | 42 | 100,0 1594 | 100,0

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-

19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A

11
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SARI nedeni ile yatan hastalardan ahinan numunelerdeki influenza alt tipleri, sayis1 ve influenza
pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.

influenza alt tipleri say1
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Influenza viriisii pozitif SARI vakalarinin yas gruplarina gore influenza alt tipi dagilinm, Sentinel
SARI Siirveyansi, 2021-2022.
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri sayisi,
DSYYV pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.

mm Adenoviriis mm Birden fazla DSY'V o Coronaviriis mm Enteroviriis
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wen Rhinoviriis RSV mm Digger —DSYV pozitiflik yiizdesi
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Diger solunum yolu viriisleri (DSYV) pozitif SARI vakalarimin yas gruplarina gore DSYV’ii alt
tipi dagihmi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.
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Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda haftahk alinan numune sayisi ve hastaneye yatan hastalar
icerisindeki SARI yiizdesi, 2021-2022.
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Yatan hastalar icindeki SARI yiizdesi

Belirlenmis hastanelere yatan hastalar icerisindeki SARI yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi,
2017-2021.
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Belirlenmis hastanelere yatan hastalar arasinda SARI nedeniyle yatan hasta yiizdesinin yas

gruplarina gore dagihm, Sentinel SARI Siirveyansi, 2017-2022 (a=b).
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Haftalik Influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)

Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numune sayisimin
haftalik ve yiizde dagihim, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.

o Serviste yvatan SARI vakalan 5 Yogun balamda yatan SARI vakalan

Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan ve numune alinan vakalarin influenza
ve diger solunum yolu viriisii pozitiflik yiizde dagihim, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.
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Haftalar

Yogun balkim (n=531) 527

m influenza pozitif (%)
mDEYV pozidf (%0)

» influenza+DSYV (%)

Negatif (%0)
Servis (n=1063) 37,1
0 20 40 a0 20 100
Yiizde
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)

SARI nedeni ile yatan hastalardan ahnan numunelerdeki DSYYV pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI
Siirveyansi, 2017-2022.
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Haftalar

SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki RSV pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI
Siirveyansi, 2017-2022.
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Haftalar

*:2019/2020 sezonu 2020/10. Hafta COVID-19 pandemisi nedeni ile Siirveyans durdurulmustur.
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Haftalik Influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisler

yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2022.
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2019/2020 sezonu 2020/10. Hafta COVID-19 pandemisi nedeni ile Siirveyans durdurulmustur.
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Haftalik Influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisler

yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2022.
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)

Tablo 4. Belirlenmis hastanelere grip benzeri hastalik semptomlar1 ile bagvuran ayaktan
hastalardan alman solunum yolu numuneleri sonuglari, 2021-2022.

2022/12. Hafta 2021/2022 Sezonu
(21 - 27 Mart 2022) (4 Ekim 2021-27 Mart 2022)

Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 0 0,0 48 16,9
influenza A 0 0,0 47 97,9
Inf A* 0 0,0 0 0,0
inf A HIN1 0 0,0 0 0,0
Inf A/H3N2 0 0,0 47 100,0
influenza B 0 0,0 1 2,1
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 2 50,0 50 17,6
Adenovirus 0 0,0 2 40
Birden fazla DSYV 0 0,0 10 20,0
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 2 0,0 16 32,0
Enterovirus 0 0,0 1 2,0
H. bocaviriis 0 0,0 4 8,0
H. metapneumovirus 0 0,0 2 4,0
Mycoplasma pndunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 0 0,0 1 2,0
Parechovirus 0 0,0 0 0,0
Rhinovirus 0 0,0 9 18,0
RSV 0 0,0 5 10,0
Diger 0 0,0 0 0,0
influenza ve DSYV pozitif numune | o [ o0 | 2 | o7
Negatif numune | 2 | s00 | 184 | 648
Cahsilan numune | 4 | 1000 [ 284 | 1000

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)

ILI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki influenza alt tipleri,
sayis1 ve influenza pozitiflik yiizdesi, 2021-2022.

INF A (Tiplendirilmeyen) wmINF A/HIN1  =miNF A/HINZ INFE  =mBirden fazla influenza = ——Influenza pozitiflik yizdesi
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Haftalar

ILI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalardan influenza viriisii pozitif olanlarin yas
gruplarina gore influenza alt tipi dagihimm, 2021-2022.
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)

ILI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu
viriisleri sayisi, DSYV pozitiflik yiizdesi, 2021-2022.

B Aden oviriiz B Birden fazla DYV 0 Corenaviris B En teroviris B Human boeaviriz " Hum. metapneumoviriiz
i Parainfluen zaviris B Parechoviris o Rhin oviriis RSV B Diger —DSYV pozitiflik yizdesi
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Diger solunum yolu viriisleri alt tipleri say
Diger solunum yolu viriisleri pozitiflilc yiizdesi

ILI nedeni ile hastaneye bagvuran ayaktan hastalarda saptanan diger solunum yolu viriislerinin
yas gruplarina gore alt tipi dagihinm, 2021-2022.
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m Adenovirus m Birden fazla DSYV = Coronavirus m Enterovirus
m Human bocavins = Hum. metapneumovirus m Parechovirus = Parainfluenzavirus
Rhinovirus RSV m Diger
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)

Bolgelere gore influenza pozitiflik yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2021/40-2022/12.
hafta (n:numune saysi).

Tiirkiye Geneli

P

n:148 '
' n:184 ’

m A*

n:225 H A (HIN1)
- m A (H3N2)
=B
I n:386 = :ier;‘lae:f fazla influenza

Sentinel SARI Siirveyansimin yiiriitiildiigii illerdeki (Adana, Ankara, Erzurum, Istanbul,

Izmir, Samsun) influenza pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021/40-2022/12.
hafta (n:numune sayisi).

n:448 ' ' Tiirkiye Geneli

n:403
n:;5 n:272

HA*
u A (HINI)

’ " A (H3N2)
"B

n:6 * Birden fazla influenza
8 Negatif
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)

Influenza viriisii saptanmis hastalarin semptom dagihmi, Sentinel influenza Siirveyansi,
2021-2022 (4ile hekimlerine ILI nedeni basvuran ayaktan hastalar ve belirlenmis hastanelere SARI nedeni ile

yatan ve ILI nedeni ile basvuran ayaktan hastalar).

W ates ates Gykiisi ates hizal o titreme wm Sksiirik
bogaz akms m baj afris = burun akanhs burun tkamklig hﬁ:mk
mivalj1 m larginlik m koku alma kayl tat alma kayh bulanh

mlusma ishal ® kann agns1 akut solunum yetmezlifi @ solunum silkanhs:
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Diger solunum yolu viriisii saptanmus hastalarin semptom dagihmi, Sentinel influenza
Siirveyansi, 2021-2022 (dile hekimlerine ILI nedeni basvuran ayaktan hastalar ve belirlenmis hastanelere
SARI nedeni ile yatan ve ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalar).
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/12. Hafta (21 - 27 Mart 2022)

AVRUPA
2022/12. Hafta (21 — 27 Mart 2022)

2022/12. hafta birinci basamak saglik kurumlarmma solunum yolu semptomlari ile bagvuran
kigilerden alian sentinel 1724 numunede 451 (% 26,2) influenza viriisii tespit edilmistir. Tespit
edilen influenza viriislerinin % 98’ini influenza A viriisii % 2’sini influenza B viriisii
olusturmustur.

Bolgenin bati-orta kesimde bulunan iilkeler basta olmak tizere sentinel birinci basamak
basvurularmda %50’nin lizerinde influenza virlisii aktivitesi bildirilmistir (Sirbistan, Hollanda,
Danimarka, Slovenya, Fransa, Belgika, Macaristan, Liikksemburg).

2022/12. hafta EuroMOMO verileri (26 Avrupa iilkesi) tiim nedenlere bagli 6lim hizinda
ozellikle 65 yas ve lstii ile 45-64 yas arasinda diisiis oldugunu gostermistir.

Haftalara gore sentinel numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi ve influenza alt tipleri
sayisi, Avrupa, 2021-2022.
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Haftalara gore yogun bakim disindaki diger servislere yatan
dagilhimi, Avrupa, 2021-2022.
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Non-sentinel influenza siirveyans1 kapsaminda alhinan numunelerde saptanan influenza
viriisleri ve alt tipleri dagilhimi, Avrupa, 2021-2022.

Influenza virus detections by type, subtype/lineage and week - WHO Europe, season 2021/2022
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Kaynak: Flue News Europe, Joint ECDC-WHO/Europe weekly influenza update

DUNYA
(6 Mart 2022 tarihine kadar olan verilere dayali 21 Mart 2022 'de giincellenmis bilgi)

Devam eden COVID-19 salgmy, iilkelerdeki test 6ncelikleri ve kapasitelerinin yani sira sentinel
stirveyans kapsaminda hizmet sunan personel ve rutinleri etkilediginden, mevcut influenza
siirveyans verileri dikkatle yorumlanmalidir. Ulkeler tarafindan SARS-CoV-2 viriis bulasmn1
azaltmak i¢in uygulanan ¢esitli hijyen ve fiziksel mesafe 6nlemleri, influenza viriis bulaginin
azalmasinda rol oynamis olabilir.

Kiiresel olarak, influenza aktivitesi diisiik seviyede kalmistir ve 2021 yili sonundaki pikten
sonra bu seviyeye gerilemistir.

Kuzey yarimkiirenin iliman bdlgesinde, influenza aktivitesi esas olarak influenza A (H3N2) ve
influenza B (Victoria) tespiti ile sabit seyretmis veya artmustir.

Kuzey Amerika'da influenza A(H3N2) baskmligr ile influenza aktivitesi artmus olmakla
birlikte, COVID-19 pandemisi 6ncesi doneme gore diisiik kalmistir. ABD ve Kanada'da RSV
aktivitesi azalmustir.

Avrupa’da baskim virlis influenza A(H3N2) tespitleri ile influenza aktivitesi tekrar artmustir.
Diisiik diizeyde RSV aktivitesi gdzlenmistir.

Dogu Asya’da, Cin’de influenza B (Victoria) virlisli baskinliginda influenza aktivitesi artmistir.
Bolgenin geri kalaninda grip hastalig1 gostergeleri ve aktivitesi diislik kalmistir. Mogolistan ve
Gliney Kore’de RSV aktivitesi artmistir.

Karayipler ve Orta Amerika iilkelerinde influenza A(H3N2) baskinligi ile influenza aktivitesi
diisiik kalmagtir.
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Tropikal Giiney Amerika’da influenza A'nin (H3N2) baskin oldugu diisiik influenza aktiviteleri
bildirilmistir.

Tropikal Afrika’da, Dogu Afrika’da influenza A (H3N2) baskinliginda, influenza B (Victoria)
tespitleri ile influenza aktivitesi bildirilmistir.

Giiney Asya’da influenza A (HLIN1)pdmO09, influenza A (H3N2) ve influenza B viriisii tespitleri
ile diistik seviyede influenza aktivitesi bildirilmistir.

Giiney Dogu Asya'da influenza A (H3N2) baskinliginda influenza aktivitesi diisiik kalmistir.

Giiney yarimkiirenin 1liman bdlgesinde influenza aktivitesi diisiik diizeyde seyretmistir. Ancak
Giiney Amerika’daki bazi iilkelerde influenza A (H3N2) tespitleri bildirilmistir.

Ulusal Influenza Merkezleri (NICs; National Influenza Centres) ve diger ulusal influenza
laboratuvarlarindan 21 Subat 2022 — 06 Mart 2022 tarihleri arasinda FluNet’e 117 iilke, bolge
veya alandan veri bildirilmistir. DSO GISRS (Global Influenza Surveillance and Response
System) laboratuvarlarinda 367.148’den fazla numune degerlendirilmistir. influenza viriisii
tespit edilen 17.423 numunenin % 74,2’sinde influenza A, % 25,8’inde influenza B viriisii
saptanmustir. Tiplendirmesi yapilan 2812 influenza A virlisiinin % 12’sini influenza A
(HIN1)pdm09, % 88’ini ise influenza A(H3N2) alt tipidir. Soy belirlemesi yapilan 4371
influenza B viriisiiniin %100’ B/Victoria soyuna aittir.

55 iilkeden bildirilen 54.328 sentinel numunede 10.238 (% 18,8) SARS-CoV-2 viriisii,
735.845ten fazla non-sentinel numunede 112.402 SARS-CoV-2 viriisii tespit edilmistir.

Influenza bulas zonlarina gére solunum numunelerindeki influenza pozitiflik yiizdesi,
WHO, 21 Mart 2022.
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By influenza transmission zone Status as of 21 March 2022
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Diinya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022 influenza sezonu.
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Kuzey yarim kiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022
influenza sezonu.
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Giiney yarim Kkiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022

influenza sezonu.
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Umman, Urdiin, Yemen) influenza alt tiplerine gére pozitif numune sayisi, 2021-2022
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Dogu Asya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022 influenza
sezonu.
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Giiney Asya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022 influenza
Sezonu.
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DSO Avrupa’da Bélgesinde influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022
influenza sezonu.
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2022-2023 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIiGi
Kuzey yarim kiirede 2022-2023 grip mevsiminde onerilen grip asis1 icerigi, 25 Subat 2022
Dortlii (quadrivalan) asi icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/ Darwin/6/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/ Darwin/9/2021 (H3N2) benzeri virds,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh asi icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/ Darwin/6/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-
vaccines-for-use-in-the-2022-2023-northern-hemisphere-influenza-season linkinden detayl
bilgilere ulasabilirsiniz.
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2021-2022 iNFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIGi
Kuzey yarim kiirede 2021-2022 grip mevsiminde onerilen grip asis1 icerigi, 26 Subat 2021
Dortlii (quadrivalan) asi icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (H1N1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Washington/02/2019 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020(H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013(B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/Cambodia /€0826360/2020(H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri virtis,

https://www.who.int/publications/i/item/recommended-composition-of-influenza-virus-
vaccines-for-use-in-the-2021-2022-northern-hemisphere-influenza-season linkinden detayl
bilgilere ulasabilirsiniz.
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2021-2022 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIiGi
Giiney yarim kiirede 2021-2022 grip mevsiminde onerilen grip asis1 icerigi, 24 Eyliil 2021
Dortlii (quadrivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (H1IN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh asi icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HLIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri virtis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viris,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri virtis,

https://www.who.int/news/item/25-02-2022-recommendations-announced-for-influenza-
vaccine-composition-for-the-2022-2023-northern-hemisphere-influenza-season linkinden
detayl bilgilere ulasabilirsiniz.
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INFLUENZA (GRiP) SURVEYANSI

Mevsimsel grip lilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insani etkilemekte, genel olarak
bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatiglarina ve 6liimlere neden olmaktadir. Grip
(influenza), influenza viriislerinin etken oldugu, toplumda yaygin olarak goriilen, akut iist ve
alt solunum yolu enfeksiyonu belirti ve bulgulariyla seyreden bir hastaliktir.

Klinik influenza (grip) vaka tanimi:

Kiside bagka bir nedenle agiklanamayan;

* ani baglangicli ates (>38°C)/ates Gykiisii ve
»  Oksiirtik ve/veya
* bogaz agrisi ile karakterize hastalik

Influenza vaka siniflamast:

* Olas1 Vaka: Klinik tanimlama ile uyumlu vaka
* Kesin Vaka: Laboratuvar kriterleri ile dogrulanmis olas1 vaka

Influenza viriisii, en sik dksiirme ve hapsirma ile ortama sacilan damlaciklar yoluyla insandan
insana bulasir. Kontamine el ve diger nesneler de bulasmada rol alr. Influenza viriisiiniin
enfektivitesi etkenin tipine gore degismektedir. Buna bagli olarak da toplumda yayilma hizi
farklilik gosterebilmektedir. Hastaliga o6zel atak hizi eriskin kisilerle karsilastirildiginda
cocuklarda daha yiiksektir. Okul 6ncesi ve okul ¢agi cocuklarda atak hizinin yiiksek olmasi
hastaligin toplumda yayilmasinda 6nemli faktorlerden biridir. Hastaligin bulastirici oldugu
donem, belirtilerin baslangicindan 6nceki 24 saat ve sonraki bes giinliik (cocuklarda yedi giline
kadar) donemdir. Immiinsuprese hastalarda viral atilim siiresi normal bireylerden daha uzundur.
Hastaligin kulugka donemi 1-4 giin arasinda degismektedir.

Grip Klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt
edilememektedir. Genellikle grip olan kisiler 1-2 haftalik bir siirede tamamen iyilesmekte,
ancak yaslilar, ¢ocuklar ve diger riskli gruplarda agir komplikasyonlarla seyredebilmektedir.
Bunun yani sira dliimlere, ciddi is giicii kayiplarina ve ekonomik kayiplara neden olabilmekte,
epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu nedenlerle grip hastaliginin takip edilmesi
onemlidir.

Mevsimsel gribin takip ve kontroliinde etkili temel etmenlerden biri de siirveyanstir. Siirveyans
caligmalari, hastaligin insidansini ve dagilimini gostermekle birlikte, salginlarin erken donemde
tespit edilmesi, viriisiin yeni bir alt tipine bagl ortaya ¢ikan enfeksiyonun saptanmasi, kontrol
onlemlerinin etkinliginin gosterilmesi ve elde edilen verilerle kaynaklarm uygun kullaniminin
saglanmasi agisindan 6nemlidir.

1nﬂuenza sﬁrveyansmm amaci;

« Influenza sezonunun baslangic ve bitis zamanin1 tespit etmek ve bunlar izlemek,
* Mevsimsel grip asilarinda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,
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» Etkili asmin zamaninda giincellenmesini saglamak i¢in viriisiin alt tiplerini veya yeni
varyantlarini tanimlamak ve erken donemde saptamak,

* Dolasimdaki viriislerin antijenik karakterini ve genetik yapisini tanimlamak,

* Dolasimdaki viriis tiplerini, alt tiplerini ve bunlarin kiiresel ve bolgesel paternlerle
iliskisini belirlemek,

* Hastaligin siddetinin ve viriis suslar1 ile hastalik siddeti arasindaki iliskinin belirlenmesi,

* Agir/ciddi influenza vakalarimi degerlendirmek,

* Agir/ciddi hastalik ve mortalite (6liim) agisindan yiiksek risk gruplarini saptamak ve
izlemek,

« Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorlerinin tespiti, takip
edilerek degerlendirilmesi,

* Hastaligin mortalitesinin izlenmesi,

« Influenza sezonlarinin ve gelecekteki pandemik olaylarin etkisini ve siddetini
degerlendirmek amaciyla influenza ve influenza iliskili agir/ciddi hastalik i¢in temel
aktivite diizeyini belirlemek,

»  Grip hastalik yiikiinii tahmin etmek ve karar vericilere kaynaklar1 6nceliklendirmede ve
halk sagligi miidahalelerini planlanmada yardimci olacak veriler elde etmek,

+ Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,

* Dolasimda farkl bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken tespit
etmek,

* Suslar, pandemilere yol acabilecek sekilde degisim gosterebilir, siirveyansla bu
degisimlerin erken fark edilebilmesi, bu salginlara ulusal diizeyde yanit verilebilmesi,

+ Influenza tedavisinde kullanilan antiviral ilaglara kars1 viriis direncini degerlendirmek,

+ Influenza sezonu disinda ortaya ¢ikan beklenmedik influenza vakalarmi ya da
salgmlarin1 6nceden saptamak,

* Y1l boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.

Ulkemizde 2004 yilinda yaymmlanan Bulasici Hastaliklarin fhbar1 ve Bildirim Sistemi
Y 6nergesi kapsaminda influenza siirveyansi baslatilmastir.

Sentinel ve non-sentinel (sentinel dig1) influenza siirveyansi olmak {izere iki sekilde
yiirtitiilmektedir (Sekil 1).

Non-sentinel Influenza Siirveyansi

Tiirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda vaka
tanimimna uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlar1 degerlendirmeye
alinmaktadir. Bu numunelerde influenza veya influenza ile birlikte diger solunum yolu viriisleri
calisilmaktadir.
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Sentinel Influenza Siirveyansi

Sentinel siirveyans, belirlenmis noktalardan sinirli sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu siirveyans tiirli ile ger¢ek zamanli ve etkin bir bigimde yiiksek kalitede
veri toplanabilmektedir.

Sentinel Influenza Siirveyans1 kapsammda Tiirkiye genelinde belirlenen saglik kurum ve
kuruluslarinda vaka tanimina uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlar1
degerlendirmeye alinmaktadir. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel siirveyans,
‘Sentinel Influenza Benzeri Hastalik(ILI/IBH) Siirveyans:’ biciminde 2005 yilindan bu yana
stirdiiriilmektedir. Agi/siddetli influenza vakalarinin takip edilmesi ve influenza nedeniyle
hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi amaciyla Aralik
2015 tarihinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansi’
uygulanmaya baslanmaistir.

Ulusal Influenza Siirveyans: 2017 yilindan itibaren web tabanli Halk Saghgi Y&netim Sistemi
(HSYS) influenza Siirveyans Modiilii iizerinden takip edilmektedir. HSYS Influenza Siirveyans
Modiilii ile zamaninda ve yiiksek kalitede epidemiyolojik veri elde edilmektedir. Influenza
sezonunda (yilin 40. haftasindan bir sonraki yilin 20. haftasina kadar) ve sezonlar arasi
dénemde elde edilen veriler degerlendirilmektedir. Halk Saghgi Genel Midirligi (HSGM)
Bulasic1 Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Bagkanligi, Solunum Yolu ile Bulagan Hastaliklar
Birimi tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglar1 rapor haline getirilerek
web sayfasinda yayimlanmaktadir. Ayrica siirveyans verilerinin uluslararasi bildirimi de
yapilmaktadir. DSO ile ortak galisan ECDC Avrupa Siirveyans Sistemine (TESSy) Bulasici
Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Baskanligi, Solunum Yolu ile Bulasan Hastaliklar Birimi
tarafindan haftalik olarak epidemiyolojik verilerin, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlar1 ve
Biyosidal Uriinler Dairesi Baskanligi, Merkez Viroloji Referans Laboratuvar1 tarafindan
virolojik verilerin bildirimi yapilmaktadir.

Sekil 1. Tiirkiye’de influenza Siirveyansi.

INFLUENZA SURVEYANSI
. . Non-Sentinel
Sentinel Influenza .
. Influenza
Surveyansi ..
Siirveyansi
ILI /IBH SARI
Surveyansi Siirveyansi
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SENTINEL INFLUENZA BENZERiI HASTALIK SURVEYANSI

Sentinel Influenza (Grip) Benzeri Hastahk (ILI/IBH/GBH) Siirveyans1 kapsamimda
iilkemizin farkl1 bdlgelerinden se¢ilmis 21 ilde toplam 220 aile hekimi (istanbul’da 20, diger
illerde 10 aile hekimi) gorev almaktadir (sekil 2).

Aile hekimleri tarafindan her hafta grip benzeri hastalik (GBH/IBH/ILI) semptomlar: ile
bagvuran ayaktan hastalardan en az bir solunum yolu numunesi alinmakta ve il saghk
miidiirliikkleri aracilig1 ile belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve numunelerde influenza
viriisii calisilmaktadir. Ayrica aile hekimleri, hasta bilgilerini HSYS Influenza Siirveyans
Modiilii i¢erisinde yer alan ‘Influenza Vaka Bilgi Formuna’ girmektedir ve haftalik olarak yas
gruplarina gore poliklinik sayilar1 ve influenza benzeri hastalik vaka sayilarmi (sekil 3) her
hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii aracilig1 ile bildirmektedir.
Herhangi bir nedenle aile hekimlerinin poliklinik sayilar1 ve influenza benzeri hastalik vaka
sayilarmi bildirememesi durumunda ise il saglik miidirliikleri tarafindan Carsamba saat
12:00’a kadar bildirilebilmektedir.

Sekil 2. Sentinel influenza Benzeri Hastalik Siirveyansmmn Yiiriitiildiigii Iller.

n A

« Adana, + Istanbul, « Samsun,

« Ankara, +  [zmir, + Sivas,

« Antalya, +  Kars, * Sanlrfa,
* Bursa, + Kocaeli, * Tekirdag,
* Diyarbakair, * Konya, « Trabzon,
» Edirne, + Malatya, *  Usak,

* Erzurum, *  Mugla, *  Van,
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Influenza Benzeri Hastahk Vaka Tanim
Klinik kriterler:
Asagida yer alan, ani baslangi¢h sistemik semptomlardan en az birisinin varligs;

* Ates veya ates hissi,
*  Kirginlik,

* Miyalji,

* Bas agrisive

Asagida yer alan, ani baslangicli solunum semptomlarindan en az birisinin olmasi gerekir.

«  Oksiiriik,
e Bogaz agrsy,
*  Solunum sikintisi,

Sekil 3. HSYS influenza Siirveyans Modiilii Influenza Benzeri Hastalik Vaka Sayilar1 Giris
Ekrani.

Q IBH VAKA SAYILARI  Girilen veri 40.haftayi (4.10.2021 - 8.10.2021 tarihler arahgini) kapsamaktadir

Yas(Yil)  TESPIT EDILEN IBH (ILI) SAYILARI TOPLAM POLIKLINIK SAYILARI AILE HEKIMLERI NUFUSU ACIKLAMA

47

269

653

511

25 1185

45-64 646

>=65

15-24 ‘ |

230

TOPLAM 0 3541

» Bog Bildirim Nedeni

Veri Gelmedi - Aile Hekimi Veri Gondermedi Aile Hekimi izinli / Raporlu Diger (Aciklayiniz)
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SENTINEL AGIR AKUT SOLUNUM YOLU ENFEKSiYONLARI SURVEYANSI

‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansi’ kapsaminda
tilkemizin farkli bolgelerinden segilmis alt1 ilde secilmis hastaneler (acil, yogun bakim, pediatri,
dahiliye, enfeksiyon hastaliklar1 ve gogiis hastaliklar1 boliimleri) gorev almaktadir (sekil 4).
Hekimler tarafindan SARI vaka tanimina uyan ve yatist yapilan hastalardan solunum yolu
numunesi alinmakta, alinan numuneler belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve influenza
ile birlikte diger solunum yolu viriisleri ¢alisilmaktadir. Ayrica hasta bilgileri HSYS Influenza
Siirveyans Modiilii icerisinde yer alan ‘Influenza Vaka Bilgi Formu’ na girilmekte ve SARI
nedeni ile numune alinmis vakalar taburcu olduklarinda (sifa, haliyle, 6liim vb) siirveyans
sorumlusu tarafindan HSYS Influenza Siirveyans Modiiliinde yer alan ‘SARI Vaka Siireg
Formu’ doldurulmaktadir. Ayrica bu hastanelerde siirveyans sorumlular: tarafindan haftalik
olarak yas gruplarma gore hastaneye yeni yatan hasta sayilari, SARI nedeniyle yeni yatan vaka
sayilari, SARI vaka tanimia uyan hastalardan alinan numune sayilar1 ve 6liim sayisi, yogun
bakima yeni yatan hasta sayilari, SARI nedeni ile yogun bakima yeni yatan hasta sayilar1 ve
oliim sayilar1 bilgileri her hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii
araciligi ile bildirilmektedir (sekil 5). Herhangi bir nedenle hastane siirveyans sorumlularmin
bildirememesi durumunda ise il saglik miidiirliikleri tarafindan Carsamba saat 12:00’a kadar
bildirilebilmektedir.

Tablo 1. Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda ¢aligilan solunum yolu virtisleri.

Influenza Diger Solunum Yolu Viriisleri
+ Influenza A »  Adenovirus *  Mycoplasma pneumoniavirus
+ Influenza A(HIN1) » Coronavirus HKU1 » Parainfluenzavirus 1
+ Influenza A(H3N2) » Coronavirus 229E » Parainfluenzavirus 2
* influenza B » Coronavirus NL63 » Parainfluenzavirus 3
* Coronavirus 0C43 » Parainfluenzavirus 4
»  Enterovirus » Parechovirus
*  Human bocavirus * Rhinovirus
*  Human metapneumovirus + RSV A/B
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Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Vaka Tanim

12 Yas ve Uzerinde

10 giin i¢inde gelisen akut solunum yolu enfeksiyonu (ARI)* olan bir hastada asagida yer alan
klinik kriterlerin bir arada olmasi;

« Ates Oykiisli veya 38 °C ve lizeri ates ve
Oksiiriik ve

* Hastaneye yatis gerekliligi (hipoksemi, takipne, dispne, hipotansiyon, bilateral radyolojik
bulgu, konfiizyon gibi bulgular nedeniyle)

5 Yasindan Biiyiik, 12 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

* Son yedi giin igerisinde gelisen ve hastane yatisina neden olan,;
38 9C’nin iizerinde ates ve
+  Oksiiriik veya bogaz agris1 ve

* Nefes darligi, solunum giicligii

2 Avdan Biwyiik 5 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

I. Oksiiriik veya nefes darlig1 ile birlikte
* 1- 5 yas arasinda solunum sayisinin dakikada 40’1n tizerinde olmasi,
* 2ay 12 ay arasinda solunum sayisinin dakikada 50°nin iizerinde olmasi
veya
Il. Oksiiriik veya solunum giigliigii ile birlikte (en az birisi varsa);
* Gogiiste ¢ekilme, retraksiyon, stridor
* Oral alamama, beslenememe, s1vi alama,
* Aldig1 herseyi kusma,
» Konviilziyon,

+ Letarji, biling degisikligi,
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Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (ARI) Vaka Tanimi*
Asagidaki ani baslangicli solunum semptomlarindan en az birinin olmasi:

*  Oksiriik,
e Bogaz agrisy,
*  Solunum sikmtisi,
* Nezle (koriza)/burun akmtis1
ve hekimin, tablonun enfeksiyona bagli oldugunu diisiinmesi.

Sentinel SARI Siirveyansinin Yiiriitiildiigii iller ve Hastaneler
Adana

Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir EAH
Ankara

*  Saglik Bilimleri Universitesi Diskap1 Yildirim Beyazit EAH
 Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Dr. Sami Ulus Kadm Dogum ve Cocuk Saghgi
Hastaliklar1 EAH
Erzurum

*  Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Boélge EAH
Istanbul

« Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Bakirkéy Dr. Sadi Konuk EAH
« Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar EAH
Izmir

«  Saglik Bilimleri Universitesi izmir Dr. Suat Seren Gogiis Hastaliklar1 ve Cerrahisi EAH
*  Saglik Bilimleri Universitesi izmir Tepecik EAH
Samsun

*  Saglik Bilimleri Universitesi Samsun EAH
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Sekil 4. Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansmnin Yiiriitiildiigii iller.

Ay T

Sekil 5. HSYS influenza Siirveyans Modiilii SARI Vaka Sayilar1 Giris Ekran1

Q, SARI VAKA SAYILARI  Girlen veri 40 haftay! (4.10.2021 - 10.10.2021 tarihleri araligini) kapsamaktadir

Yag (Y1l ) SARI nedeni ile san Nedeni ile Ornek Alinan Vaka  Hastaneye Yeni Yatan Hasta San Nedeni ile Olen Kisi Sayisi SARI Nedeni ile Yofiun Bakima Yofjun Bakima Yeni Yatan Vaka SARI Nedeni ile Yofun Bakimda
hastaneye yeni Sayisi Sayisi ‘Yatan Yeni Vaka Sayisi Sayisi Olen Vaka Sayisi
yatan vaka sayisi

R — E—
o — E—

* Hastaneye yeni yatan hasta sayilan hesaplanirken; hastaneye dogum sancisi, dogum ve elektif cerrahi nedeniyle yatan hastalar dahil edilmeyecektir.

» Bog Bildirim Nedeni

Veri Gelmedi v ©  Kurum Veri Gondermedi O Dier (Aciklayiniz)
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LABORATUVAR TANISI

Influenza enfeksiyonlarinin kesin tanis1 mikrobiyolojik inceleme ile konulmaktadir. Influenza
tanisi, solunum yolu numunelerinde hiicre kiiltliri, molekiiler teknikler (niikleik asit
amplifikasyon testleri) veya antijen arama testleriyle virlisiin gosterilmesi ile konulabilir. Hiicre
kiiltiirli ve niikleik asit amplifikasyon testleri “altin standart” olarak kabul edilmektedir.

Influenza viriis tanisinda en duyarl ve gegerli testler niikleik asit amplifikasyon testleri (RT-
PCR)’dir. Influenza A izole edilen numunelerde alt tiplendirme de yapilmaktadir.

Numunenin Gonderildigi Laboratuvarlar

Influenza Siirveyans: kapsaminda alinan solunum yolu numuneleri Halk Saghgi Genel
Miidiirliigii Ulusal Viroloji Referans Laboratuvari, Adana Halk Saglig1 Laboratuvari, Antalya
Halk Sagligi Laboratuvari, Diyarbakir Halk Sagligi Laboratuvari, Erzurum Halk Sagligi
Laboratuvari, Izmir Halk Sagligi Laboratuvari, istanbul Halk Saghgi Laboratuvari, Samsun
Halk Saglig1 Laboratuvar1 ve Van Halk Sagligi Laboratuvari’nda ¢alisilmaktadir (Tablo 2).

Tablo 2. Sentinel influenza siirveyansi kapsammda numune alan iller ve alinan numunelerin
gonderildigi laboratuvarlar.

Sentinel 11 Numunenin Gonderildigi Laboratuvar
Adana, Malatya, Sanlurfa Adana Halk Saglig1 Laboratuvari
Antalya Antalya Halk Sagligi Laboratuvari
Erzurum, Kars, Van Erzurum Halk Saglig1 Laboratuvari
Ankara, Diyarbakir, Konya HSGM Viroloji Referans Laboratuvari

Bursa, Edirne, Istanbul, Kocaeli, Tekirdag | Istanbul 1 Nolu Halk Sagligi Laboratuvari

[zmir, Mugla, Usak [zmir Halk Saglig1 Laboratuvari

Samsun, Sivas, Trabzon Samsun Halk Saglig1 Laboratuvari
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GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*  Grip benzeri bir hastalik gegirildiginde evde istirahat edilmelidir.

* Hasta kisiler ile yakin temastan kagmilmali, ¢atal, kasik ve havlu gibi ortak malzeme
kullanimindan sakmnilmalidir.

* Hastayken, hastalig1 bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
simirlandirilmalidir.

* Aksirma ve oksiirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan
kagit mendil ¢op kutusuna atilmalidir.

* Su ve sabun ile eller sik sik yikanmaldir.

* Bulasma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere kirli ellerle temas etmekten
kacmilmaldir.

* Yiizeyler sik sik temizlenmelidir.

* Odalar havalandirilmaldir.

2- Grip Asisi
Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tagiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar i¢in korunma
biiyiik 6nem tasir.
Grip asis1 risk gruplarr™;
* 65 yas ve lizerindeki kisiler ile yasli bakimevi ve huzurevinde kalan kisiler,
*  Gebeler,
* Astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan eriskin ve ¢ocuklar,
* Seker hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi,
kan hastalig1 veya bagisiklik sistemi baskilanmis olan eriskin ve ¢ocuklar,
* 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan cocuk ve gengler,
* 5yas alt1 gocuklar,
* Saglik ¢alisanlari,

65 yas ve lizerindeki kisiler ile yasli bakimevi ve huzurevinde kalan kisilerin bu durumlarini
belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeligin ikinci veya licilincii ii¢ aylik
doneminde (trimester) olan gebelerin, gebelik durumunu belirten saglik raporuna dayanilarak;
astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastaligi olan erigkin ve c¢ocuklar, seker
hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi, kan hastaligi
veya bagisiklik sistemi baskilanmig (immiin yetmezlik, immiinsupresif tedavi) olan erigkin ve
cocuklar, 6 ay - 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve genglerin
hastaliklarini belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan recete edildiginde her
Eyliil ile Subat ay1 arasindaki donemler igerisinde bir defaya mahsus olmak iizere grip agisi
bedelleri, Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan (SGK) Saglk Uygulama Tebligi (SUT)
kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime bagvurarak recete ile eczanelerden asilarini
alabilirler.
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Diger 6nemli bir risk grubu olan saglik ¢alisanlari, hem kendileri bir¢ok hastayla karsilastiklari
icin risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda baska insanlara hastalik bulastirma
riski tagirlar. Saglik calisanlari i¢in Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip asisi temin
edilmekte ve ticretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler i¢in ise grip asisi uygulanmasi tibbi agidan sakincali olacagi i¢in yasaktir. Bunlar;
*  Yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gegirenler),
*  Gecgmiste grip asis1 uygulanmasiyla ciddi alerjik reaksiyon gelismis olanlar,
* 6 aydan kiigiik bebeklerdir.

Orta dereceli ya da ciddi atesli bir hastalik gecirmekte olan kisilerin gecirdigi hastaligin
belirtileri azaldiktan sonra asilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Influenza asinm koruyuculugu;
* Asiigerigindeki ve dolasimdaki viriis susu arasindaki antijenik uyuma,
*  Yas gruplarina,
* Taninm kesinligine gore degisiklik gostermektedir.

*:Yukarida sayillan risk gruplarindaysamz grip gecirdiginizi diisiindiigiiniizde hekime
miiracaat ediniz. Ayrica, grip gecirdiginizde belirtileriniz agirlasirsa (nefes darhgi, gogiis
agrisi, bilin¢ bulanikh@y, yiiksek ates, oksiiriik gibi belirtilerin ortaya ¢cikmasi) bir hekime
basvurun ve tavsiyelerine gore gerekli ilaclarn kullamin. Antibiyotikler gribi tedavi
etmezler, bu nedenle hekim tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayin.
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INFLUENZA SURVEYANSINA KATKI SAGLAYAN SAGLIK KURULUSLARI
ANKARA

Halk Saghg1 Genel Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar ve Erken Uyarn Dairesi Baskanhgi,
Solunum Yolu ile Bulasan Hastahklar Birimi;

Uzm. Dr. Emine Avct

Uzm. Dr. Betiil Ozdemir

Hemgire Cerinaz Metin,

Hemsire Ebru Yavuz,

Halk Saghg1 Genel Miidiirliigii, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlan ve Biyolojik Uriinler
Dairesi Baskanhg@i, Merkez Viroloji Referans Laboratuvari;

Prof. Dr. Fatma Giilay Korukluoglu,

Vet. Hek. Ayse Basak Altas,

Ankara Il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,
Saghk Bilimleri Universitesi Ankara Digkap1 Yildirnm Beyazit Egitim Arastirma Hastanesi,
Saghk Bilimleri Universitesi Ankara Dr.Sami Sami Ulus Kadin Dogum Cocuk ve Saghg
Hastahklar: Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Abdurrahman Caglar,

Bahar Aykut.

Bahattin Iiter,

Emel Unal,

Haluk Kavukcu

Seving Yilmaz Yeltekin,

Seyyide Aysenur Kuzucu Usiimiis,

Suha Ozkan,

Umit Tiiremen,

Vural Dirimese

ADANA
Adana il Saghk Miidiirliigii, Bulasict Hastaliklar Birimi,
Adana Halk Saghgi Laboratuvar,
Saghk Bilimleri Universitesi Adana Sehir Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Ayse Erden,

Dilek Kose,

Ersin Ucan,

Esra Akyiirek,

Halit Cabuk,

Isil Merdan,

Mehmet Canbhilal,

Pakize Ozkan,
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Seher Siiheyla Evriike,
Yildiz Secilmis,

ANTALYA

Antalya i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Antalya Halk Saghg Laboratuvar,

Aile Hekimleri;
Ayten Oz¢akar,
Burg¢in Kayaalp,
Halil Ibrahim Yilmaz,
Hatice Kama,
Ozlem Celayir,
Selma Karakurt,
Sahin Giray Kiifeciler,
Tolga Erdogan,
Ugur Yasar Satiroglu,
Vahit Abbaspur

BURSA

Bursa il Saghik Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Demet Basak Ozal,
Engin Muhlis Erdogan,
Figen Duygulu,
Llknur Giirel,
Ismail Serkan Ursavas,

Nilgiin Niliifer Yigitalp Acar

Omer Burcg,

Rifat Halag,

Salim Erdal Erdem,
Ugur Koksal,

DiIYARBAKIR

Diyarbakar il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Berivan Giizel,
Ekrem Kaplan,
Ferat Ungiir,
Hakan Akinct,
Jiyan Demir,
Kadri Pervane,
Mehmet Agah Giir,
Mehmet Nevzat Karahan,
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Muhammet Can
Zelal Kolcak Dolu,

EDIRNE

Edirne i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Can Simsek,
Cumhur Cetin,
Ersin Berber,
Esra Tekinarslan,
Giiner Atl,
Meltem Doksatl
Mert Boztas,
Ozlem Onal,
Ruhsar Tuncer,
Sabri Sen,

ERZURUM
Erzurum il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,
Erzurum Halk Saghg Laboratuvarn,
Saghk Bilimleri Universitesi Erzurum Bolge Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Asena Mira¢ Giirbiiz Yalcin,

Demet Cetin,

Fulya Demirbiiken,

Gokburak Atabay,

Nurdan Giindogan Tombak,

Ozgz'ir Demir Cinisli,

Semra Tan Kamaci,

Sunay Sahin,

Temel Macit,

ISTANBUL
Istanbul 1 Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,
Istanbul 1 Nolu Halk Saghg: Laboratuvar,
Saghk Bilimleri Universitesi Istanbul Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim Arastirma Hastanesi,
Saghk Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Abdullah Ozan Polat,

Alper Tugrul Giil,

Beray Bayar,

Burcu Aslan,

Cuma Kahveci,
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Demet Zengin,

Engin Capar
Hakkan Hekimoglu,
Hamit Saragoglu,
Hiiseyin Yilmaz Tanca,
Julius Njume Epie,
Koray Cehreli,
Mehmet Erdogan,
Mehmet Tagsct,
Muhammet Koginkag,
Niliifer Utkualp,
Ozlem Aydoseli,
Safiye Kirbas,
Sayragiil Sismanlar,
Selma Unliier,

iZMiR

Izmir 11 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahiklar Birimi,

Izmir Halk Saghg Laboratuvan,

Saghk Bilimleri Universitesi Izmir Dr. Suat Seren Gogiis Hastahklan ve Cerrahisi EAH
Saghk Bilimleri Universitesi Izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi,

Aile Hekimleri;
Ahmet Ozen,
Atif Ozalp,
Dilek Giilenay
Giizin Sehirali,
Mediha Giil Atay,
Mehmet Tuna Al
Nil Tepeli Ozoglu
Nur Sehnaz Hatipoglu,
Ozgz'ir Ulukok,
Ramazan Taner Ozkara

KARS

Kars 1l Saghk Miidiirliigii, Bulasict Hastahklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Ali Osman Arpaci,
Aygiil Tasdemir,
Mehmet Kadioglu,
Murat Akbulak,
Ramazan Coban
Saadet Nur Turan,
Sinan Karatas,
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Seyma Beytut,
Yesim Dastemir

KOCAELI

Kocaeli 1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Alperen Pirlak,
Elife Gokgen Altun,
Evrim Ozen Beykoz,
Ibrahim Kaynarca,

Muhammed Karabulut,

Nazim Uzunca,
Ozge Eris Ok¢u,
Ozlem Sezer,
Samet Kir,

Ulkii Hacer Madeniis

KONYA

Konya il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;
Alim Turgut Tavlan,
Ayse Turhan,
Fadim Ozyurt,
Giirhan Civcik,

Mehmet Sadrettin Ozerdem,

Muammer Aysu,
Ozgiir Onal,
Serkan Findik,
Uzeyir Ozek,

Yasar Barbaros Yilmaz

MALATYA

Malatya il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastaliklar Birimi,

Aile Hekimlerti;
Arzu Uymaz,

Ekrem Ardesir Dogan,

Gamze Bal,

Lale Dalkaya,
Mahsuni Karaaslan,
Memet Deniz,

Nur Ekmen Giirbiiz,
Ozlem Sarict Uzmez,

Seyid Cifici,
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Tarkan Sahin

MUGLA

Mugla il Saghk Miidiirliigii, Bulasict Hastahklar Birimi,

Aile Hekimleri;

Ali Cekem,

Ayfer Giircan,

Engin Balci,

Giilcin Ozkan Onur,

Giilgin Sivrikaya Oguz,
Ibrahim Yagmur Savran,
Ismail Eser,

Mehmet Ali Karaosmanoglu,
Ozer Bektas,

Tayfun Evrenosoglu,

SAMSUN
Samsun il Saghk Miidiirliigii, Bulasict Hastaliklar Birimi,
Samsun Halk Saghg Laboratuvarn,

Saghk Bilimleri Universitesi Samsun Egitim Arastirma Hastanesi,
Aile Hekimleri;

Ali Tiiter,

Esin Kelkitli,
Fatma Malay,
Filiz Giiven,
Fisun Kose,
Kenan Karadeniz,
Mustafa Ozkesen,
Mustafa Turhan,
Ozkan Barutcu,
Pervin Pehlivan,

SiVAS

Sivas il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Aile Hekimleri;

Abdullah Kaya,
Ahmet Isik,
Ahmet Yilmaz,
Emrah Katirct
Halil Kol,
ITham Ozkan
Merve Gedikli,
Mustafa Sever,
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Nadir Sarionder
Sultan Yazkan

SANLIURFA

Sanhurfa il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Aile Hekimlerti;

Ahmet Fevzi Orer,
Hatice Orer,

Ibrahim Halil Agric,
Mehmet Fatih Ko¢baba,
Mehmet Kayacan,
Mustafa Korkmaz,
Okan Urkmez,

Riimeysa Sarrag,
Stikran Atbinici,

TEKIiRDAG

Tekirdag i1 Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Aile Hekimleri;

Alisah Biiyiikyatikgi,
Emsal Gemici,
Ercan Boyraz,
Gonca Kok,

Gorkem Batur
Nilay Giiliimser,
Selma Ozdemir,
Tuncay Atag

Ufuk Cinar,

Yalcin Oztiirk

TRABZON

Trabzon Il Saghk Miidiirliigii, Bulasici Hastaliklar Birimi,
Aile Hekimleri;

Ayhan Canakgi,
Aysel Imamoglu,
Bahar Birinci,
Hasan Eraydin,
Mehmet Balcik,
Merve Sefa Ocal
Necmi Giingor,
Semiha Aydin,
Serkan Ozdemir,
Yildiray Manzak,
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USAK
Usak il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Aile Hekimleri;
Ali Kus,
Dervis Sahin,
Fatma Donmez,
Filiz Ozer Kaya,
Imran Ekim,
Izzet Goker Kiigiik,
Mehmet Karasu,
Muhammed Emin Piir,
Ozkan Ozer,
Tiirker Celik

VAN
Van Il Saghk Miidiirliigii, Bulasic1 Hastahklar Birimi,
Aile Hekimleri;
Ahmet Memis,
Ciineyt Karakoyun,
Engin Algigek,
Fatih Aksac,
Mannan Ozbek,
Mehpare Altay,
Muhammed Nuri Akbas,
Nisanur Soyalp,
Teyyar Abi,
Yakup Aslan
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