T.C.
SAGLIK BAKANLIGI
Halk Saghgi Genel Midiirlugii
Bulasic1 Hastaliklar ve Erken Uyar Dairesi Baskanhgi

.‘“\ X* ‘;

M

Haftalik Influenza (Grip)

Surveyans Raporu

MART, 2022, ANKARA




T.C. Saglik Bakanlig:
Halk Saghig1 Genel Miidiirlugii

Genel Midiir
Dog. Dr. Fatih KARA

Genel Midiir Yardimcisi
Uzm. Dr. Muhammet COMCE
Dr. Mahmut AVCI

HAZIRLAYAN
Uzm. Dr. Emine AVCI
Uzm. Dr. Betiil 0ZDEMIR

Bu ‘Rapor’da yer alan bilgiler, sonuglar kaynak gosterilerek kullanilabilir.



Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

SN

7 % ¥ x \“\.

Halk Saghigi Genel Miidiirltigi

Bulasic1 Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Bagkanhgi

Haftahk Influenza (Grip)
Siirveyans Raporu

OZET
2022/8. Hafta (21 — 27 Subat 2022)

Ulkemizde 2022 yili 8. hafta aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlar1 ile bagvuran
ayaktan hastalardan Sentinel Grip Benzeri Hastalik (GBH/ILI) Siirveyansi kapsaminda alinan
53 solunum yolu numunesinde 1 (% 1,9) influenza A(H3N2) viriisii, 9 (% 17,0) diger solunum
yolu viriisii (DSYV) tespit edilmistir. 9 DSYV’nin % 11,1’ini Human coronavirus, % 44,4’{inii
Rhinovirus olusturmustur. 2021/40. ve 2022/8. haftalar arasinda ¢alisilan 1205 numunede 217
(% 18,0) influenza viriisii (215 influenza A(H3N2), 2 influenza B), 253 (% 21,0) DSYV ve 12
influenza ve DSYV ko-enfeksiyonu tespit edilmistir. 253 DSYV’nin % 30,8’ini Rhinovirus, %
29,5’ini H. coronavirus, % 7,9’unu Respiratuar Sinsityal Virus (RSV) olusturmustur (tablo 2).
H. coronavirusler iist solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriistidiir.
COVID-19 hastahgma neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamahdir. Influenza tespit
edilen hastalarin basvuru anindaki sikayetleri arasinda sirasi ile oksiiriik (% 79,0), bogaz agrisi
(% 78,6), kirgmlik/halsizlik (% 77,3), bas agrist (% 62,9), ates hissi (% 61,1), ates (% 38,4),
ates Oykisi (% 37,6), burun akintis1 (%37,6) semptomlar1 yer almaktadir. DSY'V tespit edilen
hastalarin bagvuru anindaki sikayetleri arasinda sirasi ile kirgmlik/halsizlik (% 78,9), bogaz
agris1 (% 77,0), oksiiriik (% 76,6), ates hissi (% 63,0), bas agris1 (% 61,5), burun akintis1 (%
54,0) semptomlar1 yer almaktadir.
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Belirlenmis hastanelere 2022/8. hafta Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (SARI) nedeni ile
yatan hastalardan Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan 56 solunum yolu numunesinde
3 (% 5,4) influenza viriisii (2 influenza A(H3N2), 1 influenza B), 18 (% 32,1) DSYYV tespit
edilmistir. 18 DSYV’nin % 38,9’unu Rhinovirus olusturmustur. 2021/40. ve 2022/8. haftalar
arasinda caligilan 1428 numunede 81 (% 5,7) influenza virtisii (79 influenza A(H3N2), 2
influenza B), 570 (% 39,9) DSYV ve 12 influenza ve DSYV ko-enfeksiyonu tespit edilmistir.
570 DSYV’nin % 39,3’iinii RSV, % 13,7’sini Rhinovirus olusturmustur (tablo 3). influenza
tespit edilen SARI hastalarinin bagvuru anindaki sikayetleri arasinda sirasi ile okstiriik (% 68,8),
solunum sikintis1 (% 46,2), ates oykisi (% 21,5), ates hissi (% 15,1) semptomlar1 yer
almaktadir. DSYV tespit edilen SARI hastalarinin bagvuru anindaki sikayetleri arasinda sirasi
ile okstirtik (% 73,9), solunum sikintisi (% 49,3), ates oykiisii (% 18,0), takipne (% 14,4), ates
(% 14,4) semptomlar1 yer almaktadir.

Belirlenmis hastanelere 2022/8. hafta grip benzeri hastalik semptomlar1 ile bagvuran ayaktan
hastalardan alinan 6 solunum yolu numunesinde 1 (%16,7) influenza A(H3N2) viriisii tespit
edilmistir. 2021/40. ve 2022/8. haftalar arasinda ¢aligilan 269 numunede 48 (% 17,8) influenza
virtisii (47 influenza A(H3N2), 1 influenza B), 47 (% 17,5) DSYV, 2 influenza A (H3N2) ve
DSYV ko-enfeksiyonu tespit edilmistir. 47 DSYV’nin % 29,8’ini H. coronavirus, %17,0 1
Rhinovirus, %10,6’sm1 RSV olusturmustur (tablo 4).

Tablo 1. Aile hekimlerine ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hasta ve belirlenmis hastanelere
SARI nedeni ile yatan ve ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalarin (numune alinan) cinsiyet
ve yas dagilimi, Sentinel influenza Siirveyansi, 2021-2022.

Aile Hekimi Belirlenmis Hastaneler

IL1(n:1205) SARI(n:1428) IL1(n:269)
Cinsiyet sayl1 % sayl1 % sayl1 %
Erkek 520 43,2 788 55,2 120 44,6
Kadin 685 56,8 640 44,8 149 55,4
Yas gruplan
<1 3 0,2 642 45,0 12 4,5
1-4 38 3,2 286 20,0 18 6,7
5-14 259 21,5 123 8,6 24 8,9
15-64 847 70,3 161 11,3 200 74,3
>65 58 4,8 216 15,1 15 5,6
Toplam 1205 | 100,0 | 1428 | 100,0 269 100,0
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Tablo 2. Aile hekimlerine grip benzeri hastalik semptomlari ile bagvuran ayaktan hastalardan
alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel ILI Siirveyansi, 2021-2022.

2022/8. Hafta 2021/2022 Sezonu

(21 - 27 Subat 2022) (4 Ekim 2021-27 Subat 2022)

Say1 % Say1 %
Influenza pozitif numune 1 1,9 217 18,0
influenza A 1 100,0 215 99,1
Inf A* 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 0 0,0 0 0,0
Inf A/H3N2 1 100,0 215 100,0
influenza B 0 0,0 2 0,9
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 9 17,0 253 21,0
Adenovirus 0 0,0 0 0,0
Birden fazla DSYV 2 22,2 44 17,4
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 1 11,1 72 28,5
Enterovirus 0 0,0 3 1,2
H. bocaviriis 1 111 11 43
H. metapneumovirus 1 11,1 13 51
Mycoplasma pndunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 0 0,0 10 40
Parechovirus 0 0,0 2 0,8
Rhinovirus 4 44,4 78 30,8
RSV 0 0,0 20 7.9
Diger 0 0,0 0 0,0
Influenza ve DSYV pozitif numune I 0 I 0,0 | 12 | 1,0
Negatif numune | 43 | 81 | 728 [ 600
Calisilan numune 53 100,0 1205 100,0

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A
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Sentinel ILI Siirveyansi kapsaminda ahman numunelerdeki influenza alt tipleri, sayisi ve influenza
pozitiflik yiizdesi, 2021-2022.
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Sentinel ILI siirveyansi kapsaminda alinan numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi, Tiirkiye
ve Avrupa, 2017-2022.
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Influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, Diinya, 2015-2022.
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I B (Lineage not determined) [l A (Not subtyped) A(H1)
B (Victoria lineage) [ AH3) A(H5)
B (Yamagata lineage) A(H1NT)pdm09 Data from: All sites

Data source: FluNet ( www.who.intflunet ), GISRS © World Health Organization 2022

Influenza viriisii pozitif ILI vakalarimin yas gruplarina gore influenza alt tipi dagilim, Sentinel
ILI Siirveyansi, 2021-2022.
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ILI nedeni ile ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri (DSYV)
alt tipi, DSYYV pozitiflik yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2021-2022.
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Diger solunum yolu viriisleri (DSYV) pozitif ILI vakalarimin yas gruplarina gére DSYV’ii alt tipi
dagilimi, Sentinel IL| Siirveyansi, 2021-2022.
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Sentinel ILI siirveyans1 kapsaminda haftahk alinan numune sayis1 ve poliklinik bagvurular:
icerisindeki influenza benzeri hastalik yiizdesi, 2021-2022.
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Aile hekimlerine bagvuran bireyler (poliklinik basvurusu) arasinda grip benzeri (IL1) hastalik
yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, Tiirkiye, 2018-2022.
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Aile hekimlerine basvuran bireyler arasinda grip benzeri hastalik yiizdesinin yas gruplarina

dagilim, Sentinel ILI Siirveyansi, 2018-2022.
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Aile hekimlerine grip benzeri hastalik (ILI) semptomlari ile basvuran bireylerin yas gruplarina

de dagihim, Sentinel ILI Siirveyansi, 2018-2022 (a=b).
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

Tablo 3. Belirlenmis hastanelere agir akut solunum yolu enfeksiyonu (SARI) nedeni ile yatan
hastalardan alinan solunum yolu numuneleri sonuglari, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.

2022/8. Hafta 2021/2022 Sezonu
(21 -27 Subat 2022) (4 Ekim 2021-27 Subat 2022)
Say1 % Say1 %
Influenza pozitif numune 3 54 81 5,7
influenza A 2 66,7 79 97,5
Inf A* 0 0,0 0,0
Inf A HINI 0 0,0 0,0
Inf A/H3N2 2 66,7 79 97,5
influenza B 1 33,3 2 2,5
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 18 32,1 570 39,9
Adenovirus 0 0,0 5 0,9
Birden fazla DSYV 4 22,2 105 18,4
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-0OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 2 111 32 5,6
Enterovirus 0 0,0 10 1,5
H. bocaviriis 2 11,1 67 11,8
H. metapneumovirus 1 5,6 25 44
Mycoplasma pnunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 1 5,6 21 3,7
Parechovirus 0 0,0 3 0,8
Rhinovirus 7 38,9 78 13,7
RSV 1 5,6 224 39,3
Diger 0 0,0 0 0,0
influenza ve DSYV pozitif numune 0 | 0,0 | 12 | 0,8
Negatif numune 35 | 62,5 | 765 | 53,6
Calisilan numune 56 | 1000 | 1428 [ 1000

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-
19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

SARI nedeni ile yatan hastalardan ahinan numunelerdeki influenza alt tipleri, sayis1 ve influenza
pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisleri sayisi,
DSYYV pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda haftahk alinan numune sayisi ve hastaneye yatan hastalar
icerisindeki SARI yiizdesi, 2021-2022.
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Haftalik Influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

Belirlenmis hastanelere yatan hastalar arasinda SARI nedeniyle yatan hasta yiizdesinin yas

gruplarina gore dagihm, Sentinel SARI Siirveyansi, 2017-2022 (a=b).
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numune sayisimin
haftalik ve yiizde dagihim, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.

m Serviste yatan SART vakalar 5 Yogun balamda yatan SART vakalan
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Haftalar

Yogun bakimda ve diger servislerde SARI nedeni ile yatan ve numune alinan vakalarin influenza
ve diger solunum yolu viriisii pozitiflik yiizde dagilim, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021-2022.

Yogun bakim (n=498) 512

minfluenza pozitif (%)
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= influenza+DSYV (%)
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

SARI nedeni ile yatan hastalardan ahinan numunelerdeki DSYYV pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI
Siirveyansi, 2017-2022.
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Haftalar

SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki RSV pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI
Siirveyansi, 2017-2022.
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Haftalar

*:2019/2020 sezonu 2020/10. Hafta COVID-19 pandemisi nedeni ile Siirveyans durdurulmustur.
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Haftalik Influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisler

yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2022.
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Haftalik Influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)
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SARI nedeni ile yatan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu viriisler

yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2016-2022.
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

Tablo 4. Belirlenmis hastanelere grip benzeri hastalik semptomlar1 ile bagvuran ayaktan

hastalardan alman solunum yolu numuneleri sonuglari, 2021-2022.

2022/8. Hafta 2021/2022 Sezonu

(21 -27 Subat 2022) (4 Ekim 2021-27 Subat 2022)

Say1 % Say1 %
influenza pozitif numune 1 16,7 48 17,8
influenza A 1 100,0 47 97,9
Inf A* 0 0,0 0 0,0
Inf A HIN1 0 0,0 0 0,0
Inf A/H3N2 1 100,0 47 100,0
influenza B 0 0,0 1 2,1
Diger solunum yolu viriisii(DSYV) pozitif numune 0 0,0 47 17,5
Adenovirus 0 0,0 2 43
Birden fazla DSYV 0 0,0 10 21,3
Coronavirus (HCoV-229E, HCoV-OC43, HCoV-NL63 ve HKU1-CoV) 0 0,0 14 29,8
Enterovirus 0 0,0 1 2,1
H. bocaviriis 0 0,0 4 8,5
H. metapneumovirus 0 0,0 2 4,3
Mycoplasma pndunoniae 0 0,0 0 0,0
Parainfluenzavirus 0 0,0 1 2,1
Parechovirus 0 0,0 0 0,0
Rhinovirus 0 0,0 8 17,0
RSV 0 0,0 5 10,6
Diger 0 0,0 0 0,0
influenza ve DSYV pozitif numune | 0 | 0,0 | 2 | 0,7
Negatif numune | 5 | &3 | 172 | 639
Cahsilan numune | 6 | 100,0 | 269 | 100,0

Coronavirusler; Ust solunum yolu enfeksiyonlarina neden olan diger solunum yolu viriisiidiir. COVID-

19 hastaligina neden olan SARS-CoV-2 viriisii ile karistirilmamalidir.

Inf A*: Tiplendirilmeyen Influenza A
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

ILI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki influenza alt tipleri,
sayis1 ve influenza pozitiflik yiizdesi, 2021-2022.

INF A (Tiplendirilmeyen) =wmINF AHIN1I  ==iNF AHIN? INFE  wmBirden fazla influenza  —Influenza pozitiflik yizdesi
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Haftalar

ILI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalardan influenza viriisii pozitif olanlarin yas
gruplarina gore influenza alt tipi dagihim, 2021-2022.

INFA mINFAHINI =iNFAHIN2 iNFB Birden fazla influenza

12
B IIII-_
=] 1-4 5-14

-1: 15-24 2534 3544 4554 3564 6574 =75

influenza alt tipleri say1
[

=

Yas gruplan

22



Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022/8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

ILI nedeni ile hastaneye basvuran ayaktan hastalardan alinan numunelerdeki diger solunum yolu
viriisleri sayisi, DSYV pozitiflik yiizdesi, 2021-2022.

m Adenoviriz mm Birden fazla DYV  Coronaviriz i Fn teroviriz i Human bocaviriiz 0 Hum. metap nsumoviris
i Parainfluen zaviris B Parechoviris o Rhinoviriz RSV  Diger —DSYV pozitiflik yiizdezi
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Diger solunum yolu virisleri pozitiflik yiizdesi

ILI nedeni ile hastaneye bagvuran ayaktan hastalarda saptanan diger solunum yolu viriislerinin
yas gruplarina gore alt tipi dagihmm, 2021-2022.
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Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
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Bolgelere gore influenza pozitiflik yiizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2021/40-2022/8. hafta

(n:numune sayisi).
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' n'163 ’ n:135
§ A (HINI)

n:194
5 A (H3N2)
"B
. n:342 L B-irdel‘l fazla influenza
Negatif

Sentinel SARI Siirveyansimin yiiriitiildiigii illerdeki (Adana, Ankara, Erzurum, Istanbul,
Izmir, Samsun) influenza pozitiflik yiizdesi, Sentinel SARI Siirveyansi, 2021/40-2022/8.

hafta (n:numune sayisi).
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Influenza viriisii saptanmis hastalarin semptom dagilimi, Sentinel Influenza Siirveyansi,
2021-2022 (4ile hekimlerine ILI nedeni basvuran ayaktan hastalar ve belirlenmis hastanelere SARI nedeni ile

yatan ve ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalar).

W atey ateg dylkilsi ateg hissi W titreme m Gksirik
bogaz afma m bag afna = burun akanhs: burun tlkamkliz hﬁf:;lﬂk
mivalji ® larminhk m koku alma kayin tat alma kayh bulant

mluzma izhal ® kanin afnsi akut solunum yetmezlizi = solunum silanbs
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Diger solunum yolu viriisii saptanmis hastalarin semptom dagihmi, Sentinel influenza
Siirveyansi, 2021-2022 (dile hekimlerine ILI nedeni basvuran ayaktan hastalar ve belirlenmis hastanelere
SARI nedeni ile yatan ve ILI nedeni ile bagvuran ayaktan hastalar).
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AVRUPA
2022/8. Hafta (21 — 27 Subat 2022)

2022/8. hafta birinci basamak saglik kurumlarma solunum yolu semptomlar1 ile basvuran
kigilerden alinan sentinel 948 numunede 92 (% 10) influenza viriisii tespit edilmistir. Tespit
edilen influenza virtslerinin % 99’unu influenza A, % 1’ini influenza B viriisii olusturmustur.

Birinci basamak bagvurular1 veya hastane yatislarinda en az 10 numunede influenza pozitiflik
hizin1 yedi iilke % 10 tizerinde bildirmistir (Slovenya, Macaristan, Italya, Fransa, Liiksemburg,
Birlesik Krallik (Iskogya), Irlanda)

2022/8. hafta EuroMOMO verileri (24 Avrupa iilkesi) tiim nedenlere bagh 6liim hizinda
ozellikle 65 yas ve lstii ile 45-64 yas arasinda artis oldugunu gdstermistir.

Haftalara gore sentinel numunelerdeki influenza pozitiflik yiizdesi ve influenza alt tipleri
sayisi, Avrupa, 2021-2022.

Measures

influenza pozitif numune sayisi

W B/vanm
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Sentinel Hastane Verileri (Laboratuvar Onayh Influenza Vakalari)

Haftalara gore yogun bakim iinitesine yatan influenza pozitif vakalarim dagilimi, Avrupa,

2021-2022.
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Haftalara gore yogun bakim disindaki diger servislere yatan influenza pozitif vakalarin
dagilhimi, Avrupa, 2021-2022.
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Haftahk SARI vaka sayilar1 ve influenza ve SARS-CoV-2 (COVID-19) pozitiflik yiizdesi,
Sentinel SARI Siirveyansi1 Avrupa, 2021-2022.
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Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda alinan numunelerde saptanan influenza alt tipleri ve
dagilimi, Avrupa, 2021-2022.
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Non-sentinel influenza siirveyans1 kapsaminda alinan numunelerde saptanan influenza
viriisleri ve alt tipleri dagilhimi, Avrupa, 2021-2022.
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Kaynak: Flue News Europe, Joint ECDC-WHO/Europe weekly influenza update

DUNYA
(6 Subat 2022 tarihine kadar olan verilere dayali 21 Subat 2022 'de giincellenmis bilgi)

Devam eden COVID-19 salgmy, iilkelerdeki test 6ncelikleri ve kapasitelerinin yani sira sentinel
siirveyans kapsaminda hizmet sunan personel ve rutinleri etkilediginden, mevcut influenza
siirveyans verileri dikkatle yorumlanmalidir. Ulkeler tarafindan SARS-CoV-2 viriis bulasmn1
azaltmak i¢in uygulanan gesitli hijyen ve fiziksel mesafe 6nlemleri, influenza viriis bulaginin
azalmasinda rol oynamis olabilir.

Kiiresel olarak, influenza aktivitesi diisiik seviyede kalmistir ve 2021 yili sonundaki pikten
sonra bu seviyeye gerilemistir.

Kuzey yarimkiirenin iliman bdlgesinde, influenza aktivitesi esas olarak influenza A (H3N2) ve
B (Victoria) tespiti ile azalmistur.

Kuzey Amerika'da baskin viriis influenza A(H3N2) ile influenza tespitleri gegmis sezonlardaki
benzer donemlere gore diisiik kalmistir (2020-2021 harig). ABD ve Kanada'da RSV aktivitesi

azalmistir.
Avrupa’da baskin viriis influenza A(H3N2) tespitleri ile influenza aktivitesi azalmistir.

Dogu Asya’da, Cin’de influenza aktivitesi influenza B (Victoria) viriisii baskinliginda
azalmistir. Bolgenin geri kalaninda grip hastalig1 gostergeleri ve aktivitesi diigiik kalmustir.

Karayipler ve Orta Amerika iilkelerinde influenza A(H3N2) baskinligi ile influenza aktiviteleri
bildirilmistir.

Tropikal Giliney Amerika’da influenza A'nin (H3N2) baskin oldugu bazi influenza aktiviteleri
bildirilmistir.
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Tropikal Afrika’da, Dogu Afrika’da influenza A (H3N2) baskinliginda, Orta Afrika’da
Influenza B baskmliginda influenza aktivitesi bildirilmistir.

Giiney Asya’da influenza A (H3N2) baskinligi ile influenza tespitlerinde diisiis bildirilmistir.

Giliney Dogu Asya'da influenza A (H3N2) baskinliginda influenza aktivitesi bildirilirken,
influenza B virtisii de tespit edilmistir.

Giiney yarimkiirenin 1liman bdlgesinde influenza aktivitesi diisiik diizeyde seyretmistir. Ancak
Giiney Amerika’daki bazi iilkelerde influenza A (H3N2) tespitlerinde artig bildirilmistir.

Ulusal Influenza Merkezleri (NICs; National Influenza Centres) ve diger ulusal influenza
laboratuvarlarindan 24 Ocak 2022 — 6 Subat 2022 tarihleri arasinda FluNet’e 113 iilke, bolge
veya alandan veri bildirilmistir. DSO GISRS (Global Influenza Surveillance and Response
System) laboratuvarlarinda 490.516’dan fazla numune degerlendirilmistir. Influenza viriisii
tespit edilen 12.368 numunenin % 68,1’inde influenza A, % 31,9’unda influenza B viriisii
saptanmustir. Tiplendirmesi yapilan 2654 influenza A virisiinin % 6,44 influenza A
(HIN1)pdm09, % 93,6’s1 ise influenza A(H3N2) alt tipidir. Soy belirlemesi yapilan 3717
influenza B virlistiniin % 0,1°i B/Yamagata soyuna, % 99,9’u B/Victoria soyuna aittir.

57 iilkeden bildirilen 102.697 sentinel numunede 53.661 (% 52,3) SARS-CoV-2 viriisii,
2.300.000 non-sentinel numunede 1.103.429 SARS-CoV-2 viriisii tespit edilmistir.

Influenza bulas zonlarina gére solunum numunelerindeki influenza pozitiflik yiizdesi,
WHO, 18 Subat 2022.

Wirus Subtype® % Influenza Pos**

A [HINT|pdm0% o0
A(H3) 1120
A (Not sublyped) 21-30
B =30
Diata not available
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Mot applicable wransmission patters o be able 10 give an overview (www.who.inbinfuenza/surveillance_manitorng updates
T ahen WGenEa posiive sampies S20 firfluenza_Transmission_Zones20180914.pdf). The displayed data reflact reports of the waak from
v whan total numbar of samples testad 100 24 January 2022 to D6 February 2022, of up to we weeks before If no sulticient data were available for that area

The boundaries and names shown and the designations used on this map do not imply the exprassion of any opinion whatsoaver on the part of the World Health Organization
cancerning the legal status of any country, territory, city or area or of its authorities, or concerning the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps

_ #7238 World Health
represent approximate barder lines for which there may not yet be full agreement. ‘Z;_t"!-_y Organization

Data seurce: Glabal Influenza Surveillance and Respense System (GISRS), FluMet (www. wha.intflunet)
Copyright WHO 2022, ANl ights raserved.
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Diinya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022 influenza sezonu.
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Kuzey yarmm kiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022
influenza sezonu.
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Giiney yarim kiirede influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022

influenza sezonu.
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Bat1 Asya’da (4zerbeycan, Bahreyn, Birlesik Arap emirlikleri, Ermenistan, Gazze Seridi,
Gﬁrcistan,nlmk, Israil, Katar, Kibris, Kuveyt, Liibnan, Sudi, Arabistan, Suriye, Tiirkiye,
Umman, Urdiin, Yemen) influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022

influenza sezonu.
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Dogu Asya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune saysi, 2021-2022 influenza
Sezonu.
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Giiney Asya’da influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022 influenza
Sezonu.
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DSO Avrupa’da Bélgesinde influenza alt tiplerine gore pozitif numune sayisi, 2021-2022
influenza sezonu.
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2022-2023 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRIiP ASISI iCERIiGi
Kuzey yarim kiirede 2022-2023 grip mevsiminde onerilen grip asis1 icerigi, 25 Subat 2022
Dortlii (quadrivalan) asi icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/ Darwin/6/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh ags1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmOQ9 benzeri viriis,

- A/ Darwin/9/2021 (H3N2) benzeri virds,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh as icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/ Darwin/6/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/ Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

https://www.who.int/publications/m/item/recommended-composition-of-influenza-virus-
vaccines-for-use-in-the-2022-2023-northern-hemisphere-influenza-season  linkinden detayl

bilgilere ulasabilirsiniz.
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2021-2022 iNFLUENZA SEZONU ONERILEN GRiP ASISI iCERIGi
Kuzey yarim kiirede 2021-2022 grip mevsiminde onerilen grip asis1 icerigi, 26 Subat 2021
Dortlii (quadrivalan) asi icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Cambodia /€0826360/2020 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Washington/02/2019 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020(H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013(B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri viriis,
Hiicre veya rekombinant tabanh asi icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/Cambodia /e0826360/2020(H3N2) benzeri viriis,

- B/Washington/02/2019(B/Victoria soyu) benzeri virtis,

https://www.who.int/publications/i/item/recommended-composition-of-influenza-virus-
vaccines-for-use-in-the-2021-2022-northern-hemisphere-influenza-season linkinden detayl
bilgilere ulasabilirsiniz.
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2021-2022 INFLUENZA SEZONU ONERILEN GRIiP ASISI iCERIiGi
Giiney yarim kiirede 2021-2022 grip mevsiminde dnerilen grip asis1 icerigi, 24 Eyliil 2021
Dortlii (quadrivalan) asi icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri virtis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis
Hiicre veya rekombinant tabanh as1 icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (HIN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri viriis,

- B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata soyu) benzeri viriis

Uclii (trivalan) as1 icerigi;
Yumurta tabanh as1 icerigi;

- A/Victoria/2570/2019 (HIN1)pdmQ9 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri virtis,
Hiicre veya rekombinant tabanh asi icerigi;

- A/Wisconsin/588/2019 (H1IN1)pdmO09 benzeri viriis,

- A/Darwin /9/2021 (H3N2) benzeri viriis,

- B/Austria/1359417/2021 (B/Victoria soyu) benzeri virtis,

https://www.who.int/news/item/25-02-2022-recommendations-announced-for-influenza-

vaccine-composition-for-the-2022-2023-northern-hemisphere-influenza-season linkinden

detayli bilgilere ulasabilirsiniz.
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INFLUENZA (GRiP) SURVEYANSI

Mevsimsel grip lilkemizde ve diinyada her yil milyonlarca insani etkilemekte, genel olarak
bilindiginden ¢ok daha fazla sayida hastane yatiglarina ve 6liimlere neden olmaktadir. Grip
(influenza), influenza viriislerinin etken oldugu, toplumda yaygin olarak goriilen, akut iist ve
alt solunum yolu enfeksiyonu belirti ve bulgulariyla seyreden bir hastaliktir.

Klinik influenza (grip) vaka tanimi;

Kiside bagka bir nedenle agiklanamayan;

* ani baglangicli ates (>38°C)/ates Oykiisii ve
»  Oksiirtik ve/veya
* bogaz agrisi ile karakterize hastalik

Influenza vaka siniflamast:

* Olas1 Vaka: Klinik tanimlama ile uyumlu vaka
* Kesin Vaka: Laboratuvar kriterleri ile dogrulanmis olas1 vaka

Influenza viriisii, en sik dksiirme ve hapsirma ile ortama sagilan damlaciklar yoluyla insandan
insana bulasir. Kontamine el ve diger nesneler de bulasmada rol alr. Influenza viriisiiniin
enfektivitesi etkenin tipine gore degismektedir. Buna bagli olarak da toplumda yayilma hizi
farklilik gosterebilmektedir. Hastaliga 6zel atak hizi eriskin kisilerle karsilastirildiginda
cocuklarda daha yiiksektir. Okul 6ncesi ve okul ¢agi cocuklarda atak hizinin yiiksek olmasi
hastaligin toplumda yayilmasinda 6nemli faktorlerden biridir. Hastaligin bulastiric1 oldugu
donem, belirtilerin baslangicindan 6nceki 24 saat ve sonraki bes giinliik (cocuklarda yedi giline
kadar) donemdir. Immiinsuprese hastalarda viral atilim siiresi normal bireylerden daha uzundur.
Hastaligin kulugka donemi 1-4 giin arasinda degismektedir.

Grip Klinik olarak, diger etkenlerin neden oldugu akut solunum yolu enfeksiyonlarindan ayirt
edilememektedir. Genellikle grip olan kisiler 1-2 haftalik bir siirede tamamen iyilesmekte,
ancak yaslilar, cocuklar ve diger riskli gruplarda agir komplikasyonlarla seyredebilmektedir.
Bunun yani sira dliimlere, ciddi is giicii kayiplarina ve ekonomik kayiplara neden olabilmekte,
epidemi ve pandemilerle seyredebilmektedir. Bu nedenlerle grip hastaliginin takip edilmesi
onemlidir.

Mevsimsel gribin takip ve kontroliinde etkili temel etmenlerden biri de siirveyanstir. Siirveyans
caligmalar, hastaligin insidansini ve dagilimini gostermekle birlikte, salginlarin erken donemde
tespit edilmesi, viriislin yeni bir alt tipine bagl ortaya ¢ikan enfeksiyonun saptanmasi, kontrol
onlemlerinin etkinliginin gosterilmesi ve elde edilen verilerle kaynaklarm uygun kullaniminin
saglanmasi agisindan dnemlidir.

Influenza siirveyansinin amact;
« Influenza sezonunun baslangic ve bitis zamanini tespit etmek ve bunlar izlemek,

* Mevsimsel grip asilarinda kullanilacak olan viriis tiplerini belirlemek,
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» Etkili asmin zamaninda giincellenmesini saglamak i¢in viriisiin alt tiplerini veya yeni
varyantlarini tanimlamak ve erken donemde saptamak,

* Dolasimdaki viriislerin antijenik karakterini ve genetik yapisini tanimlamak,

* Dolasimdaki viriis tiplerini, alt tiplerini ve bunlarin kiiresel ve bolgesel paternlerle
iliskisini belirlemek,

* Hastaligin siddetinin ve viriis suslar1 ile hastalik siddeti arasindaki iliskinin belirlenmesi,

* Agir/ciddi influenza vakalarini degerlendirmek,

* Agir/ciddi hastalik ve mortalite (6liim) agisindan yiiksek risk gruplarini saptamak ve
izlemek,

« Influenza nedeniyle hastaneye yatan agir vakalarin risk faktorlerinin tespiti, takip
edilerek degerlendirilmesi,

» Hastaligin mortalitesinin izlenmesi,

« Influenza sezonlarinin ve gelecekteki pandemik olaylarin etkisini ve siddetini
degerlendirmek amaciyla influenza ve influenza iliskili agir/ciddi hastalik i¢in temel
aktivite diizeyini belirlemek,

»  Grip hastalik yiikiinii tahmin etmek ve karar vericilere kaynaklar1 6nceliklendirmede ve
halk sagligi miidahalelerini planlanmada yardimci olacak veriler elde etmek,

+ Influenza viriislerinin yapisinda meydana gelebilecek degisiklikleri saptamak,

* Dolasimda farkli bir viriis tipi var ise bu viriis tipini miimkiin oldugu kadar erken tespit
etmek,

* Suslar, pandemilere yol acabilecek sekilde degisim gosterebilir, siirveyansla bu
degisimlerin erken fark edilebilmesi, bu salginlara ulusal diizeyde yanit verilebilmesi,

+ Influenza tedavisinde kullanilan antiviral ilaglara kars1 viriis direncini degerlendirmek,

+ Influenza sezonu disinda ortaya ¢ikan beklenmedik influenza vakalarmi ya da
salgmlarini1 6nceden saptamak,

* Y1l boyunca hastaligin seyrini takip etmektir.

Ulkemizde 2004 yilinda yaymmlanan Bulasici Hastaliklarm Ihbar1 ve Bildirim Sistemi
Y 6nergesi kapsaminda influenza siirveyansi baslatilmastir.

Sentinel ve non-sentinel (sentinel dig1) influenza siirveyansi olmak {izere iki sekilde
yiirtitiilmektedir (Sekil 1).

Non-sentinel Influenza Siirveyansi

Tiirkiye genelinde belirlenen merkezler disinda kalan saglik kurum ve kuruluslarinda vaka
tanimimna uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlar1 degerlendirmeye
alinmaktadir. Bu numunelerde influenza veya influenza ile birlikte diger solunum yolu viriisleri
calisilmaktadir.

38



Haftalik influenza (Grip) Siirveyans Raporu
2022 /8. Hafta (21 -27 Subat 2022)

Sentinel Influenza Siirveyansi

Sentinel siirveyans, belirlenmis noktalardan sinirli sayida rutin olarak sistematik veri
toplanmasini igerir. Bu siirveyans tiirli ile ger¢ek zamanli ve etkin bir bigimde yiiksek kalitede
veri toplanabilmektedir.

Sentinel Influenza Siirveyans1 kapsaminda Tiirkiye genelinde belirlenen saglik kurum ve
kuruluslarinda vaka tanimina uyan kisilerden gonderilen numuneler ve vaka bilgi formlar1
degerlendirmeye alinmaktadir. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de sentinel silirveyans,
‘Sentinel Influenza Benzeri Hastalik(ILI/IBH) Siirveyanst’ biciminde 2005 yilindan bu yana
stirdiiriilmektedir. Agir/siddetli influenza vakalarinin takip edilmesi ve influenza nedeniyle
hastaneye yatan agir vakalarm risk faktorleri ile ilgili bilgilerin toplanmasi amaciyla Aralik
2015 tarihinden itibaren ‘Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansi’
uygulanmaya baslanmaistir.

Ulusal Influenza Siirveyans: 2017 yilindan itibaren web tabanli Halk Saghgi Y&netim Sistemi
(HSYS) influenza Siirveyans Modiilii iizerinden takip edilmektedir. HSYS Influenza Siirveyans
Modiilii ile zamaninda ve yiiksek kalitede epidemiyolojik veri elde edilmektedir. Influenza
sezonunda (yilin 40. haftasindan bir sonraki yilin 20. haftasina kadar) ve sezonlar arasi
donemde elde edilen veriler degerlendirilmektedir. Halk Saghgi Genel Miidiirkigii (HSGM)
Bulasic1 Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Baskanligi, Solunum Yolu ile Bulagan Hastaliklar
Birimi tarafindan haftalik olarak analizi yapilmaktadir. Analiz sonuglari rapor haline getirilerek
web sayfasinda yayimlanmaktadir. Ayrica siirveyans verilerinin uluslararasi bildirimi de
yapilmaktadir. DSO ile ortak galisan ECDC Avrupa Siirveyans Sistemine (TESSy) Bulasici
Hastaliklar ve Erken Uyar1 Dairesi Baskanligi, Solunum Yolu ile Bulagan Hastaliklar Birimi
tarafindan haftalik olarak epidemiyolojik verilerin, Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlar1 ve
Biyosidal Uriinler Dairesi Baskanligi, Merkez Viroloji Referans Laboratuvar tarafindan
virolojik verilerin bildirimi yapilmaktadir.

Sekil 1. Tiirkiye’de influenza Siirveyansi.

INFLUENZA SURVEYANSI

N

) - Non-Sentinel
Sentinel Influenza influenza
Surveyansi Siirveyansi
ILI /1IBH SARI
Siirveyansi Siirveyansi
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SENTINEL INFLUENZA BENZERiI HASTALIK SURVEYANSI

Sentinel Influenza (Grip) Benzeri Hastahk (ILI/IBH/GBH) Siirveyansi kapsaminda
iilkemizin farkl1 bdlgelerinden se¢ilmis 21 ilde toplam 220 aile hekimi (istanbul’da 20, diger
illerde 10 aile hekimi) gorev almaktadir (sekil 2).

Aile hekimleri tarafindan her hafta grip benzeri hastalik (GBH/IBH/ILI) semptomlar: ile
bagvuran ayaktan hastalardan en az bir solunum yolu numunesi alinmakta ve il saghk
miidiirliikleri aracilig1 ile belirlenmis laboratuvarlara génderilmekte ve numunelerde influenza
viriisii calisilmaktadir. Ayrica aile hekimleri, hasta bilgilerini HSYS Influenza Siirveyans
Modiilii i¢erisinde yer alan ‘Influenza Vaka Bilgi Formuna’ girmektedir ve haftalik olarak yas
gruplarina gore poliklinik sayilar1 ve influenza benzeri hastalik vaka sayilarmi (sekil 3) her
hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii aracilig1 ile bildirmektedir.
Herhangi bir nedenle aile hekimlerinin poliklinik sayilar1 ve influenza benzeri hastalik vaka
sayilarmi bildirememesi durumunda ise il saglik miidiirliikleri tarafindan Carsamba saat
12:00’a kadar bildirilebilmektedir.

Sekil 2. Sentinel influenza Benzeri Hastalik Siirveyansmnmn Yiiriitiildiigii Iller.

e

« Adana, + Istanbul, « Samsun,

« Ankara, +  [zmir, + Sivas,

« Antalya, +  Kars, * Sanlrfa,
* Bursa, + Kocaeli, * Tekirdag,
* Diyarbakair, * Konya, « Trabzon,
» Edirne, + Malatya, *  Usak,

* Erzurum, *  Mugla, *  Van,
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Influenza Benzeri Hastahk Vaka Tanim
Klinik Kkriterler:
Asagida yer alan, ani baslangi¢li sistemik semptomlardan en az birisinin varligt;

* Ates veya ates hissi,
*  Kirginlik,

* Miyalji,

* Bas agrisi ve

Asagida yer alan, ani baslangicli solunum semptomlarindan en az birisinin olmasi gerekir.

«  Oksiiriik,
e Bogaz agrsy,
*  Solunum sikintisi,

Sekil 3. HSYS Influenza Siirveyans Modiilii Influenza Benzeri Hastalik Vaka Sayilar1 Giris
Ekrani.

Q IBH VAKA SAYILARI  Girilen veri 40.haftayi (4.10.2021 - 8.10.2021 tarihler arahgini) kapsamaktadir

Yas(Yil)  TESPIT EDILEN IBH (ILI) SAYILARI TOPLAM POLIKLINIK SAYILARI AiLE HEKIMLERI NUFUSU ACIKLAMA

1 a7

14 269

514 653

511

25 1185

45-64 646

»=65

15-24 ‘ |

230

TOPLAM 0 2541

» Bog Bildirim Nedeni

Veri Gelmedi v Aile Hekimi Veri Gondermedi Aile Hekimi izinli / Raporlu Diger (Agiklayniz)
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SENTINEL AGIR AKUT SOLUNUM YOLU ENFEKSiYONLARI SURVEYANSI

‘Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Siirveyansi’ kapsaminda
iilkemizin farkli bolgelerinden se¢ilmis alt1 ilde se¢ilmis hastaneler (acil, yogun bakim, pediatri,
dahiliye, enfeksiyon hastaliklar1 ve gogiis hastaliklar1 boliimleri) goérev almaktadir (sekil 4).
Hekimler tarafindan SARI vaka tanimina uyan ve yatisi yapilan hastalardan solunum yolu
numunesi alinmakta, alinan numuneler belirlenmis laboratuvarlara gonderilmekte ve influenza
ile birlikte diger solunum yolu viriisleri ¢alisilmaktadir. Ayrica hasta bilgileri HSYS Influenza
Siirveyans Modiilii icerisinde yer alan ‘Influenza Vaka Bilgi Formu’ na girilmekte ve SARI
nedeni ile numune alinmig vakalar taburcu olduklarinda (sifa, haliyle, 6liim vb) siirveyans
sorumlusu tarafindan HSYS Influenza Siirveyans Modiiliinde yer alan ‘SARI Vaka Siireg
Formu’ doldurulmaktadir. Ayrica bu hastanelerde siirveyans sorumlular1 tarafindan haftalik
olarak yas gruplarina gore hastaneye yeni yatan hasta sayilari, SARI nedeniyle yeni yatan vaka
sayilari, SARI vaka tanimia uyan hastalardan alinan numune sayilar1 ve 6liim sayisi, yogun
bakima yeni yatan hasta sayilari, SARI nedeni ile yogun bakima yeni yatan hasta sayilar1 ve
oliim sayilar1 bilgileri her hafta Sali saat 12:00’a kadar HSYS Influenza Siirveyans Modiilii
araciligi ile bildirilmektedir (sekil 5). Herhangi bir nedenle hastane siirveyans sorumlularmin
bildirememesi durumunda ise il saglik miidiirliikleri tarafindan Carsamba saat 12:00’a kadar
bildirilebilmektedir.

Tablo 1. Sentinel SARI Siirveyansi kapsaminda ¢aligilan solunum yolu virtisleri.

Influenza Diger Solunum Yolu Viriisleri
+ Influenza A *  Adenovirus *  Mycoplasma pneumoniavirus
+ Influenza A(HIN1) » Coronavirus HKU1 » Parainfluenzavirus 1
+ Influenza A(H3N2) » Coronavirus 229E »  Parainfluenzavirus 2
* influenza B » Coronavirus NL63 » Parainfluenzavirus 3
* Coronavirus 0C43 » Parainfluenzavirus 4
»  Enterovirus » Parechovirus
*  Human bocavirus * Rhinovirus
*  Human metapneumovirus + RSV A/B
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Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 (SARI) Vaka Tanim

12 Yas ve Uzerinde

10 giin i¢inde gelisen akut solunum yolu enfeksiyonu (ARI)* olan bir hastada asagida yer alan
klinik kriterlerin bir arada olmasi;

* Ates Oykiisli veya 38 °C ve lizeri ates ve
Oksiiriik ve

* Hastaneye yatis gerekliligi (hipoksemi, takipne, dispne, hipotansiyon, bilateral radyolojik
bulgu, konfiizyon gibi bulgular nedeniyle)

5 Yasindan Biiyiik, 12 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

* Son yedi giin igerisinde gelisen ve hastane yatisina neden olan;
38 9C’nin iizerinde ates ve
Oksiiriik veya bogaz agris1 ve

* Nefes darligi, solunum giicligii

2 Avdan Biwiik 5 Yasindan Kiiciik Cocuklarda;

I. Oksiiriik veya nefes darlig1 ile birlikte
* 1 - 5 yas arasinda solunum sayisinin dakikada 40’1n iizerinde olmasi,
* 2 ay 12 ay arasinda solunum sayisinin dakikada 50°nin iizerinde olmas1
veya
Il. Oksiiriik veya solunum giigliigii ile birlikte (en az birisi varsa);
» Gogiiste gekilme, retraksiyon, stridor
* Oral alamama, beslenememe, s1vi alama,
* Aldig1 herseyi kusma,
» Konviilziyon,

* Letarji, biling degisikligi,
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Akut Solunum Yolu Enfeksiyonu (ARI) Vaka Tanimi*
Asagidaki ani baslangicli solunum semptomlarindan en az birinin olmasi:

«  Oksiriik,
e Bogaz agrisy,
*  Solunum sikmtisi,
* Nezle (koriza)/burun akmtisi
ve hekimin, tablonun enfeksiyona bagli oldugunu diisiinmesi.

Sentinel SARI Siirveyansinin Yiiriitiildiigii iller ve Hastaneler
Adana

 Saglik Bilimleri Universitesi Adana Sehir EAH
Ankara

*  Saglik Bilimleri Universitesi Diskap1 Yildirim Beyazit EAH
 Saglik Bilimleri Universitesi Ankara Dr. Sami Ulus Kadin Dogum ve Cocuk Saghgi
Hastaliklar1 EAH
Erzurum

*  Saglik Bilimleri Universitesi Erzurum Boélge EAH
Istanbul

« Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Bakirkéy Dr. Sadi Konuk EAH
«  Saglik Bilimleri Universitesi Istanbul Kartal Dr. Liitfi Kirdar EAH
Izmir

«  Saglik Bilimleri Universitesi izmir Dr. Suat Seren Gogiis Hastaliklar1 ve Cerrahisi EAH
*  Saglik Bilimleri Universitesi izmir Tepecik EAH
Samsun

*  Saglik Bilimleri Universitesi Samsun EAH
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Sekil 4. Sentinel Agir Akut Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 Siirveyansinin Yiiriitiildiigi iller.

Ay T

Sekil 5. HSYS influenza Siirveyans Modiilii SARI Vaka Sayilar1 Giris Ekran1

Q. SARI VAKA SAYILARI  Girlen veri 40.haftay! (4.10.2021 - 10.10.2021 tarihleri araligini) kapsamakizdr.

Yag (Yil) SARI nedeni ile san Nedeni ile Ornek Alinan Vaka  Hastaneye Yeni Yatan Hasta San Nedeni ile Olen Kisi Sayisi SARI Nedeni ile Yofiun Bakima Yojun Bakima Yeni Yatan Vaka SARI Nedeni ile Yofun Bakimda
hastaneye yeni Sayisi Sayisi Yatan Yeni Vaka Sayisi Sayisi Olen Vaka Sayisi
yatan vaka sayis1

R — E—
o — E—

* Hastaneye yeni yatan hasta sayilan hesaplanirken; hastaneye dogum sancisi, dogum ve elektif cerrahi nedeniyle yatan hastalar dahil edilmeyecektir.

» Bog Bildirim Nedeni

Verl Gelmedi “| O KurumvVeriGondermedi O Dier (Agikiaymiz)
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LABORATUVAR TANISI

Influenza enfeksiyonlarinmn kesin tanis1 mikrobiyolojik inceleme ile konulmaktadir. Influenza
tanisi, solunum yolu numunelerinde hiicre kiiltliri, molekiiler teknikler (niikleik asit
amplifikasyon testleri) veya antijen arama testleriyle viriisiin gosterilmesi ile konulabilir. Hiicre
kiiltiirli ve niikleik asit amplifikasyon testleri “altin standart” olarak kabul edilmektedir.

Influenza viriis tanisinda en duyarli ve gegerli testler niikleik asit amplifikasyon testleri (RT-
PCR)’dir. Influenza A izole edilen numunelerde alt tiplendirme de yapilmaktadir.

Numunenin Gonderildigi Laboratuvarlar

Influenza Siirveyans: kapsaminda alinan solunum yolu numuneleri Halk Saghgi Genel
Miidiirliigii Ulusal Viroloji Referans Laboratuvari, Adana Halk Saglig1 Laboratuvari, Antalya
Halk Sagligi Laboratuvari, Diyarbakir Halk Saghigi Laboratuvari, Erzurum Halk Saghigi
Laboratuvari, Izmir Halk Saglig1 Laboratuvari, istanbul Halk Saghgi Laboratuvari, Samsun
Halk Saglig1 Laboratuvar1 ve Van Halk Saglhigi Laboratuvari’nda ¢alisilmaktadir (Tablo 2).

Tablo 2. Sentinel influenza siirveyansi kapsammda numune alan iller ve alinan numunelerin
gonderildigi laboratuvarlar.

Sentinel i1 Numunenin Gonderildigi Laboratuvar
Adana, Malatya, Sanlurfa Adana Halk Saglig1 Laboratuvari
Antalya Antalya Halk Sagligi Laboratuvari
Erzurum, Kars, Van Erzurum Halk Saglig1 Laboratuvari
Ankara, Diyarbakir, Konya HSGM Viroloji Referans Laboratuvari

Bursa, Edirne, Istanbul, Kocaeli, Tekirdag | Istanbul 1 Nolu Halk Saglig1 Laboratuvari

[zmir, Mugla, Usak [zmir Halk Saglig1 Laboratuvari

Samsun, Sivas, Trabzon Samsun Halk Saglig1 Laboratuvari
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GRIBE KARSI ALINACAK ONLEMLER

1- Kisisel Korunma Onlemleri

*  Grip benzeri bir hastalik gecirildiginde evde istirahat edilmelidir.

* Hasta kisiler ile yakin temastan kagmilmali, ¢atal, kasik ve havlu gibi ortak malzeme
kullanimindan sakmilmalidir.

* Hastayken, hastalig1 bulastirmamak i¢in miimkiin oldugunca diger insanlarla temas
simirlandirilmalidir.

* Aksirma ve oksiirme esnasinda burun ve agiz kagit mendille kapatilmali ve kullanilan
kagit mendil ¢op kutusuna atilmalidir.

* Su ve sabun ile eller sik sik yikanmaldir.

* Bulagsma yollarindan olan agiz, burun ve gozlere kirli ellerle temas etmekten
kacmilmaldir.

* Yizeyler sik sik temizlenmelidir.

* Odalar havalandirilmaldir.

2- Grip Asisi
Grip nedeniyle ciddi hastalik riski tagiyan belirli gruplar mevcuttur ve bu gruplar i¢in korunma
biiyiik 6nem tasir.
Grip asis1 risk gruplarr™;
* 65 yas ve lizerindeki kisiler ile yasli bakimevi ve huzurevinde kalan kisiler,
*  Gebeler,
*  Astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastaligi olan eriskin ve ¢ocuklar,
* Seker hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi,
kan hastalig1 veya bagisiklik sistemi baskilanmis olan eriskin ve ¢ocuklar,
* 6 ay- 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve gengler,
* 5yas alt1 gocuklar,
* Saglik ¢alisanlari,

65 yas ve lizerindeki kisiler ile yasli bakimevi ve huzurevinde kalan kisilerin bu durumlarini
belgelendirmeleri halinde saglik raporu aranmaksizin; gebeligin ikinci veya tiglincii ti¢ aylik
doneminde (trimester) olan gebelerin, gebelik durumunu belirten saglik raporuna dayanilarak;
astim dahil kronik akciger ve kalp-damar sistemi hastalig1 olan eriskin ve cocuklar, seker
hastalig1 dahil herhangi bir kronik metabolik hastaligi, kronik bobrek yetmezligi, kan hastaligi
veya bagisiklik sistemi baskilanmig (immiin yetmezlik, immiinsupresif tedavi) olan erigkin ve
cocuklar, 6 ay - 18 yas arasinda olup uzun siireli aspirin tedavisi alan ¢ocuk ve genglerin
hastaliklarini1 belirten saglik raporuna dayanilarak, hekim tarafindan recete edildiginde her
Eyliil ile Subat ay1 arasindaki donemler igerisinde bir defaya mahsus olmak iizere grip asisi
bedelleri, Sosyal Giivenlik Kurumu tarafindan (SGK) Saglk Uygulama Tebligi (SUT)
kapsaminda karsilanmaktadir. Bu kisiler hekime bagvurarak recete ile eczanelerden asilarini
alabilirler.
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Diger 6nemli bir risk grubu olan saglik ¢alisanlari, hem kendileri bir¢ok hastayla karsilastiklar1
icin risk altindadirlar, hem de kendileri hasta olduklarinda baska insanlara hastalik bulastirma
riski tagirlar. Saglik calisanlar i¢in Saglik Bakanligimiz tarafindan her yil grip asisi temin
edilmekte ve ticretsiz uygulanmasi yapilmaktadir.

Bazi kisiler i¢in ise grip asisi uygulanmasi tibbi agidan sakincali olacagi i¢in yasaktir. Bunlar;
*  Yumurta alerjisi olanlar (yumurta yediginde ciddi allerjik reaksiyon gecirenler),
*  Gecmiste grip asist uygulanmasiyla ciddi alerjik reaksiyon gelismis olanlar,
* 6 aydan kiigiik bebeklerdir.

Orta dereceli ya da ciddi atesli bir hastalik ge¢irmekte olan kisilerin gecirdigi hastaligin
belirtileri azaldiktan sonra asilanmalar1 daha uygun olacaktir.

Influenza asinm koruyuculugu;
* Asiigerigindeki ve dolasimdaki virlis susu arasindaki antijenik uyuma,
*  Yas gruplarina,
* Taninm kesinligine gore degisiklik gostermektedir.

*:Yukarida sayillan risk gruplarindaysamz grip gecirdiginizi diisiindiigiiniizde hekime
miiracaat ediniz. Ayrica, grip gecirdiginizde belirtileriniz agirlasirsa (nefes darhgi, gogiis
agnisi, bilin¢ bulanikh@y, yiiksek ates, oksiiriik gibi belirtilerin ortaya ¢cikmasi) bir hekime
basvurun ve tavsiyelerine gore gerekli ilaclar1 kullanin. Antibiyotikler gribi tedavi
etmezler, bu nedenle hekim tavsiyesi disinda antibiyotik kullanmayin.
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